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 تِ ًام خذا

 استاًذارد اٗزاى ٖهلآشٌاٖٗ تا ساسهاى 

 اَٗاى، ٌٝقشٖ ٍ سلم٘مبر إشبًياٍى هؤٕٖٔ همٍَار ٍ لَاً٘ي اٝلاف لبًَى 3هبىٓ  ٗه ثٌي هَػت ثِ اَٗاى ٕبُهبى هلٖ إشبًياٍى

ِ  ٍا إشبًياٍىّبٕ هلٖ )ٍٕموٖ( اٗمَاى   ًَٚ ٍ سيٍٗي سق٘٘ي، وِ ٍؽ٘فٔ إز وٍَٚ ٍٕوٖ هَػـ سٌْب 1371 هبُ ثْوي هَٞة  ثم

  .ىاٍى فْيُ

ِ ٍ هؤٕٖمبر  وم ًؾمَاى هَا ٝمبكت  ،بٌٍٙبٕبى ٕمبُهبى وُ ت اوهَ ٖفٌ ّٕب َىٖ٘٘ووّبٕ هوشلف ىٍ ي إشبًياٍى ىٍ كَُُٗسيٍ

، ٕي٘م ظ سَلٍٗ ثب سَػِ ثِ ٙمَا  ٖهلَٙى ٍ وَٖٙٚ ّوگبم ثب هٞبلق آگبُ ٍ هَسجظ اًؼبم هٖ ٍٕ الشٞبى ٕي٘، سَلٖ، دٍّْٖٚفلو

ٍ    ٕفٌبٍٍ  ٌٌميگبى، وٌٌميگبى، هٞمَ   وي٘ٝمبكجبى كمك ٍ ًفمـ، ٙمبهل سَل     ٔز آگبّبًمِ ٍ هٌٞمفبً  وٍ سؼبٍٕ إمز ومِ اُ هٚمب

ٖ   ٍ غَ٘ ٖىٍلش ّٕب، ًْبىّب، ٕبُهبىٍٖ سوٞٞ ِٖ فلوووٌٌيگبى، هَاٝبىٍوٌٌيگبى ٍ ٍاٍى َ ٘ ٘ٙمَى. دم  ىٍلشمٖ كبٝمل هم ٔ ًٗم

بفز ًؾَّب َٗٙى ٍ دٔ اُ ىٍٖ هَثَط إٍبل ه ّٕب َىٖ٘٘ووًٕفـ ٍ افضبٕثِ هَاػـ ً ٖاَٗاى ثَإ ًؾَهَاّ ٖهلٕ إشبًياٍىّب

( اَٗاى ؿبح ٍ هٌشٚمَ  ٖ)ٍٕو ٖهلثِ فٌَاى إشبًياٍى  ،تٗآى ٍٙشِ عَف ٍ ىٍ ٍَٝر سَٞهَسجظ ثب  ٖهلٔش٘ووٌْٚبىّب ىٍ ٍ٘ د

 َٙى.ٖه

ْ ٘م٘ ز ضمَاثظ سق ٗم ًِ٘ ثب ٍفب ٝلافًٕهٌي ٍ  فلالِ ّٕب ِ هؤٕٖبر ٍ ٕبُهبىو ٖٗٔ إشبًياٍىّبًَٗ٘ ٘د وٌٌمي  ٖ ِ هم ٘م ي ٙميُ س

ٖٗت، إشبًياٍىّب٘ي سَسَٗٙى. ثي ؿبح ٍ هٌشَٚ هٖ َاىاٗ ٖهلت، ثِ فٌَاى إشبًياٍىٍٗ ىٍٍَٝر سَٞ ٖثٍَٕ ،عَف ٖهلىٍوو٘شِ 

ىٍ ٕمبُهبى  ِ وم إمشبًياٍى هَثمَط    ٖهلٔي ٍ ىٍ وو٘شٗسيٍ 5 ٍٓاَٗاى ٙوب ٖهلإشبًياٍى ٍار همَِ ثَ إبٓ وَٙى ٖه ٖسلم ٖهل

 يُ ثبٙي.٘ت ٍٕٗثِ سَٞ َٙىٖ ل هى٘سٚاَٗاى إشبًياٍى  ٖهل

(ISO)إشبًياٍى ٖالولل يٕ٘بُهبى ث ٖاٝل َٕاى اُ افضبٗاى إشبًياٍ ٖهلٕبُهبى 
ٍ  2(IEC) الوللمٖ الىشٍَسىٌ٘مه   ،ووَٖ٘٘ى ث٘ي1

(OIML)ٌٙبٕٖ لبًًَٖ الوللٖ اًياُُ ٕبُهبى ث٘ي
ٖ    4إز ٍ ثِ فٌمَاى سٌْمب ٍاثمظ    3 (CAC)ووٖ٘مَ٘ى وميؤ غمٌاٗ

ىٍ وٚمٍَ   5

َ  وهمبٛ   ّٕمب ٕ يبُهٌم ٍ٘ ً ٖلم وظ ٗاَٗاى ضموي سممَػِ ثمِ ٙمَا     ٖهلٕي إشبًياٍىّبٗوٌي. ىٍ سيٍ فقبل٘ز هٖ ي ٗٚمٍَ، اُ آهم

 َٙى. گَٕ٘ هٖ ثَُْ ٖالولل ي٘ث ٕػْبى ٍ إشبًياٍىّب ٍٖ ٌٝقش ٖ، فٌٖفلو ّٕب َٚفز٘د

وٌٌيگبى، كفمؼ ٕملاهز    ز اُ هَٞ ٗٙيُ ىٍ لبًَى، ثَإ كوب ٌٖ٘ث٘ ٘ي دٗز هَاُٗسَاًي ثب ٍفبٖ َاى هٗإشبًياٍى ا ٖهلٕبُهبى 

ُ  ٘م ف٘وٌمبى اُ  ٘، كَٞل اعوٍٖ فوَه ٕفَى ٖوٌٍٗ ا اُ  ٖثقضم  ٕ، اػمَا ٍٕ الشٞمبى  ٖغم ٘هل ٖمز ٗز هلٞمَتر ٍ هلاكؾمبر 

ٍ     ٖهلإشبًياٍىّبٕ  ٕاَٗاى ٍا ثَإ هلَٞتر سَل٘يٕ ىاهل وٍَٚ ٍ/ٗب اللام ٍاٍىاسٖ، ثب سَٞٗت ٙمٍَإ فمبلٖ إمشبًياٍى، اػجمب

ٍ  ٖٝمبىٍاس  ٕبتّمب وًياٍى إمشب  ٕٚمٍَ، اػمَا  وهلٞمَتر   ٕثمَا  ٖالوللم  ي٘ثم  ٕسَاًي ثِ هٌؾٍَ كفؼ ثبُاٍّمب ٖ. ٕبُهبى هوٌي

ّمب ٍ هؤٕٖمبر فقمبل ىٍ     ٌٌيگبى اُ هيهبر ٕبُهبىو ثِ إشفبىُ ثوٚ٘يىٌبى ٘ي ثَإ اعو٘. ّوـٌوٌيٕآى ٍا اػجبٍ ٕثٌي ىٍػِ

ُ ٗ، آُهبٖغم ٘هل ٖزٗز َُٗٗز ٍ هي٘فو٘ز َٗٗهي ّبٕٕٖ٘شن ٍٖ ٝيٍٍگَاّ ِٕ٘، هوٖهٚبٍٍُ، آهَُٗ، ثبٍُٕ ٌُٔ٘ه ّمب ٍ   ٚمگب

ّب ٍ هؤٕٖبر ٍا ثَ إمبٓ ضمَاثظ ًؾمبم     گًَِ ٕبُهبى يٗإشبًياٍى ا ٖهلٕبُهبى ٍٕبٗل ٌٕؼ٘،  (ل٘جَإَ٘ىب)وهَاوِ ٍإٌؼٖ 

ّمب  َى آىىم ّب افغب ٍ ثَ فولز ثِ آى٘ي ٝلاكٌٗ٘بهٔ سأ٘ظ تُم، گَاّٗوٌي ٍ ىٍ ٍَٝر اكَاُ َٙا هٖ ٖبثَٗاى اٍُٗز ا٘ي ٝلاكٗ٘سأ

 ٕبٍثَىوم ممبر  ٘بٍ فلِار گَاًجْب ٍ اًؼمبم سلم ٘ي ف٘٘ل ٌٕؼ٘، سقٍٗإٌؼٖ ٍٕببّب، ٗىٖالوللي٘غ ىٕشگبُ ثٗوٌي. سًٍَٖؾبٍر ه

 .إز ٕبُهبىي ٗف اٗاَٗاى اُ ىٗگَ ٍؽب ٖهلٕ ٕغق إشبًياٍىّب ٕاٍسمب ٕثَا

                                                 

1- International Organization for Standardization 

2-International Electrotechnical Commission 

3- International Organization for Legal Metrology (Organisation Internationale de Metrologie Legals) 

4-Contact point 

5- Codex Alimentarius Commission  
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 کو٘سَ٘ى فٌٖ تذٍٗي استاًذارد

 «تٌِ  ّإ توام : ّارًس 1قسوت  -ّإ فزدٕ تَقف سقَط ساهاًِ»

 

 سوت ٍ/ٗا هحل اشتغال: رئ٘س:

 ًقلٖ، كٖيٕلغب

 )وبٌٍٙبٕٖ هٌْيٕٖ فوَاى(

  ٍ هٚبٍٍ ىٍ ُهٌِ٘ اٗوٌٖ ٕبهشوبى  ٍٓهي

 هَِٕٖ َٕإ اٗوٌٖ ٍ و٘ف٘ز آٍٗي

  دت٘ز:

 هل٘ل ُاىُ، فبئُِ  

 الىشًٍَ٘ه( –)وبٌٍٙبٕٖ هٌْيٕٖ ثَق 

 وبٌٍٙبٓ  

 اىاٍُ ول إشبًياٍى إشبى ِٗى 

  

  )إبهٖ ثِ سَس٘ت كٍَ  الفجب( اػضا:

  

 كٖ٘ي اىٍاوٖ اٝل،

 )وبٌٍٙبٕٖ هيَٗٗز فول٘بر اهياى ٍ ًؼبر(

 هيٍٓ اسلبىِٗ ث٘ي الوللٖ اَٗاسب

 َٙوز وَُ ٍٖٖٗ

  

 اٝبثشٖ، هلوي

 ( HSE )وبٌٍٙبٕٖ اٍٙي

 هيَٗفبهل

 َٙوز سَٕقِ اٗوٌٖ ٍ هيهبر ٍٍاثظ وبٍ

  

 افٚبٍ، فلٖ  

 )وبٌٍٙبٕٖ اٍٙي ّئَفِ٘ٗه(

 وبٌٍٙبٓ هٖئَل اهياى

 ز كلال اكوَٕبُهبى اهياى ٍ ًؼبر ػوق٘

  

 وبهَاى  ٖ،اًياه

 (ٕكٖبثياٍ ٗذلن)ى

 ث٘ي الوللٖ اَٗاسباٍُٗبة اسلبىِٗ 

 وبٌٍٙبٓ ٍ هيٍٓ فيٍإَ٘ى وٌٍََّىٕ

  

 ػْبًجو٘، ك٘يٍ

 )ىوشَٕ هقوبٍٕ (

 فضَ ّ٘بر هيَُٗ ٍ ٍئ٘ٔ ووَٖ٘٘ى إًَّ ٍ هل٘ظ ُٖٗز 

 ٕبُهبى ًؾبم هٌْيٕٖ ٕبهشوبى إشبى سَْاى

  

 دٍَٙبّ٘ي، سٌ٘ب  

 الىشًٍَ٘ه( -)وبٌٍٙبٕٖ هٌْيٕٖ ثَق
 وبٌٍٙبٓ ٍ هيٍٓ ٕبهبًِ ّبٕ كفبؽشٖ ٍ اٗوٌٖ

  

 َٕاٖٗ دٍَ، سْوٍَص

 )ىٗذلن ٍٗبضٖ(

 اٍُٗبة اسلبىِٗ ث٘ي الوللٖ اَٗاسب

 َٙوز وَُ ٍٖٖٗ 

  

 ْٙجبُٕ هٌٚبىٕ، اهَ٘ هٖقَى

 ليٍر ( –)وبٌٍٙبٕٖ هٌْيٕٖ ثَق 

 وبٌٍٙبٓ ىفشَ فٌٖ ٍ سلم٘مبر

 بُٕ ، سَٕقِ ٍ سؼِْ٘ هيآٍ وٍَٕٚبُهبى ًَٕ
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 فلٖ ًْاى، فجبٓ

 )ىٗذلن ثبٍُگبًٖ(

 وبٌٍٙبٓ ٍٍُٖٙ

 فيٍإَ٘ى وٌٍََّىٕ

  

 لَثبًوبًٖ، كٖي

 )وبٌٍٙبٕٖ هٌْيٕٖ فوَاى(

ٍٔ٘ٗ 

 هٌْيٕٖ ٕبهشوبى إشبى سَْاى  ٕبُهبى ًؾبم

  

 هلويٕ، اكوي

 ٕبُُ (‌–)وبٌٍٙبٕٖ اٍٙي فوَاى 

 فٌٖ ٍ هٌْيٕٖ  هيَٗ ثو٘ سبٕٖ٘بر اىاٍُ 

 اىاٍُ ول ٍٍُٗ ٍ ػَاًبى إشبى سَْاى

  

 ًبٗت دٍَ، ٍاه٘ي

 )ىٗذلن اٗوٌٖ(

 وبٌٍٙبٓ ٍ ٍٗ٘ٔ اٖٗشگبُ

 ٕبُهبى آس٘ ًٚبًٖ ٍ هيهبر اٗوٌٖ سَْاى  

  

 سٌْب، كو٘ي ًؾَٕ

 ليٍر (‌–)وبٌٍٙبٕٖ هٌْيٕٖ ثَق 

 وبٌٍٙبٓ كفبؽز وبٍ

 بٍهَوِ سلم٘مبر ٍ سقل٘وبر كفبؽز فٌٖ ٍ ثْياٙز و

  

 ٍضب ىٍٕز هومبًٖ، فلٖ ٍعي

 ثْياٙز ٍ هل٘ظ ُٖٗز( ،)وبٌٍٙبٕٖ اٍٙي اٗوٌٖ 
 وبٌٍٙبٓ ٍ هيٍٓ ٕبهبًِ ّبٕ كفبؽشٖ ٍ اٗوٌٖ

  

  ٍٗزاستار:

 فَػٖ، ٍك٘ن  

 )وبٌٍٙبٕٖ اٍٙي ٙ٘وٖ(

 وبٌٍٙبٓ هٖئَل گٍَُ دٍّْٖٚ هٌْيٕٖ دِٙىٖ

 دٍّْٚگبُ إشبًياٍى  
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 هٌذرجات فْزست

 صفحِ                                                                                                                            ػٌَاى        

 ُ                                                                                                             گفشبٍ٘ ٘د

 ف                                                                                                                 هميهِ

 1                                                                                             وبٍثَى ّٔي  ٍ ىاهٌ 1

 2                                                                                                     ٖهَاػـ الِاه 2

 3                                                                                               فٗاٝغلاكبر ٍ سقبٍ 3

 9                                                                                                             الِاهبر 4

       9                                                                                                 ٖفوَه 4-1

 9                                                                                             ٕثٌي عجمِ 4-2

 10                                                                                    ٍ ٕبهز ٖعَاك 4-3

 12                                                                          ٖهمبٍهز ىٍ ثَاثَ هٍَىگ 4-4

 13                                                                            ٕگه ثبُٙيى ٍ لغِٗ 4-5

 13                                                                                 ٖى٘إشلىبم إشبس 4-6

 13                                                                                   ٖىٌ٘بهٗفولىَى ى 4-7

 14                                                                               ٖى٘إشبس ك٘آُهَى سقل 4-8

 AE                                  14سٌِ ولآ  سوبم  ّبًٍٔ ٕثَا ٖى٘إشبس ك٘سقل ِٗآُهَى ُاٍ 4-9

 15                                                                                                  آُهَى ّٕب ٍٍٗ 5

 15                                                                                               ىٕشگبُ 5-1

 19                                                                                     ٖآُهَى هٍَىگ 5-2

 20                                                                                آُهَى لَُٗ ٕگه 5-3

 21                                 ٕمَط  اسٞبل سَلف ّٕب الوبى ٕثَا ٖى٘آُهَى إشلىبم إشبس 5-4

 22                              ٙيُ اسٞبل فٍَى وٌشَل ّٕب الوبى ٕثَا ٖى٘آُهَى إشلىبم إشبس 5-5

 22                    ثٖشِ ٕثِ فضب ٖاسٞبل ىٕشَٕ ّٕب الوبى ٕثَا ٖى٘آُهَى إشلىبم إشبس 5-6

 22                                                                      ٖىٌ٘بهٗفولىَى ى ّٕب آُهَى 5-7

 24                                      اسٞبل سَلف ٕمَط ّٕب الوبى ٕثَا ٖى٘إشبس ك٘سقلآُهَى  5-8

 AE                                  25سٌِ ولآ  سوبم  ّبًٍٔ ٕثَا ٖى٘إشبس ك٘سقل ِٗآُهَى ُاٍ 5-9

 26                                     ٍٕ ًگْياٍ ٕثٌي ثٖشِ ،ٕگٌاٍ ًٚبًِ ،ٖفوَه ٕوبٍثَ ّٕب ٕشٍَالقولى 6

 26                                                 ٍٕ ًگْياٍ ٖإشفبىُ فوَه ّٕب ثَاىٕشٍَالقول 6-1

 27                                                                                            ٕگٌاًٍٚبًِ 6-2

 28                                                                                           ٕثٌيثٖشِ 6-3



 1396 سال :)چاج اٍل(10302-1وارٓ اٗزاى ش هلٖاستاًذارد 

   

 و‌

 

 29                بؿفَْٕز إشبًياٍىّبٕ هلٖ سؼِْ٘ار كفبؽشٖ وبٍ ىٍ اٍسف -آگبّٖ ىٌّيُ -دَٕ٘ز الف

 30                                                                                                          ًبهِوشبة
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 گفشبٍ د٘٘

ٔ 1لٖموز  -ٕممَط  سَلمف   ٕ فمَى   ّٕمب  ٕبهبًِ»إشبًياٍى  ِ  سومبم  ٕ ّمب  : ّمبًٍ ٔ  ٘٘ومِ دم  « سٌم آى ىٍ  ًمَٗ

ثمِ   َٗاىا ٖثِ فٌَاى إشبًياٍى هل ٕا / هٌغمِالوللٖ ٘يث ٕإشبًياٍىّب َٗٗدٌ ٕثَ هجٌب هَثَط ّبٕ َٖ٘٘ىوو

ٍ  ٖ٘زىٍ ّفشٞي ٍ ث، ٙيُ ٗيٍ سيٍ ِ٘سْ 5 ٓٙوبٍ َٗاىا ٖ، إشبًياٍى هل7ىٍ هٍَى الف، ثٌي   اٙبٍُ ٙيُ ٍٍٗ 

َ ، 08/12/1396همٍَم   ٖ دِٙمى  ٖإشبًياٍى هٌْيٕم  ٖهل ٘شٔوو ِ٘اػلإ ٘يٙٚو  ٗمي ا ٌٗمه ا ٙمي.  ٗتسٞم

 َٗاى،ا ٌٖٝقش ٘مبرٍ همٍَار هؤِٕٖ إشبًياٍى ٍ سلم ٘يلبًَى اٝلاف لَاً 3 ٓهبى ٗهإشبًياٍى ثِ إشٌبى ثٌي 

 .َٙىٖ هٌشَٚ ه َٗاىا ٖ، ثِ فٌَاى إشبًياٍى هل1371هَٞة ثْوي هبُ 

 َٕ٘ٓمبهشبٍ ٍ ٙم   -ىَٗاا ٖهل ٕ) إشبًياٍىّب 5 ٓٙوبٍ َٗاىا ٖثَ إبٓ إشبًياٍى هل َٗاىا ٖهل ٕإشبًياٍىّب

ِ ىٍ ُه ٍٖ ػْمبً  ٖهل ّبٕ َ٘ٚفزثب سلَتر ٍ د ٍٖ ّوبٌّگ ٖكفؼ ّوگبه ٕ. ثَاًَٙيٖ‌ه ٗيًگبٍٗ( سيٍ  ٌ٘م

ٕ هَاٌّي ٙي ٍ ّمَ د  ٗيًؾَىٍ ٍَٝر لٍِم سؼي َٗاىا ٖهل ٕفلَم ٍهيهبر، إشبًياٍىّب ٗـ،ٌٝب ومِ   ٘ٚمٌْبى

هَثمَط، هٍَىسَػمِ    ٖفٌم  َٖ٘٘ىىٍوو ٗيًؾَسؼي إشبًياٍىّب اٍائِ َٙى، ىٍ ٌّگبم ٗيا ٘لسىو ٗباٝلاف  ٕثَا

َ   ٗمي ثب ٗي،لَاٍهَاّيگَفز. ثٌبثَا َ سؼي ٗيّومَاٍُ اُ آهم  ٗيإمشفبىُ ومَى.ا   ٗمَاى ا ٖهلم  ٕإمشبًياٍىّب  ٗميًؾ

 ٗيٍ سميٍ  ِ٘سْ «ٗىٖبىهقبىل »ثِ ٍٍٗ  َُٗ ٕا / هٌغمِالوللٖ ث٘يإشبًياٍى  َٗٗدٌ ٕثَ هجٌب ٖإشبًياٍى هل

ٖ  ٘يإمشبًياٍى ثم   ٗىٖبىٍ هقبىل  ثبٙيٖ ه ٖبهل هشي آى ثِ ُثبى فبٍٕو ٖٙيُ ٍ ٙبهل سَػوِ سوٞٞ / الوللم

 هِثٍَ إز: ٕا هٌغمِ

ISO 10333-1: 2000, Personal fall-arrest systems- Part1:Full-body harnesses+Amd1: 2002 
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 هقذهِ

ىٍ هير وبٍ  ٕثَا بٍٗ  ٖفٌ لٗتثِ ىهىبى ّبٖٗ وِ وِ هغَ ٕمَط اُ اٍسفبؿ ٍػَى ىاٍى ٍ ىٍ  ٕهَاٍى ىٍ

  ّبٕ فَىٕ سَلف ٕمَط ٕبهبًِإز وِ  ضٍٍَٕفَاّن َٙى، سَاًي  ٖاهي ًو ٖىٕشَٕ ،وَسبُ بٍ٘ثُٖهبى 

آى ثْشَ ٍ ثىبٍگَٕ٘  اًؼبم ًَٚىآهبىگٖ ٍ هميهبر تُم  ثْشَ إز ثيٍى ؿٌ٘ي إشفبىُ إ، إشفبىُ َٙى

 بٍ اٍاِٗ ٙيُ ثبٙي.إز ثٍَٞر هٚوٜ، ىٍ همٍَار ٍٕوٖ اٗوٌٖ هلل و

ثْشَ ًوَىُ ٍ  ُآٍٍىثٍَا  ه٘اٍگًََه  الِاهبرثْشَ إز  ، اٍىإشبًي يٗهغبثك ثب ا ّبٕ فَىٕ سَلف ٕمَط ٕبهبًِ

ثِ ٗه اثِاٍ سىِ٘ گبُ هٌبٕمت ثمب إمشلىبم    ‌سٞبل،ا سب ٍٕبٗل وبٍ اػبُُ ىّي وِ إشفبىُ َٙىٍلشٖ  فمظإز 

ثْشمَ إمز ىٍ همٍَى    . ومبٍثَاى  فمَاّن وٌمي  ومبٍ ٍا   ًؼبماك٘ي  ىٍوبٍثَ  ٖوٌٗاهشٞل ًَٙي ٍ ثشَاًي  هٚوٜ

 ىٍٕشٖ ٍفبٗز وٌٌي. ِ ٍ آًـِ آهَُٗ ىٗيُ اًي ٍا ث ٌٌي٘آهَُٗ ثج ،ارإشفبىُ اٗوي اُ سؼِْ٘

 ٙمبهل  ّمبٕ فمَىٕ سَلمف ٕممَط     ٕبهبًِ سَِٝ٘ ّبٕ فولٖ إشفبىُ اٍُ  ٍٍُىاً٘ ثَ إبٓ إشبًياٍى ،  يٗا

 ُ إز. ، سِْ٘ ٙي سٌِ  سوبمّبًٍٔ 

ٕ  ٕبهبًِىٍ سَل٘ي ، ّبٕ فَىٕ سَلف ٕمَط ٕبهبًِ سَل٘يوٌٌيُ وٌي وِ  ٖفَٟ هإشبًياٍى ،  يٗا ٖ  ّمب  ٍ فَفم

ٍ  ٖهلم  ي٘ثمب لمَاً   ز آىهغبثمٍ  ز٘ف٘و زَٗٗهي ٖشنٕ٘ ، ثِ اًغجبق سؼِْ٘ار ثبسٚى٘ل ىٌّيُ آى ٕاػِا بٗ

هَثَط ثمِ   ىٕشٍَالقول ى، سَػِ ًوَىُ إز.لَاٍ إز اٗي ٕبهبًِ ىٍ آى هٍَى إشفبىُ لَاٍ گَ٘وِ  ٕهٌغمِ ا

 ٍٕ إمشبًياٍىّب  ز٘م ف٘و زَٗٗهمي ) ّوِ لٖوز ّب (،  ISO 9000ىٍ إشبًياٍى  ز٘ف٘و زَٗٗهي ٖشنٕ٘اٗي 

 هغَف ٙيُ إز.  ز٘ف٘و ي٘سضو

 َٗم ُ ّبٕ لٖوزهشٚىل اُ ٕمَط،   ّبٕ فَىٕ سَلف ثب فٌَاى ولٖ ٕبهبًِ 10302ٙوبٍُ اَٗاى هلٖ إشبًياٍى 

 : إز

ّبٕ  ّبًٍٔ :1لٖوز -ّبٕ فَىٕ سَلف ٕمَط ٕبهبًِ ،1396ٕبل، 10302-1 إشبًياٍى هلٖ اَٗاى ٙوبٍُ -1

 سٌِ  سوبم

ٍ  ٘بٍىّمب لٌ :2لٖوز -ّبٕ فَىٕ سَلف ٕمَط ٕبهبًِ ،1396ٕبل، 10302-2 إشبًياٍى هلٖ اَٗاى ٙوبٍُ -2

  ٕ اًَّ ٕػبًة ّب

تٗف تٗمي   :3لٖوز -ّبٕ فَىٕ سَلف ٕمَط ٕبهبًِ ،1396ٕبل، 10302-3 إشبًياٍى هلٖ اَٗاى ٙوبٍُ -3

 ّبٕ هَى ػوـ ًَٙيُ

ٍٗل ّمب ٍ  : 4لٖوز -ّبٕ فَىٕ سَلف ٕمَط ٕبهبًِ ،1386ٕبل، 10302-4 إشبًياٍى هلٖ اَٗاى ٙوبٍُ -4 

 ٕمَط سَلفعٌبة ّبٕ فوَىٕ ثب اثِاٍ هشلَن 

آُهمَى  : 6لٖموز  -ىٕ سَلمف ٕممَط  ّبٕ فَ ٕبهبًِ ،1386ٕبل، 10302 -6 إشبًياٍى هلٖ اَٗاى ٙوبٍُ -5

 فولىَى ٕبهبًِ
- Part5:Connectors 

 إز. 10302اٗي إشبًياٍى ٗه لٖوز اُ هؼوَفِ إشبًياٍىّبٕ هلٖ اَٗاى ٙوبٍُ  -ٗادآٍرٕ
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  تٌِ  ّإ توام ّارًس:  1 قسوت  -ّإ فزدٕ تَقف سقَط ساهاًِ

 ّذف ٍ داهٌٔ کارتزد 1

إٍ، ٌگ ًٚبًِ ،ّبٕ إشفبىُ ىٕشٍَالقول آُهَى،ّبٕ  ٍٍٗاهبر ٍ سق٘٘ي الِ، إشبًياٍىي ٗي اٗسيٍّي  اُ 

  إز.سٌِ  سوبم  ّبًٍٍٔ ًگْيإٍ  ثٌيٕ ثٖشِ

لٖوز  هَضَؿإز، وِ  سَلف ٕمَطفَىٕ  بهبًِِ ٗه ٕوبٍثَ آى ثاسٞبل ، سٌِ سوبمّبًٍٔ  اٝلٖ ٗه ّي 

وِ ىٍ (، ثِ ًلَٕ هَاػقِ َٙى 10302-6ٙوبٍُ  َٗاىا ٖإشبًياٍى هل)ثِ . إزإشبًياٍى ىٗگَٕ اُ اٗي 

 ث٘ٚشَ ًَٚى.  kN 6 اُ، وٌٌيُشَلف ٍَٝر ٕمَط، ًٍَٕ٘ ه

ثبٙي وِ ثِ وبٍثَ اهىبى ىاٙشِ  ّبٕ اسٞبل الوبىسَاًي  هٖ سٌِ ّبًٍٔ سوبم، إشبًياٍىٗي اّيا  اثب سَػِ ثِ 

وبٍ،  گَٕ٘ ق٘زهَلّبٕ  ٕبهبًِىّي، هظل  ّبٕ اٗوٌٖ ٗب ىٕشَٕٖ ٍا هٖ ٕبهبًِاًَاؿ ىٗگَ  اسٞبل ثِ

الِاهبر ٙبهل  اٗي إشبًياٍى .ثٖشِ ّٕبٕ ىٕشَٕٖ ثِ فضب ٕبهبًِّبٕ فٍَى/ٝقَى وٌشَل ٙيُ، ٗب  ٕبهبًِ

 إز. ّبٕ اسٞبل  ؿٌ٘ي الوبى

 وبٍثَى ىاٍى.، Kg 100 ووشَ اُول ػَم  ثب 1ًفَُ -سه سٌِ سوبم  ّبًٍٔ  ثَإفمظ إشبًياٍى اٗي 

ثمب اكشٖمبة اثمِاٍ ٍ سؼْ٘مِار( اُ      ّمب )  وِ ػَم ول آى ،كفبؽز ىٍ ثَاثَ ٕمَط ارؼٍِْ٘ثَاى سوبسَِٝ٘ هٖ َٙى   -ٗادآٍرٕ

Kg100 ٖؿمَا ومِ هوىمي إمز ثمِ آُهم      هٚبٍٍُ ثگًَ٘ي ارسؼِْ٘ هٌبٕت ثَىى  اُ سَل٘يوٌٌيُ ىٍثبٍُ ،َٙى ث٘ٚشَ ه ، ٕ  َى ّمب

 . ث٘ٚشَٕ ً٘بُ ثبٙي

 :ٙبهل هَاٍى َُٗ ًوٖ ثبٙيإشبًياٍى  وبٍثَى اٗيىاهٌِ 

ّبٕ سَلمف   ٕبهبًِثِ اًياُُ وبفٖ ثَإ إشفبىُ ىٍ  ارسؼِْ٘لج٘ل : اٗي  3ّبٕ ٌِٕ٘ ٗب ّبًٍٔ 2ووَثٌيّب -الف

 ًَٙي؛ اٗوي ىٍ ًؾَ گَفشِ ًوٖ ،فَىٕٕمَط 

 ًٚيُ ثبٙي؛ اٍلِ٘ عَاكٖٕبهبًِ فَىٕ سَلف ٕمَط وِ ثَإ إشفبىُ ىٍ  ، ّب ّبًٍٔ ولِ٘ اًَاؿ ىٗگَ -ة

ٙيُ ٗب ىٕشَٕمٖ   ٌشَلوٝقَى  ّبٕ فٍَى/ بهبًِإشفبىُ ىٍ ٕ هوشٜ سٌِ  وبمسّبًٍٔ  هبٛ الِاهبرٕبَٗ  -ح

 ثِ فضبٕ ثٖشِ؛

ٕ  بهبًِٕم ثمَإ إمشفبىُ ىٍ   سٌِ  سوبم  ّبًٍَّٔ گًَِ اٍُٗبثٖ اُ سغبثك ٗب سٌبٕت فولىَى  -ر فٍَى/ٝمقَى   ّمب

 ٙيُ ٗب ىٕشَٕٖ ثِ فضبٕ ثٖشِ. وٌشَل

                                                 

1-Single-person  

2-Waist belts 

3-Chest harnesses 
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ٖ   اُ ّبًٍٔ ّب ىٗگَٕ وِ ثِ إشفبىُ الِاهبرثِ  اٗي إشبًياٍى ٖ   ىٍ َٙاٗظ هبٖٝ هَثمَط هم دمَىاُى   ٙمَى ًوم

اٗمي  ، ىٍ ثٌمبثَاٗي ٗب فَاهل هبٛ هل٘غٖ(.  ّبٕ هبٖٝ ثَإ ىٕشَٕٖ ثِ هلل وبٍ ٍ/ )هظلاً ٍػَى هليٍىٗز

كَاٍسٖ، كفبؽمز   فول٘بر اُ لج٘لىٍام هَاى هٍَى إشفبىُ ثَإ ٕبهز ) اعوٌ٘بى اُ الياهبر ثَإ ، إشبًياٍى

 ٘يث ٕثب إشبًياٍىّب ثْشَ إزاهب . هٚوٜ ًٚيُ إز بؽز اُ هغَار فِ٘ٗىٖ ٍ ٙ٘و٘بٖٗ( اُ هٍَىگٖ، كف

هٚوٞمبر هَثمَط ثمِ هٚوٞمبر      ٍَٗ ٕمب  ٖهلم  ٕىٍ ٍَٝر فيم ٍػَى آى ثب إمشبًياٍىّب  ٗبهٌبٕت  ٖالولل

ز ومِ تُم إمز همبٍهم    ٖثِ عٍَ همبٛ، ٌّگمبه   وبٍثَاى هغبثمز ىاٙشِ ثبٙي. ٗوٌٖا ٗبهَثَعِ ٍ /  ِ٘ٗىٖف

ٙموبٍُ   إشبًياٍى هلٖ اَٗاىثْشَ إز هغبثك ثب  ،آُهَى َٙى  ٖهٍَىگ ىٍ ثَاثَ ارٕ سؼِْ٘فَتىّبٕ  لٖوز

 اًؼبم َٙى. 10315

 هزاجغ الشاهٖ 2

  ِ ّمب اٍػمبؿ ىاىُ ٙميُ    ٝمٍَر الِاهمٖ ثمِ آى   ىٍ هَاػـ َُٗ ضَاثغٖ ٍػَى ىاٍى وِ ىٍ هشي اٗي إمشبًياٍى ثم

 ًَٙي. ي إشبًياٍى هلَٖة هٖسَس٘ت، آى ضَاثظ ػِئٖ اُ اٗإز.ثيٗي

ّبٕ ثقيٕ آى ثَإ سؼيٗيًؾَّب ٍ ِاٝلاك٘وِ ثِ هَػقٖ ثب ًوَ سبٍٗن اًشٚبٍ اٍػبؿ ىاىُ ٙيُ ثبٙي، ىٍٍَٝسٖ

ّمب اٍػمبؿ ىاىُ ٙميُ إمز،     ىٍ هٍَى هَاػقٖ وِ ثيٍى ًوَ سبٍٗن اًشٚبٍ ثِ آى .آٍٍ ًٖ٘زاٗي إشبًياٍى الِام

 آٍٍ إز.ّبٕ ثقيٕ ثَإ اٗي إشبًياٍى الِامِاٝلاكّ٘وَاٍُ آهَٗي سؼيٗيًؾَ ٍ 

 إشفبىُ اُ هَاػـ َُٗ ثَإ وبٍثَى اٗي إشبًياٍى الِاهٖ إز:

2-1 ISO 9227:1990, Corrosion tests in artificial atmospheres - Salt spray tests.  

ٖ  ّبٕ هٍَىگٖ ىٍ اسُهَى، آ1392ٕبل  ،10315إشبًياٍى هلٖ اَٗاى ٙوبٍُ  -ٗادآٍرٕ آُهمَى دبٙم٘    – وٖمفَّبٕ هٞمٌَف

، ػمبٗگِٗي إمشبًياٍى   10315إشبًياٍى هلٖ اَٗاى ٙوبٍُ  ، سيٍٗي ٙيُ إز.‌ISO 9227:2012ثب إشفبىُ اُ إشبًياٍى  ًوه ،

 ISO، ٍٍٗ اًياُُ گَٕ٘ هٍَىگٖ ىٍ ثَاثَ افٚبًيى هِ ًوىٖ، وِ ثب إشفبىُ اُ إمشبًياٍى  1378ٕبل ، 2400هلٖ اَٗاى ٙوبٍُ 

  إز. ثبعل ٙيُ  2400ٍ إشبًياٍى هلٖ اَٗاى ٙوبٍُ  ، سيٍٗي ٙيُ ، گَىٗي9227:1990ُ

2-2   ISO 10333, Personal fall-arrest systems - Part 5: Connectors. 

ٕ  ٕمَُّ ثمب إمشفبىُ اُ    ٖدِٙمى  ٖٗزُ ٘مبردِٙىبى ىٍ سلم ٍٕاٌّوب ٖػْبً ٖاًؼوي دِٙى ّٕب ِ٘سَٝ  ّمب

،  1964فٌلاًي، ىٍ ٍّئمي   ٌ٘ىٖ،ّلٖ ، ٖدِٙى ٖػْبًهؼوـ  ّؼيّو٘ي  ةهَٞ(، ٌ٘ىّٖلٖ ِ٘)افلاه ٖاًٖبً

ٕٖ ٍ دٌؼوم٘ي هؼومـ ػْمبًٖ    ، 1975ّادي، اوشجَ  َ٘،سَو ٖدِٙى ٖهؼوـ ػْبً ثٖ٘ز ٍ ًْو٘ي ِ٘ثب اٝلاك

ٍ  1989ٌّم  وٌم ، ٕمذشبهجَ     ، دِٙىٖ ٖػْبًهؼوـ ؿْل ٍ ٗىو٘ي ، 1983اوشجَ  ٗشبل٘ب،ا ِ٘،ًٍ ،دِٙىٖ 

 .1996اوشجَ  ٖ،ػٌَث ٗمبٕآفَ ٕ، ػوٍٍَْٕزٕبهَٕز وـ فوَهٖ ، ؿْل ٍ ّٚشو٘ي هؼ
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 اصطلاحات ٍ تؼارٗف 3

 ٍٍى. سقبٍٗف َُٗ ثِ وبٍ هٖ ٍىٍ اٗي إشبًياٍى، اٝغلاكبر 

3-1  

 1تٌِ ّإ توام ّارًس

full-body harnesses 

3-1-1  

   تٌِ ّارًس توام

full-body harness  

FBH  

 وٌي. هشٞل هٖ سَلف ٕمَط بهبًِِ ٕوِ فَى ٍا ث، ثيى  ًگْياًٍيُ ٍٕ٘لِػِئٖ اُ 

 . هَاػقِ َٙى 1ٙىل ثِ 

 هٌبٕمت،  عمٍَ وِ ثِ ثبٙي ،  ّبٕ ىٗگَ ٍ ٗب الوبى 4ّب ، ٕگه3، اسٞبتر2ّب ٙبهل سٖوِوىي إز ه ِسٌ سوبم  ّبًٍٔ -1 ٗادآٍرٕ

ٖ هَست ٍ هًَشبّ ٙيُ سب اُ ثيى ٙوٜ هلبفؾز وٌي ٍ اُ ُ    5ومِ آى ٍا دَٙم٘يُ   ٙوٞم ٕممَط  سَلمف   ىٍ كم٘ي ٕممَط ٍ ثقمي ا

 ًگْيإٍ وٌي.

ّمبٕ   ٕبهبًِاسٞبل آى ثِ اًَاؿ ىٗگَ  اػبُُٙبهل اسٞبتر ىٗگَٕ ثبٙي وِ سَلف ٕمَط فَىٕ  بهبًِٕهوىي إز  -2 ٗادآٍرٕ 

 ٍا ثيّي.  وبٍ گَٕ٘ هَلق٘ز  ٕبهبًِاٗوٌٖ، ّوـَى 

3-1-2  

 اٍلِ٘  تسوِ

primary strap 
 هلبفؾز اُ ٍاٍىآهيىٗب ، هلبفؾز اُ ثيى ٍَ اًشمبل ثبٍثِ هٌؾسَٕظ سَل٘يوٌٌيُ ، سٌِ وِ  ّبًٍٔ سوبم  سٖوِ

 سقجِ٘ ٙيُ إز. ،فَى ٍ دٔ اُ سَلف ٕمَط ٗهثِ ثيى ٌّگبم ٕمَط  فٚبٍ

 

                                                 

ثٌي. وِ الجشِ ثبٍ هقٌبٖٗ ٍا اٗي ٍاُّ ّبٕ  ولِ هْبٍ ثيى، هلبفؼ ثيى، كوبٗلىٍ فبٍٕٖ ثىبٍ ٍفشِ إز اُ ػ harnessهقبىل ّبٕ هوشلفٖ ثَإ ٍاُّ  -1

وبٍ ىٍ اٍسفبؿ ثٍَٞر فوَهٖ ٍ فَاگَ٘ وبٍثَى ىاٍى ٍ دٌَٗفشِ  ٕ  وٌٌي. ٍاُّ ّبًٍٔ ، ىٍ ثبُاٍ فٍَٗ سؼِْ٘ار ٍ ٙبغلاى كَفِ هقبىل ثِ هَثٖ ث٘بى ًوٖ

سٌِ،  ثىبٍ ٍفشِ إز. ىٍ اٗي إشبًياٍى، فجبٍر ّبًٍٔ سوبم« ّبًٍٔ » ٖٖ ثب ًگبٍٗ فبٍٕٖ ثِ ٍَٝر ٙيُ إز. لٌا ىٍ اٗي إشبًياٍى، ّو٘ي ٍاُّ اًگل٘

 إز. harness Full body هقبىل ٍاُّ اًگلٖٖ٘ 

 
2- Straps 

3- Fittings 

4- Buckles 

5-The wearer 
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3-1-3  

 ثاًَِٗ  تسوِ

secondary strap 

 اُ آى ٕبهشِ ٙيُ إز.  سٌِ سوبمّبًٍٔ اٍلِ٘، وِ   إ، غَ٘ اُ سٖوِ سٖوِ

3-1-4  

 تستي سگکِ

fastening buckle 

 إز. عَاكٖ ٙيُ سٌِ  سوبمّبًٍٔ وِ ثَإ سْٖ٘ل دَٙ٘يى ٍ ىٍآٍٍىى  شٖلٖو -ىٍ اسٞبل

ٍلشمٖ ثمب    وِلَاٍ گَفشِ  ّب سٖوِ -ٖ اُ ػفزلٖوز ٍٍٕ ٗىػيا ًَٙي؛ َّ  ٗبسَاًٌي ػفز ٙيُ  ٗي ىٍ لٖوز هٖا -1ٗادآٍرٕ 

   اٗؼبى هٖ َٙى. سٖوِ ّب  -اسٞبل ث٘ي ػفزٗه ٗىيٗگَ ػفز هٖ ًَٙي، 

 ي.وٌٌيُ ثبٙ ًي سٌؾ٘نسَا هٖٖشي ث  ٕگه ٗه – 2ٗادآٍرٕ 

3-1-5  

 کٌٌذُ سگک تٌظ٘ن

adjusting buckle 

اًي سب اهىبى سٌؾ٘ن ثَإ  عَاكٖ ٙيُ سٌِ سوبم  ّبًٍّٔبٕ  وَىى سٖوِ وَسبُ ٍ ٖ وِ ثَإ سْٖ٘ل ثلٌياسٞبل

 فَاّن وٌي. اثقبى ٍ اٙىبل هوشلف ثيى ٍا 

 ي.ثبٙ ٕگه ثٖشيسَاًي ٖ وٌٌيُ ه سٌؾ٘ن  ٕگهٗه  -ٗادآٍرٕ

3-1-6  

 تَقف سقَط الواى اتصال 

fall-arrest attachment element 

 عَاكٖ ٙيُ إز. سَلف ٕمَط  بهبًِٕٗه  َإ هشٞل ٙيى ثِث 1اسٞبلًمغِ اػجبٍٕ وِ ثِ فٌَاى  اسٞبل

 

                                                 

1-Point of attachment 
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3-1-7  

 کار گ٘زٕ هَقؼ٘ت الواى اتصال 

work-positioning attachment element 

وبٍ عَاكٖ  گَٕ٘ هَلق٘ز ٕبهبًِٙيى ثِ  ثَإ هشٞل بلًمغِ اسٞاهش٘بٍٕ وِ ثِ عٍَ هبٛ ثِ فٌَاى  اسٞبل

 إز.   ٙيُ

3-1-8  

 شذُ فزٍد/صؼَد کٌتزل الواى اتصال 

controlled descentlascent attachment element 

ٙيُ  فٍَى/ٝقَىوٌشَل  ٕبهبًِ ٗههشٞل ٙيى ثِ  ٕفٌَاى ًمغِ اسٞبل ثَا ثِ ،وِ ثِ عٍَ هبٛ ٘بٍٕاسٞبل اهش

 إز.  ٙيُ ٖعَاك

3-1-9  

 دستزسٖ تِ فضإ تستِ اهاًِس لاى اتصاالو 

confined-space access attachment element 

شَٕٖ ثِ فضبٕ ىٕ ٕبهبًِثِ ٗه ثَإ هشٞل ٙيى  ًمغِ اسٞبلاهش٘بٍٕ وِ ثِ عٍَ هبٛ ثِ فٌَاى  اسٞبل

 إز.  ثٖشِ عَاكٖ ٙيُ

3-1-10  

 کٌٌذُ( جوغ ِ )صفح صفحِ کلکتَر 

collector plate 

، سمبعـ د٘يا وٌي ٍ ىٍ اٗي ٍضق٘ز، ىٗگَّبٕ  سٖوِثب ، هسَ  ِ ُُ هٖ ىّي َّ سٖواػبٝفلِ ٙ٘بٍىإٍ وِ 

 ثيٍى اٌٗىِ هشٞل َٙى، ًگْياٙشِ َٙى .

سَاًي سٌؾ٘ن َٙى ثيٍى اٌٗىِ ٍٍٕ سٖوِ ىٗگمَٕ   هٖشمل ٍا هٖ ىّي. هظلاً ٗه سٖوِ هٖ سٌؾ٘ن اػبُُ ّوـٌ٘ي، اٗي -ٗادآٍرٕ

 اطَ ثگٌاٍى.
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3-1-11  

 گ٘زُ

cleat 

اسوبم وبٍ دٔ اُ  ،عَل اضبفٖ سٖوٍِلشٖ ٍٍٕ سٖوِ ّب ًٞت هٖ َٙى ،  سبعَاكٖ ٙيُ  ٕ وِا ًگْياًٍيُ

 ػوـ َٙى. ، سٌؾ٘ن

 وٌي. ى ػلَگَٕ٘ هَٖٙ هٖ ٍؽبٗف وبٍٍٍىٍ  اهشلالوِ ثبفض  ٍِٗاىّبٕ آ اُ هِاكوز ٍ هغَ سٖوِ، اٗي -ٗادآٍرٕ

3-1-12  

 راحتٖ   تالشتک

comfort pad 

ٍا ثِ ٍَٝر هَضقٖ ّب  سٖوِدٌْب ٍ ضوبهز  ٍ ت هٖ َٙىًٞ لِّ٘بٕ اٍ سٖوِوِ ٍٍٕ اضبفٖ  دٚش٘جبًٖ

 ىّي. افِاٗ٘ هٖ

 ىّي. وٌي ٍا ىٍ ٌّگبم إشفبىُ هقوَلٖ ٗب اضغَإٍ وبّ٘ هٖ ثِ ثيى افوبل هٖ سٌِ سوبم  ّبًٍٔ فٚبٍٕ وِ ،اٗي -ٗادآٍرٕ

3-1-13  

 کار گ٘زٕ هَقؼ٘ت تکِ٘ گاُ پشت

work-positioning back support 

 ِ٘ ٙيُ ثبٙي.جسق سٌِ سوبم  ّبًٍٔسَاًي ىٍ  ٝلت وِ هٖ ت ٗب ً٘وِٝل 1سىِ٘ گبُ دٚز

3-1-14  

 حلقِ اتشار

tool loop 

ًٞت هٖ َٙى ٍ ثَإ اسٞبل اثِاٍ  سٌِ ّبًٍٔ سوبمثٍَٞر ٗىذبٍؿِ ٍٍٕ سٖوِ ووَثٌي وِ هقوَتً  لَاُم ػبًجٖ

 ثِ ٍَٝر هَلز ثِ ّبًٍٔ ، ىٍكبل٘ىِ فَى ىٍ كبل وبٍ إز، إشفبىُ هٖ َٙى.

 

                                                 

1-Back support 



 1396 سال :)چاج اٍل(10302-1وارٓ اٗزاى ش هلٖاستاًذارد 

   

7 

 

3-1-15  

 کل جزم 

total mass 

 إز. ّب ٍ سؼِْ٘ار هشٞل ثِ ٍٕ هؼوَؿ ػَم وبٍثَ ٍ سوبهٖ لجبٓ

3-2  

 اهاًِ ّا س

systems 

3-2-1  

  سقَط  تَقففزدٕ  اهاًِس

personal Fall-arrest System 
PFAS 

ٕمَط اُ اٍسفبؿ، ثِ كيالل ٍٕبًيى ًٍَّ٘بٕ سَلف ٕمَط، وٌشَل ول هٖمبفز   سَلفوِ ثِ هٌؾٍَ  ٕبهبًِ إ

ُ ا وَىُ ىٍ كبلز دٔ فَى ٕمَط ًگْياٙشي هٌبٕتَگَٕ٘ اُ ثَهٍَى ثب ُه٘ي ٗب هَاًـ ىٗگَ، ٍ ٕمَط ثَإ ػل

 ٕمَط عَاكٖ ٙيُ إز.

3-2-2  

 کار گ٘زٕ هَقؼ٘ت اهاًِس

work-positioning system 
ٕ كفبؽمز   ارىّي سب ثب ووه سؼِْ٘ هٖ فَى اٗي اهىبى ٍإ وِ ثِ بهبًِ إ ٘   فمَى ثٞمٍَر   ،ىٍ كبلمز وٚم

   .ػلَگَٕ٘ ٙيُ إز، ٕمَط اُوٌي ثِ ًلَٕ وِ  وبٍ  هلبفؾز ٙيُ

3-2-3  

 شذُ کٌتزل فزٍد  اهاًِس

controlled descent system 
اُ ٗه ٕغق ثِ ٕغلٖ  ،هقلك إز ٖهٌبٕج ّبًٍٔ ىٍ  وِ ىٍكبلٖهٖ سَاًي  ٍٍوبٍثوَػت آى ، ٕ وِ بهبًِ إ

 فٍَى ث٘بٗي. ٍٕ٘لِ عٌبة ٗب َّ ٍٍٗ ىٗگَِ ث ، ىٗگَ
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 فضإ تستِدستزسٖ تِ  اهاًِس 3-2-4

confined-space access system 
گَ٘ى وِ وبٍٍٍ هؼجٍَ إز ثب إشفبىُ اُ ٗه ًَىثبى ٗب هقلمك   وِ ىٍ َٙاٗغٖ هٍَى إشفبىُ لَاٍ هٖٕبهبًِ إ 

اًؼبم هٍَع اضغَإٍ هٖ سَاًي فمظ ىٍكبلشٖ   وِ ٍ ػبٖٗ ثَىى ىٍ ٗه ّبًٍٔ، ٍاٍى فضبٕ سٌ  ٗب ثٖشِ َٙى

 .ثبٙيفوَى) اٖٗشبىُ( ٍإشبٕ ٘ز ًِىٗه ثِ وِ وبٍٍٍ ىٍ ٗه ٍضق َٙى

 

 
 :راٌّوا

 دٚز    1

 ػلَ    2

 َُٗ لگي سٖوِ  3

 سَلف ٕمَط اسٞبل  4

 ٙبًِ   ّبٕ  سٖوِ  5

 ًگْياًٍيُ سٖوِ ٙبًِ    6

 ٕگه ّب  7

 ٍاىسٖوِ   8

 تٌِ توام  ّارًسًوًَِ إ اس ٗک  – 1شکل 
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 الشاهات  4

 ػوَهٖ   4-1

ِ سَلف ٕممَط  بهبًِٕ ثِ ٗهٙيُ  هًَشبّلغقبر  اعوٌ٘بى اُ فولىَى ىٍٕزثَإ  ٖ  ، سَٝم٘ ّمب ٍا   ٙمَى آى  هم

   وٌ٘ي. َىآُه 10302- 6ٙوبٍُ  إشبًياٍى هلٖ اَٗاىهغبثك ثب 

َ وِ ثمِ   يٌىاٙشِ ثبٙ اسٞبلّبٕ  إز الوبىهوىي  سٌِ سوبم ّبًٍٔ ٖ اػمبُُ   ومبٍث اًمَاؿ ىٗگمَ   ىّمي سمب ثمِ     هم

ِ ٗمب   ٙميُ  وٌشمَل  ٝقَى  فٍَى/ بهبًِ، ٕوبٍ گَٕ٘ زهَلق٘ بهبًِّبٕ اٗوٌٖ ٗب ىٕشَٕٖ، هبًٌي ٕ بهبًِٕ  ٕمبهبً

 ، هشٞل َٙى.ثٖشِىٕشَٕٖ ثِ فضبٕ 

 تٌذٕ طثقِ  4-2

   1شٌاساٖٗ کلاس 4-2-1

 هٖ وٌي فولىَى سَلف ٕمَط اػجبٍٕ هٚوٜوِ  دبِٗ گٌإٍ هٖ وٌي  ثٌيٕ ٗه ٕٖ٘شن عجمِ اٗي إشبًياٍى

 :ثِ َٙف ًٗل إز ، ٍ ٍ ٕبَٗ فولىَىّب اهش٘بٍٕ

 ثبٙي؛  Aولآ كيالل ، ثبٗيٕمَط  ثَإ اّيا  سَلفسٌِ  سوبم  ّبٕٔ ّبًٍ ولِ٘-الف

ِ  ػبًجٖ اهش٘بٍٕ ىاٍى، اٗي الوبى اسٞبلّبٕ  الوبى سٌِ سوبم  ّبًٍٔوِ  ٖٗىٍ ػب -ة ٕ  ّب ثٍَٞر َُٗ عجمم  ثٌمي

 ًَٙي: هٖ

 ؛ٙيُ  وٌشَلٝقَى   فٍَى/ اّيا  ثَإ Dولآ  -1

 ؛ِفضبٕ ثٖشثَإ اّيا  ىٕشَٕٖ ثِ  Eولآ  -2

 .وبٍ گَٕ٘ هَلق٘زاّيا  ثَإ  Pولآ  -3

 ىٍ ث٘٘ اُ ٗه ولآ ثبٙي.سٌِ  سوبم  ّبًٍٔهوىي إز  -ٗادآٍرٕ

 سقَط  تَقف - Aکلاس   4-2-2

ٖ    هلبفؾز اُثَإ   Aولآ سٌِ  سوبم  ّبًٍٔ ٖ  ثيى ىٍ ك٘ي ٍ دٔ اُ سَلمف ٕممَط عَاكم ّمب   آىٙمَى.   هم

ِ    ِ ث ثبٗيوِ  ىاٙشِ ثبٌٙي سَلف ٕمَط اسٞبلالوبى ٗه ثبٗي  كيالل ىٍ ىٍ دٚمز ٍ   گًَمِ إ سقج٘مِ ٙمًَي وم

لمَاٍ   ،آى ٍا دَٙم٘يُ  ِفمَىٕ وم   اٍسفبؿ ػٌبك ٌِٕ٘ىٍ ٗب ىٍ ٍٕظ ٌِٕ٘، سمَٗجب ٍٕظ إشوَاى ّبٕ ىٍ وشف 

 گَ٘ى.

 

                                                 

1-Class identification 
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 شذُ کٌتزل فزٍد/صؼَد - Dکلاس   4-2-3

ىاًٍي ٍ   اضبفٖ اسٞبلٕ ّب ٍا، وِ الوبى Aولآ سٌِ  سوبم  ّبًٍٔالِاهبر هَثَط ثِ  ، Dولآ سٌِ  سوبم  ّبًٍٔ

ٔ وٌٌي.  هٖ ٍٝل وٌي، ثَآٍٍىُ ٙيُ وٌشَلفٍَى  ٕبهبًِىٌّي سب هَى ٍا ثِ  هٖ اػبُُ وبٍثَثِ  سٌمِ   سومبم   ّمبًٍ

َ  سقجِ٘ ًَٙي ىٍ ػبّبٍٖٗ  ثَىُوٌشَل ٙيُ فٍَى/ٝقَى  سٞبلّبٕ ا الوبىىاٍإ  ثبٗي  Dولآ  لمبىٍ   وِ ومبٍث

 اسٞمبل ّمبٕ   ًٖٚشِ لَاٍ گَ٘ى. إمشفبىُ اُ الومبى   سمَٗجبً ىٍ ٍضق٘ز  ،هقلك إز ٍٍٕ عٌبة وِ ىٍكبلٖ ثبٙي

   ًٖ٘ز. هؼبُ ٕبهبًِ فَىٕ سَلف ٕمَطثَإ اسٞبل ثِ  فٍَى/ٝقَى وٌشَل ٙيُ 

 فضإ تستِ دستزسٖ تِ  - Eکلاس   4-2-4

ىاًٍي ٍ  ٖ اضبف سٞبلّبٕ ا ٍا، وِ الوبى Aولآ سٌِ  سوبم  ّبًٍٔالِاهبر هَثَط ثِ  ، Eولآ سٌِ  سوبم  ّبًٍٔ

ٖ  ٍٝل وٌي، ثمَآٍٍىُ  فضبٕ ثٖشِثِ ىٕشَٕٖ  ٕبهبًِىٌّي سب هَى ٍا ثِ  هٖ اػبُُ وبٍثَثِ  ٔ وٌٌمي.   هم   ّمبًٍ

، ) ثب ّن (  ػفزسب ثٍَٞر  وَٖٚٗ ىاٙشِ ثبٙي اسٞبلٗه الوبى  ،ٍٍٕ َّ سٖؤ ٙبًِ ثبٗي، Eولآ سٌِ  سوبم

ىٍ ٍضق٘ز ًٖجشبً ، هقلك إز ٍٍٕ عٌبة وِ  ىٍ كبلٖ َٙىلبىٍ  وبٍثَ سب هٍَى إشفبىُ لَاٍ گَ٘ىًِ ػياگبًِ، 

سَلمف  ٕمبهبًِ فمَىٕ   ثَإ اسٞبل ثِ  ،فضبٕ ثٖشِ ثِ ىٕشَٕٖ اسٞبلّبٕ  لَاٍ گَ٘ى. إشفبىُ اُ الوبى َٕ ثبت

 ًٖ٘ز.هؼبُ ٕمَط 

 کار گ٘زٕ هَقؼ٘ت – Pکلاس  4-2-5

 اسٞمبل ّمبٕ  / الومبى   ، ومِ الومبى   Aولآ سٌِ  سوبم  ّبًٍٔالِاهبر هَثَط ثِ  ، Pولآ سٌِ  سوبمّبٕ  ّبًٍٔ

ٕ  هَلق٘مز  بهبًِىٌّي سب ثِ ٕم  هٖ اػبُُ وبٍثَ ثِ ٍىاًٍي   اضبفٖ ٍ  گ٘مَ . ثمَآٍٍىُ همٖ وٌٌمي   ، ٙمَى هشٞمل   ومب

وومَ سقج٘مِ   سَاُ وِ سمَٗجب ىٍ ،وبٍ گَٕ٘ هَلق٘ز اسٞبلالوبى  ٗهثبٗي كيالل ،  Pولآ سٌِ  سوبم ّبٕ  ّبًٍٔ

اگمَ   لمَ ثبٙمي.  ػ ، ثبٗي ىٍهَوِ لٖوزٙيُ سقجِ٘وبٍ  گَٕ٘ هَلق٘زاسٞبل . اگَ فمظ ٗه يٌٙيُ ، ىاٙشِ ثبٙ

ٙيُ اًي، آى ّب ثبٗي هشمبٍى ٍ ثٍَٞر ػفز لَاٍ   سقجِ٘ػلَ  ّبٕ اسٞبلٖ ىٍ ػبٖٗ ثِ غَ٘ اُ هَوِ لٖوزِ الوبى

 بلاسٞم ّمبٕ   إمشفبىُ اُ الومبى   ثگًَ٘ي ٍ ثبٗي فمظ ثٍَٞر ػفز ٍ ًِ ثٍَٞر ػياگبًِ )سىٖ( إشفبىُ ٙمًَي. 

 ًٖ٘ز. هؼبُسَلف ٕمَط  بهبًِ فَىٕثِ ٕ هشٞل ٙيىثَإ  ،وبٍ گَٕ٘ هَلق٘ز بهبًِٕ

 طزاحٖ ٍ ساخت  4-3

 الشاهات ػوَهٖ  4-3-1

ِ  سوبم  ّبًٍٔ بهبًِّي  اُ عَاكٖ ٍ ٕبهز ٕ  4-3-1-1 ثميى ٍ سَُٗمـ هٌبٕمت ًٍَّ٘مبٕ      ىٍثَگمَفشي  ،سٌم

ًجبٗمي ّم٘ؾ   سٌِ  سوبم  ّبًٍٔى إز. ٕمَط ٍ ًٍَّ٘بٕ سقل٘ك دٔ اُ سَلف ٕمَط ثَ ٍٍٕ ثي  ىٌٗبه٘ىٖ سَلف

 لجَل ثبٙي. آى ثبٗي ىٍ ٕغلٖ لبثل  ٍٖٗه ىٗگَٕ ثَإ ثيى اٗؼبى وٌي ٍ ٍاكشٖ

ًبك٘ٔ لگي ، دبّمب   وِ ٗبفشِ  ّبٕ اسٞبل إ اُ سٖوِ هؼوَفِٙبهل ثبٗي ،  Aولآ سٌِ  سوبم  ّبًٍٔ  4-3-1-2

ٗمه سٖموِ ووَثٌمي ٍ/ٗمب ٗمه       ثَ اٗي، هوىي إز فلاٍُ .، ثبٙياكبعِ وَىُ اًي  1هغبثك ٙىل ٍا  ّب ٍ ٙبًِ
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ٍا، هغمبثك ثمب   سٌمِ   سوبم  ّبًٍٔسب ثشَاى  ثبٙي. ٗه اثِاٍ سٌؾ٘ن ًِ٘ ثبٗي فَاّن سٖوِ ٌِٕ٘ ًِ٘ سقجِ٘ ٙيُ ثبٙي

 وَى. )ٕبِٗ( ، ثِ فَىٕ وِ آى ٍا دَٙ٘يُ، اًياُُ سَل٘يوٌٌيُ ّبٕ  ىٕشٍَالقول

ثٍَٞر ًبهَإشِ اُ ّب  ، سٖوِدَٙ٘يُ هٖ َٙىٖ َٙى وِ َّگبُ ثبٗي عٍَٕ عَاكسٌِ  سوبم  ّبًٍٔ  4-3-1-3

  ى.ل ًَُٚٙ ،دٔ اُ سٌؾ٘نٗب  ًٚيُ هَلق٘ز اٝلٖ ػبثؼب

 .ٙيُ ثبٌٙي سقجِ٘ 1وبٍ ىاهل ٗه لجبٓسٌِ  سوبم  ّبًٍٔهوىي إز   4-3-1-4

ثبٍُٕمٖ ؿٚموٖ   ، ثبٗي اهىبى ٙيُ سقجِ٘ لجبٓ ٗه ىاهلىٍ سٌِ  سوبم  ّبًٍٔوِ  كشٖ ىٍ هَاٍىٕ  4-3-1-5

 .اهىبى دٌَٗ ثبٙيول آى 

  شذُ پارچِ تافتِ الشاهات  4-3-2

ٍٙمشِ   -ال٘مب  ؿٌمي  ٗمب    ،4ثىَِ)عج٘قٖ(ًن ثبٗي اُ  3ًن ّبٕ ىٍهزٍ  2(دبٍؿِ ثبفشِ ٙيُ) هٌَٖع  4-3-2-1

 ي.ًؾَ ّٖشٌي، ثبٙهٍَى وبٍثَىهٌبٕت  وِ 5هٌَٞفٖ

 ثبٙي. 7N/tex 6/0 كياللثبٗي  ،هٌَٞفٍٖٙشِ )ًن(  6دبٍگٖإشلىبم  

ثبٙمي. ىٍ   mm20 كميالل ّبٕ طبًَِٗ  ٍ فَٟ سٖوِ mm40 كيالل  ثبٗي ّبٕ اٍلِ٘ سٖوِفَٟ   4-3-2-2

هغومئي ٙمَٗي ومِ    ثٍَٞر ؿٚموٖ   ٙيُ، ثبٗي  سَٞٗق 8-5ثٌي َُّٗبٕ سقل٘ك إشبس٘ىٖ، وِ ىٍ  ك٘ي آُهَى

 ًَِٗ إز.ٗه سٖوِ طب سٖوِ اٍلِ٘ ٍ ويام ،ىاًٍي هٖ ّبٖٗ وِ فَى ٍا ًگِ ٗه اُ سٖوِ ويام

8ّبٕ ىٍهز ًن  4-3-2-3
ىاٙمشِ   هغبثمز ىاٙشِ ٍ و٘ف٘شٖ ًِىٗمه ثمِ آى  هٌَٖع  اُ للبػ فِ٘ٗىٖ ثب ثبٗي 

 سَ اًؼبم َٙى. إٓبىثبٍُٕٖ ؿٚوٖ ٍر ثبٙي سب هشفبهٌَٖع ً  ثبٗي ثب ٍ  ثبٌٙي، اهب ًٍ  آى

  اتصالات الشاهات  4-3-3

، ديّبٕ ٍاكشٖ، ديّبٕ ّب لبر ولىشٍَ، گَُ٘ٝفاسٞبل،  الوبى ّبّٕب،  ولِ٘ ٕگهسوبم ٙيُ ٕغق   4-3-3-1

ًبٖٙ اُ همَاى ٍ ٕمبهز هق٘مَة ىاٙمشِ      ٖٞثبٗي ٝب  ثبٙي ٍ ًجبٗي ّ٘ؾ ًم ،اثِاٍ كلمِ ّبٕگبُ دٚز ٍ  سىِ٘

 هٌٖمَع ي وِ اهىبى ثَٗ، ٕبٗ٘ ٗب َّ گًَِ إٓ٘ت ىٗگمَٕ ثمِ   ًٌجبٗي لجِ سِ٘ ٗب ُثَٕ ىاٙشِ ثبٙ آًْبثبٌٙي؛ 

 ًِي.ث ٝيهِ وبٍثَٗب ثِ اٗؼبى وٌي 

                                                 

1-Garment 

2-Webbing      

3-Yarns 

4-Virgin filament 

5 -Multi-filament synthetic fibres   
6-Breaking strength 

7 - tex  :بٍؿِ ثبفشِ ٙيُ د عَلِ و٘لَهشَاكيٍ ىٍ گَم ثَكٖت ٙشِ)ًن( ٍ ػَم 

 

8-Sewing threads 
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       1لفل هَىوبٍ ٍَٝر  ثِ ،سٌِ سوبم  ّبًٍٔ هٌَٖع ٍٍٕثٍَٞر اٗوي ثبٗي  ٕ سٌؾ٘ن ،ّب ولِ٘ ٕگه  4-3-3-2

َ   إٓ٘ت ٗب ّبٕ سِٕ٘ وِ اهىبى ٕبٗ٘ ًَي، اهب ًجبٗي ٕغَف ُثَ ٗب لجِٙ ىاًٍمي ،   هٌٖمَع ثمِ همَاى    ّمبٕ ىٗگم

 إز. هؼبُ 2هضَٓ ه٘لِ ّبٕإشفبىُ اُ . هٚبّيُ َٙى

 ( ٍا ىاٙشِ ثبٌٙي.َْٕٕ)ًبهَإشِ اهىبى ثبُٙيى  ًجبٗي ثٖشيّبٕ  ٕگه  4-3-3-3

 اتصالّإ  الواى اضافٖالشاهات   4-3-4

ًلَٕ  ثِ ثبٗي ٕبهشِ ٙيُ اًي ، )دبٍؿِ إ (ّبٖٗ اُ هَاى ًٖبػٖ وِ اُ كلمِ اسٞبلّبٕ  ولِ٘ الوبى  4-3-4-1

 .لفبؽز ًَٙيهّب،  هبٍع كلمِّن ىاهل ٍ ّن هٌبٕت ىٍ همبثل ٕبٗ٘، 

 سقجِ٘ ًَٙي  سٌِ ّبٕ سوبم ّبًٍٔ ىاهل  اسٞبلّبٕ  الوبىثبٗي ، سٌِ سوبم ّبًٍٔثٌيٕ  ثٖشِ ثِ عجمِ  4-3-4-2

ًممبط اسٞمبل    ،لَاٍ گًَ٘ي. ثَإبٓ اٗي إشبًياٍى  2-4ثٌي َُٗ هغبثك ثب الِاهبرٍ ىٍ هَلق٘ز ّبٕ هٍَى ً٘بُ، 

ُ سَلف ٕمَط  إشفبىُ ىٍ ، ثَإوبٍ گَٕ٘ زهَلقّ٘بٕ  بهبًِثِ ٕهشٞل ٙيى  ثَإ )وٌبٍٕ(ػٌجٖ ٍ ػلَ  هؼمب

 ًٖ٘ز.

الومبى  ثبٙي، اٗي اضبفٖ  وبٍ گَٕ٘ هَلق٘زٕبهبًِ اسٞبل  الوبى ّبٕثِ هؼِْ سٌِ  سوبم  ّبًٍٔ اگَ  4-3-4-3

 ثبٗي ثب إشبًياٍىّبٕ هَثَعِ هغبثمز ىاٙشِ ثبٌٙي.اسٞبل ّبٕ 

 ىٍٍ  ىٍ دٚزسقجِ٘ هٖ َٙى سب وِ  ٍلشٖ، Aلآ وسٌِ  سوبم  ّبًٍٔٗه ٕمَط  سَلف اسٞبلالوبى   4-3-4-4

لَاٍ گَ٘ى، ثبٗي عٍَٕ عَاكٖ ٙمَى ومِ ىٍ عمٖ آُهمَى      فَىٕ وِ آى ٍا دَٙ٘يُ إشوَاى ّبٕ وشف ٍٕظ 

 ًلغِى.دبئ٘ي  ثِ 3ػَم آُهَى سٍََٕ دٚزسَٚٗق ٙيُ ،  2-7-5ثٌي َُٗىٌٗبه٘ىٖ هقىَٓ، وِ ىٍ 

 هقاٍهت در تزاتز خَردگٖ  4-4

ثب ؿٚمن غَ٘هٖملق    ، و4ِآطبٍ هٍَىگًٖجبٗي  آُهَى هٖ ًَٙي، 2-5ٍلشٖ هغبثك َُٗ ثٌي   ولِ٘ اسٞبتر فلِٕ

ّبٕ ٕف٘يًٍ  دٔ اُ  دَٕشِ هٚبّيُاٙشِ ثبٌٙي. ى  5دبِٗفلِ ىٗگَٕ اُ هٍَىگٖ   ًٚبًَِّ ٍٍٗز ثبٙي، ٗب  لبثل

 إز. هؼبُ ،آُهَى

                                                 

1-Self-lock 

2- Knurled bars 

3- Torso or Torso dummy  ٍاُّ آىهه ً٘ن سٌِ ٗب آىهه ٍ سٌيٗٔ إز . ل٘ىي ثيل٘ل اٌٗىِ ىٍ ثبُاٍ فَضِ : هقبىل اٗي ولوِ ىٍ فب ،ٍٖٕ

ثِ ٍَٝسٖ گٖشَىُ ٍ فَاگَ٘ ثِ وبٍ هٖ « ىاهٖ»ٗب «  ىاهٖ سٍََٕ»اٗوٌٖ وبٍ ىٍ اٍسفبؿ ٍ  ٍٍُٗ وٌٍََّٕ، ٍاُّ   ٕ  هلَٞتر ٍ فقبتى ٙبغل ىٍ كَفِ

 ثىبٍ ٍفشِ إز. « ىاهٖ»ٗب  «ىاهٖ  سٍََٕ»ًگبٍٗ فبٍٕٖ ثِ ّو٘ي ٍَٝر ٍٍى . لٌا ىٍ اٗي إشبًياٍى، فجبٍر اًگلٖٖ٘ ثب 

4-Red rust 

5-Base metal 
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 سگک 2شٍ لغش 1تاسشذى 4-5

ّمبٕ   ّوـٌم٘ي ٕمگه  ًجبٗي اُ ّمن ثمبُ ٙمًَي،     ،هٖ ًَٙي آُهَى 3-5ثٌي ٍلشٖ هغبثك َُٗثٖشي، ّبٕ  ٕگه

 ثلغِى. mm 25 ًجبٗي اػبُُ ىٌّي وِ سٖوِ ث٘ٚشَ اُ ، سٌؾ٘ن

 استحکام استات٘کٖ  4-6

 :هٖ َٙى آُهَى ٍلشٖ ،سلول وٌي ٍا kN15  ثبٗي ًٍَٕ٘سٌِ  سوبم  ّبًٍٔ  4-6-1

 ؛زسق٘٘ي ٙيُ إ 4-5 َُٗثٌيٕمَط وِ ىٍ   سَلف  اسٞبلىٍ َّ الوبى  -الف

 :ىٍ آى گٌؼبً٘يُ ٙيُ ػبٖٗ وِ ٍ  -ة

 ؛ 5-5 َُٗثٌيىٍ سق٘٘ي ٙيُ   وٌشَل ٙيُٝقَى  فٍَى/ اسٞبلىٍ َّ الوبى  -1

 ؛ 6-5 َُٗثٌيسق٘٘ي ٙيُ ىٍ  فضبٕ ثٖشِثِ ىٕشَٕٖ  اسٞبلىٍ َّ الوبى  -2

 3وبٍگَٕ٘  هَلق٘ز اسٞبل الوبى ىٍَّ -3

 :ًٚبى ىّي  ٍ ًجبٗي -ح

 دبٍگٖ ىٍ هَاى هٌَٖع؛ -1

4ٙيُىٍهشِ  ّبٕ اسٞبلوبهل ىٍ ّ٘ؾ ٗه اُ  ػياٙيى -2
 ؛

 ؛ىٍ ّ٘ؾ ٕگىٖ وبهل ٗب ػِئٖ ٙىٖشگٖ -3

 ٕگه ثٖشي ىٍ ّ٘ؾ 5ًبهَإشِ ىثبُٙي  -4

ػبثؼمب ٙمًَي. لغمِٗ     لل لَاٍگ٘مَٕ ٙمبى  اُ هًجبٗي ثٍَٞر ًبهشمبٍى اسٞبل  الوبى ّبّٕب ٍ  سٖوِ   4-6-2

 ثبٙي. mm 25 اُ ث٘ٚشَ اهب ًجبٗي إز هؼبُ ، ّبٕ سٌؾ٘ن ٕگه ه٘بى اُّب  سٖوِ

 ػولکزد دٌٗاه٘کٖ  4-7

ثبٗمي  سٌمِ   سوبم  ّبًٍٔ ،ىآُهَى هٖ َٙ 7-5هغبثك ثب َُٗثٌي  ،ٕمَط  َّ الوبى اسٞبل سَلفوِ  ُهبًٖ  4-7-1

 : اٗي، ثبٗيثَ فلاٍُىاٍى.  ًگبُ ،ٍضق٘ز فوَىٕ ىٍ ٍ فبٝلِ اُ ُه٘ي  بسٍََٕ ٍا ثػَم آُهَى 

 ؛ًجبٙي هٌَٖعّ٘ؾ دبٍگٖ ىٍ  -الف

                                                 

1-Uncoupling 

2-Slippage 

هٚوٜ  إز، ٕبُٕآهبىُ ىٕز ىٍ كبضَ ىٍكبل وِ، الوللٖث٘ي إشبًياٍىسٖ آ ًٖوِ ىٍ گَٕ٘ وبٍ َلق٘زهاسٞبل  ّبٕ الوبى َّ ثِ هَثَط ّبٕ آُهَى -3

  .گَٕ٘ وبٍ لق٘زّبٕ هَ ٕبهبًِ –سؼِْ٘ار كفبؽز فَىٕ ىٍ ثَاثَ ٕمَط  ؛ISO 14566، ي ٙيهَاّ
4-Sewn joint 

5-Inadvertent opening 
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 ؛ًجبٙي اٍلِ٘ سٖوِ اُ ٙيُىٍهشِ ّبٕ اسٞبل اُ دبٍگٖ ىٍ ّ٘ؾ ٗه -ة

 ؛ىٍ ّ٘ؾ ٕگىٖ ًجبٙي وبهل ٗب ػِئٖ ٙىٖشگٖ -ح

 ثٖشي ًجبٙي. ّبٕ ٕگهًبهَإشِ ىٍ ّ٘ؾ ٗه اُ ىثبُٙي -ر

ُ  ،آُهمَى  1ٍ لٌ٘بٍىدٚز ػَم آُهَى سٍََٕ  ػوـ ثٌيٕ آُهَى، ُاٍِٗ اٗؼبىٙيُ ث٘يىٍ   4-7-2  45°ًجبٗمي ا

 ٘ٚشَ ثبٙي.ث

ُ ، min 10كيالل ػَم آُهَى سٍََٕ ٍا، ثِ هير  سبلبىٍ ثبٙي  ثبٗيسٌِ  سوبم  ّبًٍٔ  4-7-3 اُ آُهمَى   دمٔ ا

 ًگِ ىاٍى.سقل٘ك ىٌٗبه٘ىٖ 

 آسهَى تؼل٘ق استات٘کٖ 4-8

 يٗثبسٌِ  سوبم  ّبًٍٔآُهَى هٖ َٙى ، 8-5هغبثك ثب َُٗثٌي  َّ ٗه اُ الوبى ّبٕ اسٞبل سَلف ٕمَطوِ  ُهبًٖ

 :يٗثب ي،ٗفلاٍُ ثَ اَِ َُّٕ ٍا ثِ ٕوز ثبت ًگْياٍى. ٕ

 ؛ًجبٙي ثغل َُٗ بٗوٚبلِ ٍاى، ىاهل ٍاى  سوبٓ ثب ىٍّ٘ؾ اسٞبل فلِٕ  -الف

 ًىٌي؛ فوبلإَ ٍ گَىى  ،ٖثَ اًيام سٌبٕل ن٘فٚبٍ هٖشم، سٌِ سوبم ّبًٍٔاُ  ٖثوٚ ؾّ٘ -ة

 .ٕ اكٖبٓ ًَٚىيٗىٍى ٙيّ٘ؾ گًَِ  -ح

 . ًجبٙي ٖق٘سٌفٔ عج ٕثَا ٖشٗهليٍىّ٘ؾ گًَِ  -ر

 AEکلاس تٌِ  توام  ّارًسآسهَى ساٍِٗ تؼل٘ق استات٘کٖ تزإ   4-9

ٔ  ،آُهَى هٖ ٙمَى  9-5هغبثك ثب َُٗثٌي  فضبٕ ثٖشَِّ الوبى اسٞبل ىٕشَٕٖ ثِ وِ  ُهبًٖ سٌمِ   سومبم   ّمبًٍ

ٙميُ ثم٘ي    اٗؼمبى ياٍى. ُاٍِٗ ًگْ )َٕ ثِ عَ  ثبت(بٗي ػَم آُهَى سٍََٕ ٍا ىٍ ٍضق٘ز فوَىٕث  AEولآ 

 ث٘ٚشَ ثبٙي. 10°اُ ًجبٗي ،سٍََٕ ٍ لٌ٘بٍى آُهَىػَم آُهَى  دٚز

                                                 

1- Lanyard ِوبٍ ىٍ اٍسفبؿ ثٍَٞر فوَهٖ ٍ فَاگَ٘ وبٍثَى ىاٍى ٍ دٌَٗفشِ ٙيُ إز. لٌا ىٍ  ٕ  :  ٍاُّ لٌ٘بٍى ، ىٍ ثبُاٍ فٍَٗ سؼِْ٘ار ٍ ٙبغلاى كَف

 ثىبٍ ٍفشِ إز«  لٌ٘بٍى» ، ّو٘ي ٍاُّ اًگلٖٖ٘ ثب ًگبٍٗ فبٍٕٖ ثِ ٍَٝر  Lanyardشبًياٍى، ثَإ هقبىل فبٍٕٖ اٗي إ
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 ّإ آسهَى رٍش 5

  دستگاُ  5-1

هغمبثك ثمب اثقمبى ٍ الِاهمبر     ،  هَاػقمِ ٙمَى(  2)ثِ ٙىل  ٘کٖآسهَى استات ٕجزم آسهَى تَرسَ تزا 5-1-1

َ لغمَ همغمـ   ٍ كمياوظ  mm  40ثْشمَ إمز    هقلمك  1ّبٕ ثَلزٕ آ ٖلغَ ىاهلإز.  2 ىٍ ٙىل ٙيُ ٘٘يسق

ثب ْشَإز ، ثٕبهشِ ٙيُؿَة اگَ اُ  ٝب  ثبٙي ٍْشَإز ثػَم آُهَى سٍََٕ ثبٙي. ٕغق   mm  16ٖفَض

 .ىثوٍَ  ٘ملٝ ٗب يُتن ػلا ىاىُ ٙ

هَاػقِ َٙى( اُ هَاى ٝلت ثمب ٕمغَف ؿمَة    3)ثِ ٙىل  جزم آسهَى تَرسَ تزإ آسهَى دٌٗاه٘کٖ  5-1-2

ٓ  -3المف ٍ  -3ّبٕ  ، هغبثك ٙىلسٌِ سوبم ّبًٍٔهٌَٖع   ّبٕ َٙى وِ ثب سٖوِ هٖ ٕوز ٕبهشِ   ة ، ىٍ سومب

          المف ٍ همظ ٙمبًِ ثبٗمي     3ىٍ ٙمىل   A( ثبٙمي. ُاٍٗمِ  ثم٘ي همظ ثمَٗ      1±100) Kgاٗ   إز ٍ ثبٗي ػَم
 ( ثبٙي.5/22 ± 5)°

                                                 

1- Eyebolt :َٖٙى. ل٘ىي ثيل٘ل  هقبىل فبٍٕٖ اٗي ولوِ، د٘ؾ ؿٚوٖ، د٘ؾ كلمِ إ ٗب د٘ؾ للاة ىاٍ إز. ىٍ ثبُاٍ ، ثِ إن للاة ىٌٗبم ّن ٌٙبهشِ ه

ٕ وبٍ ىٍ اٍسفبؿ ثىبٍ هٖ ٍٍى،  لٌا ىٍ اٗي إشبًياٍى، ّو٘ي ٍاُّ اًگلٖٖ٘ ثب ًگبٍٗ  ثِ ٍَٝسٖ فَاگَ٘ ىٍ ث٘ي فقبتى ٍ ٙبغلاى كَفِ ثَلز اٌٗىِ ولوِ إٓ

 ثىبٍ ٍفشِ إز.« ثَلز  إٓ» فبٍٕٖ ثِ ٍَٝر 



 1396 سال :)چاج اٍل(10302-1وارٓ اٗزاى ش هلٖاستاًذارد 

   

16 

 

 ه٘لٖ هشَ  َكٖتاثقبى ث

 

 
 R 50كيالل ٙقبؿ اًلٌب: 

 Kg  100 :ػَم

 ( (shore > 90 ٖشٕو) ه٘دلإش بٗ: ؿَة ٕوز هبىُ

  a ِطملهَو 

 جزم آسهَى تَرسَ تزإ آسهَى استات٘کٖ -2شکل 
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، ّب للاة ٍ  هؼوَؿ عَل ٕ٘ن،وِ 2ّٖبٕ لفل للاة ثب 1سِ ثٌيٕ ٙيُ اُ عٌبة ٕ٘وٖ ،لٌ٘ارد آسهَى   5-1-3

mm‌(25±2400 ِإز و )3لفلٖ للاة گبُ سىِ٘ط اُ للاة لفلٖ سب ًمب
 گَٕ٘ اًياُُ kN‌44 سلز وٚ٘ 

ٕبهشِ  4َّاد٘وبٕبهز   وبثل mm 5/9 ، 19×7 ثِ لغَ 302س٘خ  ًُ  ًِىلٌ٘بٍى ثبٗي اُ فَتى . َٙىٖ ه

 اُ لغِٗ وبثل ػلَگَٕ٘ وٌي.وِ اًؼبم َٙى ثِ ٍٍٖٙ لٌ٘بٍى ثبٗي ىٍ َٕ سِ ثٌيٕ . َٙى
 ه٘لٖ هشَ اثقبى ثَكٖت

 
 هَاد:

 ؿَة ٕوز :  3ٍ  2 ، 1ٕ ّب لٖوز

 : َٕة6ٍ  5، 4ٕ ّب لٖوز

 : فَتى8ٍ  7ٕ ّب لٖوز
 ّٖشٌي.  ٖجٗاٙىبل سمَ -ٕبىآٍٍٗ

a   ِطملهَو 

 ً٘وزخ افقٖ جزم آسهَى تَرسَ -الف

 جزم آسهَى تَرسَ تزإ آسهَى استات٘کٖ -3شکل 

                                                 

1-Wire rope terminated 

2- snap hook  :( ٖوِ ثِ ٌّگبم اس للاة ىاٍإ ىّبًِ اٍسؼبف )ٌَٕگبُ، ثٍَٞر هَىوبٍ ثٖشِ هٖ َٙى ٍلٖ اهىبى ثبُٙيى  ٞبل ثِ ًمغِ سىٍٍٍِ٘ىٕ ف

 هَى ًياٍى.ِ هَىث

3-To snap hook bearing points 

4-Aircraft cable construction 
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 ٖ تَرسَافق رخ نً٘ قطثٖ هختصات  -ب

 جزم آسهَى تَرسَ تزإ آسهَى دٌٗاه٘کٖ - 3شکل 

 :ٙبهل هَاٍى َُٗ إز آسهَى: سُسا  5-1-4

اٗ ىٍ هلٍَ لبئن ىٍ ًمغِ  گبّٖ ٝلت ثبٗي عٍَٕ ٕبهشِ َٙى وِ، فَوبًٔ عج٘قٖ اٍسقبٗ ٕبُُ سىِ٘ -لفا

 ٖسغَ٘٘هىبً ،گبُ ىٍ ًمغِ سىِ٘ kN20 افوبل ًٍَٕ٘ ، عٍَٕ وِ ىٍ اطَ ووشَ ًجبٙي Hz 100گبّٖ اُ  سىِ٘

 .َٚىً اٗؼبى mm1  ث٘٘ اُ
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  ثِ لغَ همغـ فَضٖثب  mm (1±20) اهلٖىثِ لغَ  إ ثْشَ إز كلمِگبُ ٝلت  ًمغِ سىِ٘ -ة 

mm(1±15ِٗب ه٘ل ،) هٚبثِ ثبٙي. فَضٖ إ ثب همغـ 

 ُه٘ي گبُ ٝلت ثبٗي ىٍ اٍسفبفٖ لَاٍ گَ٘ى وِ ػَم آُهَى سٍََٕ ك٘ي آُهَى ىٌٗبه٘ىٖ ثِ وف ًمغِ سىِ٘ -ح

 ثَهٍَى ًىٌي.

، ثب 3ٚبًگٍَ ً 2ّ٘يٍٍل٘ىٖ وٌِٚيُ ٗب 1، ٌٍٗؾآُهَى  ٗه لبةٙبهل  آسهَى استحکام استات٘کٖ:اتشار   5-1-5

4وبفٖ فضبٕ
 .ػَم آُهَى سٍََٕ  ٌإٍثَإ ثبٍگ  

سضمو٘ي همٖ   ّمب، ومِ    ٍَٕ ٗب اسٞبل ىٌّيَُثَلز ػَم آُهَى س ثب إٓ ٕبُگبٍ : 5رّا ساسٕ سزٗغاتشار   5-1-6

 .اًؼبم َٙىثيٍى َٕفز اٍلِ٘  ،ػَم آُهَى وٌي ٍّبٕبُٕ

 ٍعمَل ٗىٖمبى    بثم  ثمِ آى   ثب ىٍ عٌبة هشٞمل  mm 200 ٕ ثِ عَلا ، هشٚىل اُ ه٘ل6ِآسهَىَٗؽ   5-1-7

ٗمه اسٞمبل   ثمب  ّمَ عٌمبة ثبٗمي    اًشْمبٕ  . ًٚبى ىاىُ ٙميُ إمز   4ٙىل، ّوبًغٍَ وِ ىٍ  mm 300 كيالل

 .فَاّن ثبٙي ثَإ اّيا   ًمغِ اسٞبل. ىٍ هَوِ ه٘لِ ثبٗي ٗه يُ ثبٙيشِ ثٌيٕ )ىٍهشِ( ٙىٌّيّ

ٍ ‌± :2ثمب ىلمز    ، kN 20 سمب  kN 2/1 ًٍَّ٘بٖٗ ثم٘ي  اًياُُ گَٕ٘ لبىٍ ثِ   گ٘زٕ ً٘زٍ: اًذاسُاتشار   5-1-8

 7فقبل دَٕ٘شِّب ثب ثبًي  گَٕ٘ اًياُُ گَ٘ى وِهٖ لَاٍ ٍ ثِ گًَِ إ ىٗيى  ثيٍى إٓ٘ت  kN  50 ًٍَٕ٘سلول 

 اًؼبم َٙى. Hz 1000 گَٕ٘ ٍ كيالل ًَم ًوًَِ Hz100  سب

 آسهَى خَردگٖ 5-2

، h 24 هير اٍلِ٘ ثِلَاٍ گَفشي ثب ىٍ هقَٟ  ،10315ٙوبٍُ  هلٖ اَٗاىإشبًياٍىثب فلِٕ ثبٗي هغبثك  اسٞبتر

 هٍَى آُهَى دبٙ٘ ًوه لَاٍ گًَ٘ي. ، h 24 هٚه ٙيى ، ىٍ هقَٟ لَاٍ گَفشي طبًَِٗ ثِ هير h 1دٔ اُ 

 

 

 

 

 

 

                                                 

1-Winch 

2- Hydraulic puller 

3- Indicator 

4- Sufficient traverse 

5-‌Quick-release device 

6‌- Test yoke 

7‌- Continuously active band 



 1396 سال :)چاج اٍل(10302-1وارٓ اٗزاى ش هلٖاستاًذارد 

   

21 

 

 ه٘لٖ هشَ  اثقبى ثَ كٖت

 

 آسهَى َٗؽ -4شکل 

 1آسهَى لزسش سگک  5-3

 ػوَهٖ 5-3-1

 اًؼبم ىّ٘ي. ثٖشيٍ َّ ٕگه  ٕ َّ ٕگه سٌؾ٘ناٗي آُهَى ٍا ثَا

   ّإ تٌظ٘ن سگک  5-3-2

آُهَى   ثشَاىٍا ّبٕ سٌؾ٘ن ًٚيُ اُ هٌَٖع  وِ ثو٘ ثغٍَٕػبثؼب وٌ٘ي  هٌَٖع ٍا اُ ه٘بى ٕگه  5-3-2-1

هٌَٖع ىاهل  إز، فجٍَ ىّ٘ي.  ىٍ ًؾَ گَفشِ سَل٘يوٌٌيُ  هغبثك ٍٍٖٙ وِ ،ىاهل ٕگههٌَٖع ٍا اُ  .وَى

 ىٍ ٗه ٍىٗف لَاٍ گًَ٘ي. ّبًٚبًِ  وِ ٕثِ عٍَ ٍا ًٚبًِ گٌإٍ وٌ٘يٕگه ٍ لبة ٕگه 

ثمِ عمَ     هٌٖمَع ػبثؼب وَىى هشٌمبٍة   آى ٍا ثبه هلىن ثگَ٘ٗي ٍ ٕگ ىٍ ٗه عَ ٍا هٌَٖع   5-3-2-2

 ثِ َٕفز سىبى ىّ٘ي.  (ٍفز ٍ ثَگٚزثبٍ ىٍٍ وبهل ) 25 ثَإ  ىٍٍ وَىى اُ آىٍ  ٕگه

. هٌٖمَع إمز   ىٌّميُ لغمِٗ    ًٚمبى  ،ّب ًٚبًِ سَإُ  وٌ٘ي. ًبّنهٚبّيُ ٍا  سَاًُٚبًِ ّبٕ ّن   5-3-2-3

 گَٕ٘ ٍ طجز وٌ٘ي. َّگًَِ لغِٗ ٍا اًياُُ

                                                 

1 -  Buckle shake test 
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 تستيّإ  سگک  5-3-3

 إز، ثِ ّن ػفز وٌ٘ي.  سَل٘يوٌٌيُ ٕگه ٍا، هغبثك ٍٍٖٙ وِ هي ًؾَ  ّبٕ لٖوز  5-3-3-1

 ٕمگه ؼب وَىى هشٌبٍة هٌَٖع ثِ عَ  ػبث هلىن ثگَ٘ٗي ٍ آى ٍا ثبٍا ه ٕگ هٌَٖع َّ عَ   5-3-3-2

 ثِ َٕفز سىبى ىّ٘ي.  (ٍفز ٍ ثَگٚزثبٍ ىٍٍ وبهل ) 25 ٍ ىٍٍ وَىى اُ آى ثَإ 

 ٗب ًِ. إزٙيُ ثبُ  ثٍَٞر ًبهَإشِ ٕگهآٗب وِ  هٚبّيُ ٍ طجز وٌ٘ي  5-3-3-3

 سقَط  تَقف اتصالّإ  آسهَى استحکام استات٘کٖ تزإ الواى 5-4

وِ ثِ ٗه فَى ٍٝمل   ٍلشٖ هٚبثِ ثبثِ ٍٍٖٙ ، سَل٘يوٌٌيُ هغبثك ثب ىٕشٍَالقول  اٍسٌِ  سوبم  ّبًٍٔ  5-4-1

ٍا ثمَإ اعوٌ٘مبى اُ   . ولِ٘ سٌؾ٘ومبر   وٌ٘يٍٝل ثِ ػَم آُهَى سٍََٕ  ،1-1-5ثب َُٗثٌي  هغبثك،  هٖ وٌ٘ي

 .اًؼبم ىّ٘يثِ ػَم آُهَى سٍََٕ سٌِ  سوبم  ّبًٍٔؿفز ٙيى هٌبٕت 

ىٍ ٗه ٍىٗف ًٚبًِ ّب  ًٚبًِ گٌإٍ وٌ٘ي ثگًَِ إ وِ ٍ لبة ٕگه   سٌؾ٘نىٍ َّ ٕگه هٌَٖع ٍا   5-4-2

 لَاٍ گًَ٘ي.

ٖ   سلثَلمز   سَلف ٕمَط ٍ إٓ اسٞبلٍا، ث٘ي الوبى  kN15  ًٍَٕ٘ وٖٚٚ  5-4-3 1شمبًٖ سٍَٕمَ ىاهم
ٍاٍى  ، 

 min 3 ر. اٗي ًٍَ٘ ٍا ثِ هيإزmin (1±4 ) ،هير ُهبى ٍٕ٘يى ثِ اٗي ًٍَ٘ وٌ٘ي وِوٌ٘ي. اعوٌ٘بى كبٝل

 .كفؼ وٌ٘ي

  طجز وٌ٘ي آٗب ٍػَى ىاٍى: هٚبّيُ ٍ  5-4-4

 ؛هٌَٖع هَاى دبٍگٖ ىٍ  َّگًَِ -الف

 ؛َّگًَِ ثبُٙيگٖ ػِٖٗ ٗب وبهل ىٍ َّ ٗه اُ اسٞبتر ىٍهشِ ٙيُ -ة

 ؛سٌؾ٘ن ٗب ثٖشيّبٕ  ٕگهَّگًَِ ٙىٖشگٖ ػِٖٗ ٗب وبهل ىٍ َّ ٗه اُ  -ح

 ؛ّب ُ ٕگهثبُٙيى ًبهَإشِ ىٍ َّ ٗه اَّگًَِ  -ر

 ّبٕ اسٞبل اُ هَلق٘ز اٝلٖ ٙبى؛ ّب ٍ الوبى ؼبٖٗ ًبهشمبٍى َّ ٗه اُ سٖوِثَّگًَِ ػب -ص

 ّب. ّبٕ ٕگه ًبّوشَإُ ىٍ ًٚبًِ َّگًَِ -ع

ٗمه    اُىٍ ّمَ همٍَى هوىمي إمز      ٕمَط سىَاٍ وٌ٘مي.   سَلف اسٞبلّبٕ  آُهَى ٍا ثَإ ولِ٘ الوبى  5-4-5

 إشفبىُ َٙى.ّبًٍٔ ػيٗي 

                                                 

1-Torso dummy 
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سىَاٍ وٌ٘ي، اهب اٗي ثبٍ، ًٍَٕ٘ آُهَى ٍا ث٘ي  ٍا  5-4-5سب  1-4-5ًوَ ٙيُ ىٍ َُٗثٌيّبٕ  ًٍٍيّبٕ   5-4-6

 ثَلز فَلبًٖ ػَم آُهَى سٍََٕ افوبل وٌ٘ي. سَلف ٕمَط ٍ إٓ اسٞبلالوبى ٍ   اسٞبل الوبى

   شذُ کٌتزلفزٍد  اتصالّإ  آسهَى استحکام استات٘کٖ تزإ الواى  5-5

وِ ثِ ٗه فمَى ٍٝمل    هٚبثِ ثب ٍلشٖثِ ٍٍٖٙ ، سَل٘يوٌٌيُ هغبثك ثب ىٕشٍَالقول  ٍاِ سٌ سوبم  ّبًٍٔ 5-5-1

ٍا ثمَإ اعوٌ٘مبى اُ   . ول٘مِ سٌؾ٘ومبر    وٌ٘يٍٝل ثِ ػَم آُهَى سٍََٕ  ،1-1-5ثب َُٗثٌي  ، هغبثكهٖ وٌ٘ي

 .ثِ ػَم آُهَى سٍََٕ اًؼبم ىّ٘يسٌِ  سوبم  ّبًٍٔؿفز ٙيى هٌبٕت 

ىٍ ٗمه  ًٚمبًِ ّمب    گًَِ إ ومِ   ًٚبًِ گٌإٍ وٌ٘ي، ثٍِ لبة ٕگه   ه سٌؾ٘نىٍ َّ ٕگهٌَٖع ٍا   5-5-2

 ٍىٗف لَاٍ گًَ٘ي.

ٖ شبًٖ ثَلز سل ٍ إٓ فٍَى وٌشَل ٙيٍُا ث٘ي الوبى اسٞبل  kN15  ًٍَٕ٘ وٖٚٚ  5-5-3 ، ٍاٍى  سٍََٕ ىاهم

 min 3 ٍا ثِ هير. اٗي ًٍَ٘ إزmin (1±4 ) ،هير ُهبى ٍٕ٘يى ثِ اٗي ًٍَ٘ وِ وٌ٘ي وٌ٘ي. اعوٌ٘بى كبٝل

 اًؼبم ىّ٘ي. 4-4-5ثٌي َُٗ ٍا هغبثك  گَٕ٘ ٍ طجز ىاىُ اًياُُ .كفؼ وٌ٘ي

 فضإ تستِدستزسٖ تِ  اتصالّإ  آسهَى استحکام استات٘کٖ تزإ الواى  5-6

وِ ثِ ٗه فَى ٍٝمل   هٚبثِ ثب ٍلشٖثِ ٍٍٖٙ ، سَل٘يوٌٌيُ هغبثك ثب ىٕشٍَالقول  ٍاسٌِ  سوبم  ّبًٍٔ  5-6-1

ٍا ثمَإ اعوٌ٘مبى اُ   . ول٘مِ سٌؾ٘ومبر    وٌ٘يٍٝل ثِ ػَم آُهَى سٍََٕ  ،1-1-5ثب َُٗثٌي  هغبثك، هٖ وٌ٘ي

 .ثِ ػَم آُهَى سٍََٕ اًؼبم ىّ٘يسٌِ  سوبم  ّبًٍٔؿفز ٙيى هٌبٕت 

گًَِ إ ومِ  ًٚمبًِ ّمب ىٍ ٗمه      ٍ لبة ٕگه ًٚبًِ گٌإٍ وٌ٘ي، ثِ  هٌَٖع ٍا ىٍ َّ ٕگه سٌؾ٘ن  5-6-2

 ٍىٗف لَاٍ گًَ٘ي.

ّبٕ اسٞمبل ىٕشَٕمٖ    ّبٕ َٗك آُهَى ٍا ثِ الوبى ّبٕ عٌبة ، اسٞبل ىٌّيُإز َّ ػب وِ ضٍٍَٕ   5-6-3

ثَلز سلشمبًٖ سٍَٕمَ ىاهمٖ، ٍاٍى     ٍ إَٓٗك آُهَى ٍا، ث٘ي  kN15 ًٍَٕ٘ وٖٚٚ  ٍٝل وٌ٘ي. فضبٕ ثٖشِثِ 

 min 3ٍَ٘ ٍا ثِ هير ( إز. اٗي 1±4ً) minوٌ٘ي. اعوٌ٘بى كبٝل وٌ٘يوِ هير ُهبى ٍٕ٘يى ثِ اٗي ًٍَ٘، 

 اًؼبم ىّ٘ي. 4-4-5گَٕ٘ ٍ طجز ٍا هغبثك َُٗثٌي  كفؼ وٌ٘ي. اًياُُ

 

 ّإ ػولکزد دٌٗاه٘کٖ آسهَى 5-7

   «1سقَط اس ًاحِ٘ پا آسهَى» 5-7-1

ومِ ثمِ ٗمه فمَى      هٚبثِ ثب ٍلشٖثِ ٍٍٖٙ ، سَل٘يوٌٌيُ هغبثك ثب ىٕشٍَالقول  ٍاسٌِ  سوبم  ّبًٍٔ  5-7-1-1

ٍا ثَإ اعوٌ٘بى . ولِ٘ سٌؾ٘وبر  وٌ٘يٍٝل ثِ ػَم آُهَى سٍََٕ  ،2-1-5َٗثٌي ثب ُ ، هغبثكٍٝل هٖ وٌ٘ي 

 .ثِ ػَم آُهَى سٍََٕ اًؼبم ىّ٘يسٌِ  سوبم  ّبًٍٔاُ ؿفز ٙيى هٌبٕت 

                                                 

1-Feet first test 
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هَلق٘ز ثبتسَٗي ٕغق ىاهلٖ الوبى اسٞبل ، إز )فمت(ىاٍإ اسٞبل دٚز سٌِ سوبم  ّبًٍٔاگَ  ،فلاٍُ ثَ آى 

 گَ٘ى. هٖػَم آُهَى سٍََٕ لَاٍ  هٖغق گَىى ٕاًشْب َُِٗ mm (20±200)، دٚز سَلف ٕمَط

ٍ    ىٍ كبلشٖػَم آُهَى سٍََٕ ٍا   5-7-1-2 ثَٕم٘لِ اثمِاٍ ٍّبٕمبُٕ     وِ َٕ ثِ عَ  ثبتٕمز ، ثلٌمي وٌ٘مي 

هغمبثك ثمب   ومِ    اسٞبل ىٌّميُ ٗه ٗه َٕ لٌ٘بٍى آُهَى ٍا، ثب إشفبىُ اُ ًگِ ىاٍٗي. ٍضق٘ز ٘يّو ، ى1ٍَٕٗـ

ٍَٝر هٚمبثِ،  ، ٍ َٕ ىٗگَ آى ٍا ثِ َىٕمَطِ سلز آُه  سَلف اسٞبل الوبىثِ  إز،ISO  5-10333إشبًياٍى 

 آُهَى ٍٝل وٌ٘ي. اثِاٍگبُ  ثِ سىِ٘

 :وِ  ثِ عٍَٕثجَٗي ثبت ػَم آُهَى سٍََٕ ٍا   5-7-1-3

ٍ آُهَى، لجل اُ اگبُ اثِ ، اُ هلٍَ فوَىٕ سىِ٘ mm 300 اُ  ث٘ٚشَٗي فبٝلِ افمٖىٍ  ثبتثًَيُ،ثَلز  إٓ -الف

 ؛ٍّبٕبُٕ )ٕمَط( ثبٙي

ٍلشٖ اثِاٍ ٍّبٕبُٕ َٕٗـ، فول هٖ وٌي، ػَم آُهَى سٍََٕ، هؼبُ ثِ ٕمَط آُاىاًِ اُ ٗه فبٝلِ ث٘ٚشَ  -ة

 ؛ثبٙي m 1اُ 

 :ٍػَى ىاٍى ٗبآ ٘يهٚبّيُ ٍ طجز وٌوٌ٘ي. ٍّب ػَم آُهَى سٍََٕ ٍا   5-7-1-4

 ؛هٌَٖع هَاى دبٍگٖ ىٍ  َّگًَِ -الف

 ؛َگًَِ ثبُٙيگٖ ػِٖٗ ٗب وبهل ىٍ َّ ٗه اُ اسٞبتر ىٍهشِ ٙيُّ -ة

 ؛سٌؾ٘ن ٗب ثٖشي ّبٕ  ٕگهَّگًَِ ٙىٖشگٖ ػِٖٗ ٗب وبهل ىٍ َّ ٗه اُ  -ح

 ؛ثٖشي   ثبُٙيى ًبهَإشِ ىٍ َّ ٕگهَّگًَِ  -ر

 گَٕ٘ ٍ طجز وٌ٘ي. ىاهٖ ٍ لٌ٘بٍى آُهَى ٍا اًياُُ  سٍََُٕاٍٗٔ اٗؼبىٙيُ ث٘ي دٚز   5-7-1-5

ٍ  ثوبًمي  سقل٘مك  ىٍ كبلمز  min 10 كيالل،  ٕمَطُ ا دٔ آُهَىِىٍ ثگٌاٍٗي ػَم آُهَى سٍََٕ   5-7-1-6

 كفؼ ٙيُ ) ًگِ ىاٙشِ ( ٙيُ إز. ،هٚبّيُ وٌ٘ي وِ ػَم آُهَى سٍََٕ

ٔ اُ ٍا ثب إمشفبىُ اُ    6-1-7-5سب  1-1-7-5َُٗثٌيّبٕ  ًٍٍيّبٕ ًوَٙيُ ىٍ  5-7-1-7 ٍ سٌمِ   سومبم  ّمبًٍ

  . ثَإ َّ الوبى اسٞبل سَلف ٕمَط سىَاٍ وٌ٘يىٍ َّ كبلز ،  يلٌ٘بٍى ػيٗ

  «2سقَط اس ًاحِ٘ سز آسهَى» 5-7-2

 سىَاٍ وٌ٘ي. ،ػيٗيسٌِ  سوبم  ّبًٍٔا ثب إشفبىُ اُ ٍ 1-1-7-5 َُٗثٌيًٍٍيّبٕ ًوَٙيُ ىٍ   5-7-2-1

ثمبت   ، ٘ي (ىٍ ٍضق٘ز هقىَٓ ) ٕمَ ثمِ عمَ  دمبٗ     2-1-5هغبثك َُٗثٌي  ٍا ػَم آُهَى سٍََٕ  5-7-2-2

ػيٗي ٍا، ثب إشفبىُ اُ اسٞمبل   آُهَى ىاٍٗي. ٗه َٕ لٌ٘بٍى  ًگِ  اٗ هَلق٘زىٍ  اثِاٍ ٍّبٕبُٕ َٕٗـثجَٗي ٍ ثب 

                                                 

1-Quick-release device 

2-Head first test 
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، ٍ َٕ ىٗگَ آُهَىٕمَطِ سلز   سَلف اسٞبلوبى الثِ  ،إز  ISO 10333-5إ وِ هغبثك ثب إشبًياٍى  ىٌّيُ

 ى ٍٝل وٌ٘ي.آُهَ اثِاٍگبُ  ثِ سىِ٘عٍَ هٚبثِ ، آى ٍا ثِ 

، ٝب  سٌِ ّبٕ سوبم ّبًٍٔ  ػَم آُهَى سٍََٕ ٍا سب ػبٖٗ دبئ٘ي ث٘بٍٍٗي وِ لٌ٘بٍى آُهَى، ثيٍى ثبٍِ  5-7-2-3

 ٍٍ ثِ ثبتٕز. َى،سلز آُه اسٞبلَٙى. هغوئي َٙٗي وِ الوبى 

 :وِ  عٍَٕ ثِثجَٗي ثبت ػَم آُهَى سٍََٕ ٍا  5-7-2-4

گمبُ اثمِاٍ آُهمَى، لجمل اُ      ، اُ هلٍَ فوَىٕ سىِ٘ mm 300 اُ  لِ افمٖث٘ٚشَٗي فبٝىٍ  ثبتثَ،ثَلز  إٓ -الف

 ٍّبٕبُٕ )ٕمَط( إز؛

ٍلشٖ اثِاٍ ٍّبٕبُٕ َٕٗـ، فول هٖ وٌي، ػَم آُهَى سٍََٕ، هؼبُ ثِ ٕمَط آُاىاًِ اُ ٗه فبٝلِ ث٘ٚشَ  -ة

. ثٌبثَاٗي َاّي ؿَه٘يه آُاى، ػَم آُهَى سٍََٕ كَل الوبى اسٞبل سَلف ٕمَط دبٗبى ٕمَطىٍ  إز؛ m 1اُ 

 ثِ فبٝلٔ آُاى ث٘ٚشَٕ ً٘بُ ىاٍى.« آُهَى اُ ًبكِ٘ دب»ًٖجز ثِ 

هٚمبّيُ ٍ    6-1-7-5 سب 4-1-7-5َُٗثٌيّبٕ  ّبٕ ٍٍالػَم آُهَى سٍََٕ ٍا آُاى وٌ٘ي. هغبثك   5-7-2-5

  طجز وٌ٘ي. 

ٍ لٌ٘مبٍى ػيٗمي   سٌمِ   سومبم  ٔ ّبًٍ، ثب إشفبىُ اُ ٍا  5-2-7-5سب  1-2-7-5َُٗثٌيّبٕ  ّبٕ ٍٍال  5-7-2-6

 سىَاٍ وٌ٘ي. ،سَلف ٕمَط اسٞبلثَإ َّ كبلز، ثَإ َّ الوبى 

 تَقف سقَط اتصالّإ  استات٘کٖ تزإ الواى تؼل٘قآسهَى  5-8

ىٍ كم٘ي   .اًؼمبم ٙمَى   ، m 9/1سمب   m 6/1 لمي ثم٘ي  هلميٍىُ  ثمب  ِٕ ًفَ  ثب كياللاٗي آُهَى ثبٗي    5-8-1

ِ ، هغمبثك ثمب   ّمب  ىٍ ك٘ي اًؼمبم آُهمَى   اٗوٌٖ د٘٘ ثٌٖ٘فٌَاى ٗه ّب، ًؾبٍر دِٙىٖ ثبٗي ثِ  آُهَى  افلاه٘م

ىٍى ٙيٗيٕ ٍا ك٘ي آُهمَى گمِاٍٗ ىاى آُهمَى ثبٗمي ثلافبٝملِ       ،، فَاّن َٙى. ىٍ ٍَٝسٖ وِ فَى1ّلٌٖ٘ىٖ

  هشَلف َٙى.

 ٖهٚمَْى عَاكم   ًٜٗممب  ٜ٘سٚوفمظ  َى،ّي  اُ آُه َُٗاٍػَى ًياٍى،  ٖهير ُهبى هٚوٞ ٘ؾَّ آُهَى ّ ٕثَا -ٗادآٍرٕ

 إز.

، ٍٝمل   آُهمَى   وٌٌميُ  ثِ اٍل٘ي ٙمَوز ، سَل٘يوٌٌيُ ّبٕ  هغبثك ثب ىٕشٍَالقولٍا سٌِ  سوبم  ّبًٍٔ   5-8-2

 ٘ي.اًؼبم ىّثَإ اعوٌ٘بى اُ اًياُُ ٙيى هٌبٕت ٍا  ٘وبرسوبم سٌؾوٌ٘ي. 

                                                 

1- Helsinki Declaration  إشبًياٍى ؛ هَاػـ الِاهٖ هَاػقِ َٙى. ّو٘ي 2: ثِ ثٌي 
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، ثمِ الومبى    ISO 10333-5 إ هغبثك إشبًياٍى ٗه َٕ لٌ٘بٍى آُهَى ٍا، ثب إشفبىُ اُ اسٞبل ىٌّيُ   5-8-3

وٌٌميُ   سَاًمي ػمَم ٙمَوز    گبّٖ وِ هٖ ٕمَط ثجٌيٗي ٍ ثِ ٍٍٗ هٚبثِ، َٕ ىٗگَ آى ٍا ثِ سىِ٘  اسٞبل سَلف

ىٍ هَلق٘شٖ لَاٍ گَ٘ى  ْشَ إزگبُ ث اٗي سىِ٘ سلول وٌي، ٍٝل وٌ٘ي. 10آُهَى ٍا ثب ضَٗت اعوٌ٘بى كيالل 

.  هقلمك ثوبًمي  دبّب فبٝلِ آُاى اُ وف ىٕشگبُ آُهَى ىاٙشِ ثبٌٙي، وِ  عٍَٕ ، ثِوٌٌيُ ثشَاًي آُاىاًِ وِ َٙوز

ًجبٗمي   ،ٍ ومف  ّمب َٙى. فبٝلٔ آُاى ثم٘ي دب  هٖ دٌَٗ اهىبى 1عَٗك ٌٍٗؾاُ  وٌٌيُ َٙوز اٗي َٙاٗظ ثب ثبت ثَىى

 ثبٙي. mm 100 ث٘ٚشَ اُ

  ٍػَى ىاٍى: ٗبآ ٘يهٚبّيُ ٍطجز وٌآُهَى فبٝلِ ىاٍى،  وف وٌٌيُ اُ َٙوز وِ ىٍكبلٖ   5-8-4

 ؛ٗب َُٗثغل ّب ٍاى، ٕغق ىاهلٖ ٍاىثب وٚبلِ ىٍ سوبٓ فلِٕ  َّگًَِ اسٞبل -الف

  ؛وٌي ٍاٍى هٖ ّبٕ سٌبٕلٖ، َٕ ٗب گَىى فٚبٍ هٖشم٘ن ٍٍٕ اًيام وِ سٌِ سوبم  ّبًٍٔاُ  ٖلٖوش -ة

 ىٍى ٙيٗي اكٖبٓ ٙيُ؛گًَِ َّ -ح

 اهشلال ىٍ سٌفٔ عج٘قٖ. گًََِّ -ر

ٕممَط    سَلمف  اسٞمبل ثَإ َّ الومبى  ٍا  4-8-5سب  2-8-5َُٗثٌيّبٕ  ف ٙيُ هغبثكهَاكل سَٝ٘   5-8-5

 سىَاٍ وٌ٘ي.

وٌٌيگبى آُهَى سىَاٍ  ثَإ ٕبَٗ َٙوز ٍا 5-8-5سب  2-8-5َُٗثٌيّبٕ  هَاكل سَٝ٘ف ٙيُ هغبثك  5-8-6

 وٌ٘ي.

 AEکلاس تٌِ  توام  ّارًسآسهَى ساٍِٗ تؼل٘ق استات٘کٖ تزإ   5-9

وِ ثِ ٗه فَى ٍٝل  هٚبثِ ثب ٍلشٖثِ ٍٍٖٙ ، سَل٘يوٌٌيُ هغبثك ثب ىٕشٍَالقول  ٍاسٌِ  بمسو  ّبًٍٔ    5-9-1

ٍا ثمَإ اعوٌ٘مبى اُ   . ول٘مِ سٌؾ٘ومبر    وٌ٘يٍٝل ثِ ػَم آُهَى سٍََٕ  ،2-1-5ثب َُٗثٌي  ، هغبثكهٖ وٌ٘ي

 .ثِ ػَم آُهَى سٍََٕ اًؼبم ىّ٘يسٌِ  سوبم  ّبًٍٔاًياُُ ٙيى)ؿفز ٙيى( هٌبٕت 

 ٖاسٞمبل ىٕشَٕم   ّٕب آُهَى ٍا ثِ الوبى َٗك ّٕب عٌبة ّٕب ، اسٞبل ىٌّيُإز َّٕ ػب وِ ضٍٍَ   5-9-2

 .٘يثٖشِ ٍٝل وٌ ٕثِ فضب

 اػبُُ ىّ٘يٕغق وف لَاٍ گَ٘ى.  ثب فبٝلِ اًيوٖ ًٖجز ثِػَم آُهَى سٍََٕ ٍا عٍَٕ ثبت ثجَٗي وِ   5-9-3

ٗمَك  ّمبٕ   ػَم آُهمَى سٍَٕمَ ٍ عٌمبة    دٚزث٘ي  ُاٍٗٔهقلك ثوبًي. دٔ اُ آى ،  min 3  ػَم آُهَى سٍََٕ

 گَٕ٘ ٍ طجز وٌ٘ي. آُهَى ٍا اًياُُ

                                                 

1-Winch 
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 تٌذٕ ٍ ًگْذارٕ گذارٕ، تستِ ًشاًِّإ کارتزٕ ػوَهٖ،  دستَرالؼول 6

 تزإ استفادُ ػوَهٖ ٍ ًگْذارٕ  ّا دستَرالؼول 6-1

ّومَاُ ّمَ   ِ ثبٗمي ثم  ، سٌؾم٘ن ٍ إمشفبىُ   ،وٍَٚ همٞي، ثَإ اسٞبلُثبى هشٌبٕت ثب  ٙفب  ٍ ّبٕ ىٕشٍَالقول

 ثبٌٙي: َٗٙبهل اعلافبر ُ يٗثبّوـٌ٘ي ّب  ىٕشٍَالقول. اٗي فَضِ َٙىسٌِ  سوبم  ّبًٍٔ

 ؛ سَل٘يوٌٌيُ ًبم  -الف

ِ  ٖاعلافمبس َ ٕٗمب  بٗ وٌٌيُ سبه٘يىٍ ٍَٝر لٍِم، ًبم ٍ آىٍٓ  -ة وٌٌميُ ٍا همميٍٍ    ٕشَٕمٖ ثمِ سمبه٘ي   ى وم

 ؛ٕبُى هٖ

ٖ    اٗمي ّوـٌم٘ي ثْشمَ إمز     سٌِ. ّبًٍٔ سوبم ّبٕ فجبٍسٖ ىٍثبٍُ اّيا  ٍ هليٍىٗز -ح   فجمبٍر فممظ ٍلشم

ٍلمَؿ ٗمه   ومِ   إزلٖوشٖ اُ ٗه ٕبهبًِ فَىٕ سَلف ٕمَط  ،سٌِ سوبم  هقلَم إز ّبًٍٔوِ إشفبىُ َٙى

 ؛وَىٙيُ ٍا سضو٘ي هَاّي سَلف وٌشَل فبٝلِ ٍ  kN 6اُ  ووشَ سَلفٕ ًٍَ٘ثب  سَلف،

 ؛ٍم ىّيىٍ هلَٞل ًجبٗي ِ وَىى ب اضبفّٚياٍ ىٍثبٍُ اٌٗىِ ّ٘ـگًَِ سغَ٘٘ ٗ -ر

ثىبٍ  اًياُُثَإ سٌؾ٘ن ّبٖٗ وِ ىٍ ٍّلِ ًوٖز  ثؼِ آى ،ّب هظلا ٕگه) ٖوٌٗا ّبٕ  ٕگهوِ  ٕهَاٍى ىٍ -ص

ّ  ّبٕ ىٕشٍَالقولهًَشبّ وَى،  ٍٍٗسَاى ثِ ث٘٘ اُ ٗه  ( ٍا هٍٍٖى هٖ ٔ  ٍٍٗ هًَشمب   اٗمي الِاهمبر  ثمب   ّمبًٍ

 ؛هٖ ىّي ّٚياٍ هًَشبّ ّٕب ٍٍٕٗبَٗ إشفبىُ اُ  َّگًَِ ىٍ هٍَىٍ هغبثمز ىاٍى إشبًياٍى هلٖ 

وِ ىٍ َٙى  اٗؼبى ٕبهبًِ فَفٖ بٗ/ٍ اُ اػِا ٖج٘إشفبىُ سَوىٍ اطَ هوىي إز وِ اسٖ ّٚياٍ ىٍ ثَاثَ هغَ -ع

هل سميا  ثب فولىَى اٗوي ىٗگَٕفَفٖ سلز سبطَ٘لَاٍ هٖ گَ٘ى ٗب  ٕبهبًِآى، فولىَى اٗوي َّ ٗه اُ اػِا ٍ/ٗب 

 ؛هٖ وٌي

اُ  ٌمبى ٘اعوكٞمَل  ثمَإ  لجل اُ إشفبىُ ٍ  ِ٘اُ سؼْ َٕٗـ ؿٚوٖ ٖثبٍُٕ ثَإ اًؼبم  ىٕشٍَالقولٗه  -ؽ

 ؛وبٍ هٖ وٌي ٖثِ ىٍٕشٍ  ٙشِىاثَىإٍ ٍا  ثَُْ ظَٗٙا ِ٘سؼْاٌٗىِ 

ثمِ   ثگمٌاٍى. َ٘أطثَ ومبٍاٖٗ آى س هلَٞل وِ هوىي إز إشفبىُ ٙيُ ىٍ هَاى  ّبٕ زٗهليٍى بٗ ّبِ ٘سَٝ‌–ف

ِ  فَاثٌف٘ ًٍَ تٗسوَ ٘،ٗثَٗ، ٕب ،ٖٗب٘و٘ٙ ٍٕاوٌ٘ ّب ِ،٘س ٕلجِ ّب سبطَ٘ ،فٌَاى هظبل ىهب ومبٍثَ   ٍ اٌٗىم

 ؛هٍَٚر وٌي سَل٘يوٌٌيُ ثب  ىاٙشي سَىٗي، ىٍ ٍَٝرْشَ إز ث

 ؛اًجبٍ وَىى هلَٞل ىٕشٍَالقول -م

 ؛َٖٚٙش بٗوَىى ٍ/ ِ٘سو ٕثَا ىٕشٍَالقول -ى

 ؛ٕىٕشٍَالقول ًگْياٍ -ً

هغمبثك  ثمبٍ ىٍ ٕمبل،    هٗم ٍ كيالل  ٕثِ ٍَٝر ىٍٍُ اثب سَػِ ثِ َٙاٗظ إشفبىُ،  ِ٘سؼْ ثِ اٌٗىِ ِ٘سَٝ -ٍ

 ؛َٙى  ثبٍُٕٖ ف لإًٝ ٙوٜ  هٗسَٕظ ، سَل٘يوٌٌيُ ىٕشٍَالقول 
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ٝلاك٘ز آى ف وِ لإًٝ سَٕظ فَى  بٗ سَل٘يوٌٌيُ سَٕظ  فمظ ،ِ٘سؼْ َار٘سقوًٖجز ثِ اٌٗىِ ّٚياٍ  -ُ

 ؛اًؼبم َٙى سبئ٘ي ٙيُ إز، ُ سَل٘يوٌٌيسَٕظ 

 ِ٘سؼْثبفض وٌبٍگٌاٙشي  وِٖ فَاهل ىٍ هٍَى آى ىٕشِ اُ ّبسَِٝ٘ ٍ  ِار٘سؼْ ٖىٍ هٍَى ثبٍُٕ ٍٖٗاٌّوب -ّ

 ؛َٙى هٖ

 ٔٗاُ ٍَٕ، گَفشِٕمَط هٍَى إشفبىُ لَاٍ سَلف  ٕثَا ٕ وِِ٘ؼْس َّىٍ هٍَى اٌٗىِ ىٕشٍَالقول ٗه  -ٓ

 ؛ىهبٍع َٙ

َ ّمبٕ ػمبًجٖ    ومِ ىٍ هَلق٘مز  وبٍ  گَٕ٘ هَلق٘ز َّ الوبى اسٞبلٍ هٍَى اٌٗىِ ىىٕشٍَالقول ٗه   -ٗ  ووم

 ؛إشفبىُ َٙى ٕمَط سَلف  فَىٕ  ٕبهبًِاسٞبل ثِ  ٕثَاًجبٗي  اًي، ٙيُ سقجِ٘

 ٘مك سقلىٍ ٙمَاٗظ   ،ًؼبر وبٍثَسب  ىٍ ًؾَ گَفشِ َٙى إشفبىُك٘ي لجل ٍ ىٍ ثْشَ إز وِ  ّٖٗب ِ٘سَٝ -ٛ

   .اًؼبم َٙىٍَٞر اٗوي ٍ هَطَ سَلف ٕمَط ، ثدٔ اُ 

 1ًشاًِ گذارٕ 6-2

وِ وِ اطَ هضمَ   ٗب ثٍَٞر ىاٗن، ثب ٍٍَّٗ هٌبٕجٖ گٌإٍ ٍَٝر ٍاضق ٍ هَاًب، ًٚبًِثِ  يٗثب سٌِ سوبم  ّبًٍٔ

 َٙى هغبثك اعلافبر َُٗ:  گٌإٍ ًياٙشِ ثبٙي، ثَؿٖت ثَ ٍٍٕ هَاى

، A ،ADهظبل  ٕ)ثَا سٌِ سوبم ّبًٍٔولآ ٍ   َؿً (،10302-1هظلا ) اَٗاى إشبًياٍى هلٖ يٗا ٙوبٍُ -الف

ADP ؛ٍَُ٘ غ) 

ثقٌمَاى ًوبٌٗميُ   ومِ   إ وٌٌميُ  سمبه٘ي  بٗم  وٌٌميُ سَل٘ي ٌٖٗٙبٕمب ّمبٕ   ٍٍٗ َٕٗمب  بٗم  ًٕبم، فلاهز سؼبٍ -ة

 هلٖ إز. ثب اٗي إشبًياٍى هلَٞلاًغجبق ىاٙشي هٚوٞبر  هٖئَلسَل٘يوٌٌيُ، 

ثبٙمي سمب    سَل٘يوٌٌيَُٕٗبل  ٗب ٙوبٍُ 2(ىٕشِثؾ) ٙبهلثبٗي  ِو ،هلَٞلسَل٘يوٌٌيُ ٖٗ ٌٙبٕب اعلافبر -ح

 ثبٙي. دٌَٗ اهىبى  ،ٍىٗبثٖ وَىى هجيا َّ لغقِ

 هلَٞل؛ ي٘سَل ٕبل -ر

 ؛هٚوٜ ًوَىى ال٘ب  ثىبٍ ٍفشِ ىٍ هَاى ٕبهز -ص

ٗ ٍا  ٙيُ ثَإ َّ الوبى اسٞبل وِ اّيا  سق٘٘ي  ّوِ اعلافبسٖ -ع همٖ ىّمي ، ثمَُْٗ     ٚمبى هٌبٕمت ً  ثمِ ٍٍ

ّبٕ اسٞبل وِ ثَإ إمشفبىُ ثقٌمَاى ٗمه لٖموز اُ ٗمه ٕمبهبًِ وبهمل         هٚوٜ ًوَىى آى ىٕشِ اُ الوبى

 .(2-4ثٌي َُٗثِ ًگبُ وٌ٘ي  )اًي ٕمَط عَاكٖ ٙيُ سَلف

 ؛وٌٌيُ ّبٕ سَل٘ي ىٕشٍَالقول ٍفبٗز وَىىثَإ  ّٚياٍ -ؽ 

                                                 

1-Marking 

2-Batch 
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 ،«A» كَ ثبٗي  .هٚوٜ هٖ وٌي ٍا ٕمَط  الوبى اسٞبل ثَإ وبٍثَى سَلف ،إٍ هوَٞٛ گٌ ًٚبًِٗه   -ف

ِ  سّمَ   ، ٍٍّٕمَ كمَ   فمَٟ   cm 5/0كيالل ٍ  ولٖ عَل ٍ فَٟ cm 3 كياللثب  ُٗمَ اسٞمبل    ،ٖموِ ٙمبً

 cm 5كميالل  ثمب  ،  «» د٘ىمبى  ٗه (.هَاػقِ َٙى 5ثِ ٙىل  ) ، ًٚبًِ گٌإٍ َٙىٕمَط ٍ ثبتٕ ووَ سَلف

ثمبت ٗمب هؼمبٍٍر    ىٍ ثلافبٝملِ   ،سٖوِ ٙبًِ ثبٗي ٍٍٕ َّ فَٟ وبٍاوشَ ، cm 1ٍ كيالل  فَٟ cm 3عَل ٍ 

 ٗيثب ّوِ كٍَ (. هَاػقِ َٙى 5ثِ ٙىل )ىّي   گٌإٍ َٙى ٍ ػْز الوبى اسٞبل ٍا ًٚبى ، ًٚبًِ‌«A»كَ  

  ثبٌٙي. ُهٌِ٘  ًٍ ثب  ًٍ  هشضبى ٍ ثِثَػٖشِ 

 ٕتستِ تٌذ 6-3

 ٍعَثز ًٖ٘ز. ضياى هَْ ٍهَم وَىى ثب هَاهب الِاهٖ ثِ  َٙىِ فَض ٕٖشِ ثٌيثىٍ ّبًٍٔ ثبٗي َّ 

 اثقبى ثَ كٖت ه٘ل٘وشَ 

 
 گذارٕ حزٍف -الف ٘تهَقؼ -ب

 :راٌّوا

 اسٞبل سَلف ٕمَط   Dكلمِ  1

 

 تَقف سقَط  الواى اتصال ٕهخصَص تزا ٕگذار ًشاًِ – 5 شکل
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 پَ٘ست الف

 )آگاّٖ دٌّذُ(

 فْزست استاًذاردّإ هلٖ تجْ٘شات  حفاظتٖ کار در ارتفاع

 هٌثغ 
 سال

 تصَٗة
 َاى / هَضَعػٌ

  شوارُ

 استاًذارد هلٖ 

EN 358:1999‌ 1386 
ووَثٌيّبٕ إشمَاٍ ىٍ هلل -سؼِْ٘ار كفبؽز فَىٕ ىٍ ثَاثَ ٕمَط اُ اٍسفبؿ 

 وبٍ ٍ لٌ٘بٍىّبٕ هلل وبٍ
10297 

EN 360:2002‌  10298 هْبٍّبٕ ٕمَط ػوـ ًَٙيُ -كفبؽز فَىٕ ىٍ ثَاثَ ٕمَط اُ اٍسفبؿ  سؼِْ٘ار 1386

EN 354:2002‌  10299 بلٌ٘بٍىّ -كفبؽز فَىٕ ىٍ ثَاثَ ٕمَط اُ اٍسفبؿ  سؼِْ٘ار 1386

ISO 22846-1:2003 1386 
لٖوز -ّبٕ ىٕشَٕٖ  عٌبة –سؼِْ٘ار كفبؽز فَىٕ ىٍ ثَاثَ ٕمَط اُ اٍسفبؿ 

 ‌اَٝل اٍلِ٘ ثَإ ٕٖ٘شن وبٍٕ-اٍل 
1-10296 

EN 355:2002‌  10300 اثِاٍ ػبًة إًَّ- سؼِْ٘ار كفبؽز فَىٕ ىٍ ثَاثَ ٕمَط اُ اٍسفبؿ 1386

EN 353-1‌ 1386 
 هْبٍ هشلَن اثِاٍ - اٍل لٖوز- اٍسفبؿ اُ ٕمَط ثَاثَ ىٍ فَىٕ كفبؽز سؼِْ٘ار

 (اًقغب  لبثل غَ٘)ٝلت گبُ سىِ٘ ٍٍٕ ٕمَط
1-10301 

EN 353-2‌ 1386 
 هْبٍ هشلَن اثِاٍ - ىٍم لٖوز- اٍسفبؿ اُ ٕمَط ثَاثَ ىٍ فَىٕ كفبؽز سؼِْ٘ار

 اًقغب  لبثل گبُ سىِ٘ بةعٌ ثب ٕمَط
2-10301 

ISO 10333-1:2000 1396 ًِ10302-1 سٌِ سوبم ّبٕ ّبًٍٔ: 1 لٖوز -ٕمَط سَلف فَىٕ ّبٕ ٕبهب 

ISO 10333-2:2000 1396 ًِ10302-2 إًَّ ّبٕ ػبًة ٍ لٌ٘بٍىّب: 2لٖوز -ٕمَط سَلف فَىٕ ّبٕ ٕبهب 

ISO 10333-3:2000 1396 ًِ10302-3 ًَٙيُ ػوـ هَى ّبٕ تٗي تٗف: 3 لٖوز -ٕمَط سَلف فَىٕ ّبٕ ٕبهب 

ISO 10333-4:2004‌ 1386 
ٍٗل ّب ٍ عٌبة ّبٕ فوَىٕ ثب -ٕٖ٘شن ّبٕ فَىٕ هْبٍ ٕمَط لٖوز ؿْبٍم 

 اثِاٍ هشلَن هْبٍ ٕمَط
4-10302 

ISO 10333-6:2004‌  10302-6 آُهَى ّبٕ اػَإ ٕٖ٘شن-لٖوز ٙٚن -ٕٖ٘شن ّبٕ فَى هْبٍ ٕمَط  1386

ISO 14567:1999‌  10303 سىِ٘ گبُ سه ًمغِ إ-سؼِْ٘ار كفبؽز فَىٕ ىٍ ثَاثَ ٕمَط اُ اٍسفبؿ 1386

EN 795‌  10304 سؼِْ٘ار كفبؽز ىٍ ثَاثَ ٕمَط اُ اٍسفبؿ اثِاٍ سىِ٘ گبّٖ 1386

BS EN 341:2011 1394  20426 اثِاٍّبٕ فٍَى ثَإ ًؼبر-سؼِْ٘ار كفبؽز فَىٕ ٕمَط اُ اٍسفبؿ 

BS EN 813:2008 1395  20466 ّبًٍٔ ّبٕ ًٚ٘وي  –سؼِْ٘ار كفبؽز فَىٕ ىٍ ثَاثَ ٕمَط 

EN 361:2002 1395  20467 ّبًٍٔ سوبم سٌِ  –سؼِْ٘ار كفبؽز فَىٕ ىٍ ثَاثَ ٕمَط اُ اٍسفبؿ 

EN 365:2004 1395 

الِاهبر فوَهٖ ثَإ  –سؼِْ٘ار كفبؽز فَىٕ ىٍ ثَاثَ ٕمَط اُ اٍسفبؿ 

ُ ، ًگْيإٍ ، ثبٍُٕٖ ّبٕ ىٍٍُ إ، سقوَ٘ ، ًٚبًِ ىٕشٍَالقول ّبٕ  إشفبى

 ثٌيٕ   گٌإٍ ٍ ثٖشِ

20468 

EN 364:1993 1395  20469 ٍٍٗ ّبٕ آُهَى –سؼِْ٘ار كفبؽز فَىٕ ىٍ ثَاثَ ٕمَط اُ اٍسفبؿ 

BS 7883:2005 1395 
عَاكٖ ، اًشوبة ، ًٞت ، إشفبىُ ٍ ًگْيإٍ اثِاٍّبٕ سىِ٘ گبُ هغبثك ثب 

 آٗ٘ي وبٍ  -10304ٖ ثِ ٙوبٍُ إشبًياٍى هل
20470 

BS 8454:2006 1394  20724 آٗ٘ي وبٍ-سَث٘ز ٍ وبٍ آهَُٕ ثَإ وبٍ ىٍ اٍسفبؿ ٍ فول٘بر اهياى ٍ ًؼبر 



 1396 سال :)چاج اٍل(10302-1وارٓ اٗزاى ش هلٖاستاًذارد 
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 ًاهِکتاب

[1] ISO 10333-6, Personal fall-arrest systems- Part 6: Systems performance tests. 

 

ٕ ، 1385ٕبل ،  10302-6ٍُ إشبًياٍى هلٖ اَٗاى ٙوب -ٗادآٍرٕ الِاهمبر اٗوٌمٖ ٍ    -اسٞمبل ىٌّميُ ّمب    -سؼِْ٘ار وٌَّمٍَى

 ، سيٍٗي ٙيُ إز.‌ISO 10333-6 : 2004 ثب إشفبىُ اُ إشبًياٍى،  ّبٕ آُهَىٍٍٗ

 

 


