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 _ علايم هشداردهنده شنيداري-مراقبت هاي تنفسي قسمت دوم   علايم هشدار دهنده مورد مصرف در زمينه بيهوشي و

 

 اول  چاپ

 
 

 و تحقيقات صنعتي ايران  استانداردبا مؤسسه  آشنايي

 وررسمي كش  مرجع موجب قانون، تنها  بهصنعتي ايران    تحقيقات و استاندارد  مؤسسه

 ملي )رسمي( ميباشد.  استانداردهاي نشر تعيين، تدوين و وظيفه كه عهده دار است

توسط كميسيون هاي فني مركب از كارشناسان    مختلف استاندارد در رشته هاي    تدوين

مؤسسات   و  مراكز  صاحبنظران  آگاه   علمي،مؤسسه،  واقتصادي  توليدي  پژوهشي، 

اين   استانداردهاي ملي، در جهت    كهاست  ومرتبط با موضوع صورت ميگيرد. سعي بر 

توليدي،   شرايط  به  توجه  وبا  ملي  مصالح  و  ها  از   فنيمطلوبيت  حاصل  آوري  فن  و 



،مصرف كنندگان،    توليدكنندگانمشاركت آگاهانه و منصفانه صاحبان حق و نفع شامل:  

سازمانهاي   و  نهادها  و  تخصصي  و  علمي  مراكز  نويس    دولتيبازرگانان،  باشد.پيش 

واعضاي  استاندا ذينفع  مراجع  براي  نظرخواهي  جهت  ملي  فني    كميسيونردهاي  هاي 

مرتبـط بـا  ملـيمربـوط ارسال ميشود و پس از دريـافت نظـرات وپيشنهادهـا در كـميته 

مي   منتشرآن رشته طرح ودر صورت تصويب به عنوان استاندارد ملي )رسمي( چاپ و  

 شود. 

توسط    پيش كه  استانداردهايي  با    تمؤسسانويس  و  و ذيصلاح  و سازمانهاي علاقمند 

نيز   شود  مي  تهيه  شده  تعيين  ضوابط  ملي   پسرعايت  كميته  در  بـررسي  و  طرح  از 

ملي   استاندارد  عنوان  به  تصويب،  صورت  در  و  بدين    چاپمربوط  گردد.  ومنتشرمي 

مفاد   اساس  بر  كه  شود  مي  تلقي  ملي  استانداردهايي  ملي    مندرجترتيب  استاندارد  در 

ميگردد به تصويب   تشكيل(( تدوين و در كميته ملي مربوط كه توسط مؤسسه 5)) شماره

 رسيده باشد. 

صنعتي    مؤسسه تحقيقات  و  المللي   ايراناستاندارد  بين  سازمان  اصلي  اعضاي  از 

استانداردهاي   تدوين  در  كه  ميباشد  كلي   ملياستاندارد  شرايط  به  تـوجه  ضمن 

پيش آخرين  از  كشور،  خاص  فني  ونيازمنديهاي  علمي،  و   ورفتهاي  جهان  صنعتي 

 استانداردهـاي بين المـللي استفـاده مي نمايد. 

مي تواند با رعايت موازين پيش بيني شده    ايراناستاندارد و تحقيقات صنعتي    مؤسسه

از مصرف   به منظور حمايت  قانون  فردي وعمومي،    كنندگان،در  ايمني  و  حفظ سلامت 

و محصولات  كيفيت  از  اطمينان  اجراي   زيستملاحظات    حصول  اقتصادي،  و  محيطي 

اجباري نمايد. مؤسسه مي    استانداردبعضي از استانداردها را با تصويب شوراي عالي  

براي   المللي  بين  بازارهاي  حفظ  منظور  به  استاندارد    محصولاتتواند  اجراي  كشور، 

 كالاهاي صادراتي و درجه بندي آنرا اجباري نمايد. 

اطـمين  همچـنين بخـشيدن  بمنظـور  و    بهان  سازمانها  خـدمات  از  كنندگـان  استفاده 

مميزي و گواهي كنندكان سيستم   بازرسي،مؤسسات فعال در زمينه مشاوره، آموزش،  



محيطي،   زيست  ومديريت  كيفيت  مديريت  وسايل    آزمايشگاههاهاي  كنندگان  كاليبره  و 

و   سازمانها  اينگونه  استاندارد  مؤسسه  اساس    مؤسساتسنجش،  بر  نظام  را  ضوابط 

احراز شرايط لازم، گواهينامه    صورتتأييد صلاحيت ايران مورد ارزيابي قرار داده و در  

نظارت مي نمايد. ترويج سيستم بين    آنهاتأييد صلاحيت به آنها اعطا نموده و بر عملكرد  

سنجش   وسايل  كاليبراسيون   ، يكاها  تحقيقات    تعيينالمللي  انجام  و  گرانبها  فلزات  عيار 

 از ديگر وظايف اين مؤسسه مي باشد.  مليدي براي ارتقاي سطح استانداردهاي كاربر
 

 

 دومعلائم هشدار دهنده مورد مصرف در زمينه بيهوشي و مراقبت هاي تنفسي : قسمت  استاندارد كمسيون
 علايم هشداردهنده شنيداري  –

 سمت يا نمايندگي  رئيس 

 دانشگاه علوم پزشكي اروميه  متخصص بيهوشي ( عباسي وش ، رحمان  )

  اعضاء 

 موسسه استاندارد و تحقيقات صنعتي ايران  ثابت . مهشيد  )فوق ليسانس فيزيك پزشكي( 

 دانشگاه علوم پزشكي اروميه  جعفري جاويد ،مينا)متخصص بيهوشي (    

شمس ديلمقاني ، رضا    )فوق ليسانس فيزيك  
 پزشكي( 

 بيمارستان امام خميني تهران 

 كي اروميه دانشگاه علوم پزش زينالي ،محمد باقر  )متخصص بيهوشي ( 

 دانشگاه اروميه    )ليسانس فيزيك ( مدني ، علي رضا   

اداره كل استاندارد و تحقيقات صنعتي آذربايجان   )ليسانس ميكروبيولوژي( مقدمي ، شهپر     
 غربي 

 دانشگاه اروميه  نوري نيا ، جواد )دكتراي مهندسي برق ( 
  دبير 

 لوم پزشكي اروميه دانشگاه ع باقريان، زيبا)متخصص بيهوشي ( 

 موسسه استاندارد و تحقيقات صنعتي ايران  معينيان ، سيد شهاب)فوق ليسانس شيمي(  

 مقدمه
در    كار به    بيمارستانهاطبابت  بيشتري  وابستگي   ، زمان  مرور  به  بيماران  از  مراقبت  و  معالجه  جهت 

بيماران و نحوه    پيدا ميكند. امروزه بمنظور نشان  تجهيزات تجهيزات    عملكرددادن وضعيت فيزيولوژيك 
خيلي بلند بوده و مشخص    اكثراپزشكي، استفاده فراواني از نور وصدا بعمل ميآيد. اصوات استفاده شده  

 مي باشد.   دشوار علامت دادن است , حالكننده نيستند و اغلب تشخيص اينكه كدام وسيله پزشكي در 
 
اخ  استاندارد  اين شنيداري   ملي  اجزاي  به  توجه    هشدارتصاص  جلب  امكان  بطوريكه  دارد  ها  دهنده 

دستگاه كشف شده و از طريق هشدار دهنده انعكاس مي يابد را فراهم    بوسيله كاربران را به اختلالي كه  
   است محدود ساختن تنوع صدا هاي مختلف بمنظور جلوگيري از بروز اشتباه مد نظر بوده    آننمايد ودر  
تكميل  .بعضي   روند  طي  كه  معيارها  علامت    صداهااز  تشخيص   : از  عبارتند  ميشوند  گرفته  نظر  در 



شلوغ   نسبتا  محيط  يك  در  فشار صوتي    بطورهشدار  سطح  حداقل  با  اطلاعات  حداكثر  انتقال   , مطلوب 
,   بخاطرسپاري بوسيله كاربراني كه مجبورند به انواع مختلف علائم پاسخ دهند وممكن , سهولت يادگيري 

 درك شده ازصداها.  فوريتو درجه 
شده اند : علامت با حق تقدم زياد و علامت    مشخص  مهمدو نوع علامت هشدار دهنده     استاندارداين    در

 با حق تقدم متوسط.  
با اينكه به دانش اصوات ارتباط دارند ولي بر مبناي درجه فوريت دريافت شده , از هم    شنيداري  علائم

دست  . ميشوند  كم  متمايز  تقدم  حق  با  علامت  يك  تمايز  براي  نيز  هايي  تقدم   ازورالعمل  حق  با  علامت 
 تشخيص علامت اطلاعاتي داده شده است.  براي نيز متوسط و
 پيشگفتار
علائيم –دوم  قسيمت مراقبت هاي تنفسيي: وعلائم هشدار دهنده مورد مصرف در زمينه بيهوشي  استاندارد
 كميتيههاي مربوط تهييه و تيدوين شيده در پنجياه وششيمين جلسيه  دهنده شنيداري كه توسط كمسيون  هشدار

قيانون اصييلا   3مياده  ييكملي استاندارد مهندسي پزشكي موردتائيد قرارگرفته است ، اينك به اسيتناد بنيد 
بعنيوان اسيتاندارد  1371بهمين مياه  مصيوبقوانين و مقررات مؤسسه استاندارد و تحقيقات صنعتي ايران 

 مي شود . ملي ايران منتشر  
ملي و جهاني در زمينه صيناي  ، عليوم و خيدمات  پيشرفتهايحفظ همگامي و هماهنگي با تحولات و   براي

لزوم تجديد نظر خواهيد شيد و هرگونيه پيشينهادي كيه بيراي اصيلا  ييا   مواق استانداردهاي ملي ايران در  
 خواهيدمربيوط ميورد توجيه قيرار  ارائه شود ، در هنگام تجديد نظر در كميسيون فني  استانداردتكميل اين  

 نظر آنها استفاده كرد . تجديدگرفت . بنابراين براي مراجعه به استانداردهاي ايران بايد همواره از آخرين  
موجود و نيازهاي جامعه، در حد    شرايطتهيه و تدوين اين استاندارد سعي شده است كه ضمن توجه به    در

صنعتي و پيشرفته هماهنگي ايجاد شود . مناب  و    كشورهايياي ملي  امكان بين اين استاندارد و استاندارده
 بكار رفته بشر  زير است :  استانداردماخذي كه براي تهيه اين 

 
ISO 9703-2. Anaesthesia and respiratory care alarm signals : 
     part 2 : Auditory alarm signals 

 

 هوشي و مراقبت هاي تنفسي علائم هشداردهنده مورد مصرف در زمينه بي
 علائم هشداردهنده شنيداري  –قسمت دوم 

 

 هدف             1
هدف از تدوين اين استاندارد تعيين ويژگي جزء شنيداري آن دسته از سيستم هاي هشداردهنده اصلي  

 است كه بوسيله جريان الكتريسيته توليد شده اند و در بيهوشي و مراقبت هاي تنفسي كاربرد دارند. 
 حال اين سيستم ها ميتوانند واحد باشند و يا جزئي از يك سيستم مركزي باشند. 

 



 دامنه كاربرد           2
اين استاندارد فقط زماني كاربرد دارد كه براي استاندارد ويژه وسايل پزشكي , بعنوان مرج  معرفي  

 شده باشد. اين استاندارد در موارد زير كاربرد ندارد : 
 پزشكي كه اين هشداردهنده ها بر روي آنها نصب مي شود.   نوع تجهيزات –الف 
 شرايط محيطي كه باعث تشديد فعاليت اين هشداردهنده ها گردد. –ب 
 روش هاي توليد علائم هشداردهنده.   –پ 
 مشخصات سيستم هشداردهنده ثانويه  –ت 

هايي اطلاق ميشود كه در ص   -يادآوري  ثانويه به سيستم  ورت خراب شدن  سيستم هاي هشداردهنده 
 هشدار دهنده اصلي فعال ميشوند.

 تعيين حق تقدم هشداردهنده ها .  –ث      
 

 مراج  الزامي         3
بدين    . است  شده  داده  ارجاع  آنها  به  استاندارد  اين  متن  در  كه  است  الزاماتي  حاوي  زير  الزامي  مدارك 

در مورد مراج  داراي تاريخ چاپ و/ يا  ترتيب آن الزامات ، جزئي از اين استاندارد محسوب مي شوند .  
تجديد نظر ، اصلاحيه ها و تجديد نظرهاي بعدي اين مدارك مورد نظر نيست . معهذا بهتر است كاربران  
مورد   را  زير  الزامي  مدارك  نظرهاي  تجديد  و  ها  اصلاحيه  آخرين  كاربرد  امكان  استاندارد  اين  ذينف  

اريخ چاپ و/ يا تجديد نظر ، آخرين چاپ و/ يا تجديد نظر آن  بررسي قرار دهند . در مورد مراج  بدون ت
 مدارك الزامي ارجاع داده شده ، مورد نظر است . 

   استفاده از مرج  زير براي كاربرد اين استاندارد الزامي است .
 علائم هشداردهنده مورد مصرف در زمينه بيهوشي و مراقبت هاي تنفسي  -استاندارد ملي ايران

 (1)لائم هشداردهنده چشميع –قسمت اول  
 

 اصطلاحات و تعاريف  4
 در اين استاندارد ,اصطلاحات و/يا واژه ها با تعاريف زير بكار ميرود : 

 علامت هشدار دهنده:            4-1
علامتي است كه هدف آن آگاه نمودن كاربر از وقوع يك حالت غير طبيعي است , بطوريكه اگر توجه آني  

 يتواند ايمني بيمار را به مخاطره اندازد. يا سري  به آن نشود , م
 علامت اطلاعاتي :           4-2

 علامتي است كه هدف آن ,انعكاس اطلاعات فيزيولوژيك يا فني ميباشد. 
 هشدار دهنده با حق تقدم زياد )اخطار ( :          4-3

 علامتي است كه نشان دهنده ضرورت پاسخ آني كاربر است. 
 با حق تقدم متوسط )احتياط ( : هشدار دهنده         4-4

 علامتي است كه نشان دهنده ضرورت پاسخ سري  كاربر است. 
 هشدار دهنده با حق تقدم كم )توصيه ( :  4-5

 علامتي است كه نشان دهنده ضرورت هوشياري كاربر است. 
 پالس          4-6

 صداي كوتاهي است كه داراي يك طيف فركانسي ويژه است. 
 (t0)پالس طول مدت كلي        4-7

 
 رجوع شود.   ISO 9703-1ت و تا زمان تدوين آن به اين استاندارد در دست تهيه اس   (1) 



رجوع  1درصد حداكثر دامنه آن باشد.)به شكل  10مدت زماني است كه در طول آن دامنه پالس بالاتر از  
 شود(

 ( trزمان صعود )         4-8
پالس از   دامنه  دامنه آن ميرسد. )به  90درصد  به  10مدت زماني است كه در طول آن  درصد حداكثر 

 رجوع شود(  1شكل 
 لس  ابتداي پا          4-9

درصد حداكثر دامنه آن ميرسد)به  90نقطه ايست كه در آن شدت دامنه پالس براي اولين بار به بالاتر از  
 رجوع شود(.  1شكل 

 انتهاي پالس             4-10
درصد حداكثر دامنه آن ميرسد.  90نقطه ايست كه در آن شدت دامنه پالس براي اولين بار به پايينتر از  

 رجوع شود(   1)به شكل 
 (   tdمدت زمان موثر پالس )         4-11

 رجوع شود(   1عبارتست از دوره زماني مابين ابتدا و انتهاي يك پالس.)به شكل 
 ( tfزمان نزول )          4-12

 1درصد حداكثر دامنه آن ميرسد.)به شكل  10درصد به    90زماني است كه در آن شدت دامنه پالس از  
 رجوع شود( 

مدت كلي پالس برابر با مجموع زمان صعود, مدت زمان موثر پالس و زمان    اگرچه طول   –يادآوري   
در نظر    td( ولي در اين استاندارد بدليل سهولت اندازه گيري ،بصورت    t0=tr+td+tfنزول ميباشد)يعني  

 گرفته ميشود. 
 فركانس پالس :          4-13

 فركانس اساسي يا مبناي يك پالس. 
 : گروه پالسي            4-14

 مشخص ميباشند.   (1)عبارتست از گروهي از پالس ها كه داراي يك ريتم
 ( :  tsفاصله پالسي )          4-15

 رجوع شود(  1عبارتست از دوره زماني بين ابتداي يك پالس تا ابتداي پالس بعدي. )به شكل 
 (:  tbفاصله دو گروه پالسي )         4-16

ابتداي اولين پالس در گروه پالس  عبارتست از دوره زماني بين ابتداي اول ين پالس در يك گروه پالس تا 
 رجوع شود(  2، به شكل  (ts1-ts3)بعدي. )فاصله بين 

 زمان تكرار:            4-17
تا   پالسي دوتايي  پالس از يك گروه  اولين  گروه ويا  اولين پالس يك  ابتداي  عبارتست از دوره زماني بين 

رجوع شود   2بعدي يا اولين پالس درگروه پالسي دوتايي بعدي.)به شكل شروع اولين پالس از گروه پالسي  
 (   ts1-ts5) (، فاصله 

 
 

 
(1)  Rhythm 



 
 نمايش مشخصات لحظه اي علائم شنيداري  – 1شكل 

 
فقط طر  مشخصات لحظه اي را نشان ميدهد و هيچ طر  خاصي از علامت   1شكل  –يادآوري 

 شنيداري را دربر ندارد.

 
 نمايش زمان تكرار در گروه پالسي يا گروه پالسي دوتايي  -2شكل 

 

 
 الزامات علايم :              5
 علائم هشدار دهنده شنيداري             5-1



جداول   در  شده  قيد  الزامات  با  مطابق  بايد  شنيداري  دهنده  فن    2و    1علائم هشدار  با  اينكه  مگر   , باشد 
بايد از احتمال    (1)سازبرقي    آوري ديگري مانند فن آوري مربوطه  توليد شده باشد كه در اين صورت  

 جلوگيري كند.  2و  1اشتباه با علايم شنيداري مشخص شده در جداول 
 
 تركيب علامت هشدار دهنده با حق تقدم زياد           5-2 

  1تقدم زياد مطابق با جدول    علامت هشدار دهنده با حق تقدم زياد بايد شامل يك علامت شنيداري با حق
 باشد (2)و همزمان يك علامت چشمي با حق تقدم زياد مطابق با استاندارد ملي ..........  2و
 
 تركيب علامت هشدار دهنده با حق تقدم متوسط           5-3

با   مطابق  متوسط  تقدم  حق  با  شنيداري  علامت  يك  شامل  بايد  متوسط  تقدم  حق  با  دهنده  هشدار  علامت 
و همزمان يك علامت چشمي با حق تقدم متوسط مطابق با استاندارد ملي علائم هشدار دهنده     2و 1جدول 

 چشمي باشد . 
 
 تركيب علامت هشدار دهنده با حق تقدم كم           5-4

اگر يك يا چند درجه از علائم هشدار دهنده با حق تقدم كم بكار گرفته شوند , مشخصات شنيداري آنها بايد  
نبايد    با آنها  باشد.صداي  متفاوت  متوسط  و  زياد  تقدم  حق  با  دهنده  هشدار  علائم  شنيداري  مشخصات 

فشار صوتي   از سطح  آن  فشار صوت  نبايد سطح  هيچ شرايطي  باشد.تحت  دهنده  تكان  و  كننده  ناراحت 
ميلي    40علامت با حق تقدم متوسط بيشتر شود و مدت زمان صعود ونزول پالس هيچكدام نبايد كمتر از  

 ثانيه باشد
 
 تركيب علائم اطلاعاتي            5-5

با مشخصات شنيداري   بايد  آنها  قرار مي گيرند. مشخصات شنيداري  اگر علائم اطلاعاتي مورد استفاده 
علائم هشدار دهنده با حق تقدم زياد و متوسط متفاوت باشد.صداي آنها نبايد ناراحت كننده و تكان دهنده  

فشار صوتي متوسط    باشد سطح  تقدم  با حق  فشار صوتي علامت  نبايداز سطح  هيچ شرايطي  تحت  آنها 
 ميلي ثانيه باشد.  40بيشتر شود و هيچكدام از زمان هاي  صعود ونزول  نبايد كمتر از 

 

 مشخصات گروه هاي پالسي   -1جدول 

 حق تقدم متوسط حق تقدم زياد  مشخصات 

 3 5 ( 1)تعداد پالس ها در يك گروه پالسي 

 ( 2) (ts)فاصله بين پالس ها 

 فاصله بين اولين و دومين پالس 
 فاصله بين دومين و سومين پالس 

 فاصله بين سومين و چهارمين پالس 
 فاصله بين چهارمين و پنجمين پالس 
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(1) Voice synthesizing 

 رجوع شود.    ISO 9703-1( تا زمان تدوين اين استاندارد به  2 



 - ثانيه  2/0 ± 2 (tb)فاصله دوگروه پالسي 

 ثانيه  25 ± 5 ثانيه 10± 5/2 ( 5)زمان تكرار  

دسي بل بر حسب    10حداكثر   ( 6)اختلاف دامنه بين هردو پالس 
A 

بر    10كثر  حدا بل  دسي 
 Aحسب 

 
 رجوع شود.   2براي مشخصات پالس به جدول  (1)
(2) to≤ ts     يعني فاصله پالسي بزرگتر  يا مساوي طول مدت كلي پالس ميباشد تا از همپوشاني پالس(

 ها جلوگيري شود( 

 ميلي ثانيه مي باشد.  250 تا 150معادل مقداري مابين   Xمقدار  (3)

 ميلي ثانيه مي باشد.  500تا  250معادل مقداري مابين   Yمقدار  (4)

 غير از موارد اختصاص يافته در يك استاندارد ويژه براي يك وسيله پزشكي خاص  (5)

حسب   (6) بر  صوتي  فشار  شماره     Aسطح  به  ايران  ملي  استاندارد  در  شده  ذكر  روش  به  كه 
 ندازه گيري شده است. ا   ISO  11201و 1381سال 6183

 
 مشخصات پالس ها  – 2جدول 

 مقدار  مشخصات 

 هرتز 1000تا  150 ( 1) (fp)فركانس پالس

محدوده   در  هارمونيك  هاي  مولفه  تا    300تعداد 
 هرتز 4000

 4حداقل 

 هزارم ثانيه 200تا  150 (td)طول مدت پالس  

 (td)درصد مقدار   20تا  10   (tr)زمان صعود  

 (td)مقدار   درصد 20تا  10   (tf)زمان نزول  

 Aدسي بل بر حسب  85تا  45   (2)دامنه

 
 (   تغيير فركانس پالس بين اولين و آخرين پالس يك گروه پالسي مجاز است. 1)

اگر تغييري وجود داشته باشد ، ميتواند طي يك يا چند مرحله ايجاد شود. در علايم هشداردهنده با حق تقدم  
بيش از يك مرحله تغيير استفاده شود ، بايد تمامي تغييرات فركانس پالس ، در يك    زياد و متوسط ، اگر از

 مسير باشند. 
سال  6183كه به روش ذكر شده در استاندارد ملي ايران به شماره     A(  سطح فشار صوتي بر حسب  2)

 اندازه گيري شده است.    ISO  11201و 1381

 



 
 پيوست الف 

 اصول و زير بناي مقررات 
 عاتي( )اطلا

 
: تدوين كنندگان يك استاندارد ويژه براي يك دستگاه پزشكي خاص    استاندارد(  2دامنه كاربرد)بند     1-الف

,بايد تعيين كنند كه آيا اين دستگاه به هشداردهنده نياز دارد يا نه و در صورت نياز , چه نوع هشدار دهنده  
است. هدف از تدوين اين استاندارد    (1)ها اختياريهايي بايد تامين شود.گاهي اوقات تهيه اين هشدار دهنده  

ملي اين است كه به آن دسته از علائم هشدار دهنده شنيداري بپردازد كه قرار است در صورت اختصاص  
يافتن يك استاندارد ويژه به آنها, مورد استفاده قرار بگيرند.اينكه هشدار دهنده داراي چه فوريتي باشد ,  

له كارخانه سازنده تصميم گيري ميشود و)يا( بوسيله كاربر دستگاه تعيين مي  موضوعي است كه يا بوسي
اين   در  شده  مشخص  شنيداري  دهنده  هشدار  علائم  از  قسمتي  يا  كل  الزاماُ  كه  نيست  اين  بر  گردد.قصد 

 استاندارد , در هر دستگاه پزشكي ويژه جا داده شود. 
ٌ   علائم شنيداري به دو فاز مجزا تقسيم بندي ميشود.   : ساختار    استاندارد(   5الزامات علائم )بند     2-الف

 ٌُ   مشخصه يك پالس صوتي كه طنين علامت شنيداري را تعيين ميكند و مشخصه گروه پالسي 
گروه پالس صوتي با نواختن بيش از يكبار پالس ايجاد ميشود و در مورد علائم شنيداري با حق تقدم زياد  

رم طولاني است. براي پالس هاي با فركانس هاي مختلف , مقررات  , فاصله بين پالس هاي سوم و چها
لازم وض   شده است. مشخصه پالس دربرگيرنده اجزاي طيفي صدا است ومشخصه گروه صوتي در بر  
گيرنده متغير هاي لحظه اي مي باشد.در مورد بعضي علامت ها مشخصه علامت هشدار دهنده تركيبي  

 علامت چشمي . است از يك علامت شنيداري و يك 
بتوان محل استقرار آنها را در داخل اتاق ،   علائم شنيداري با محتواي هارمونيك طراحي شده اند طوريكه

كه در آنجا ممكن است صدا بوسيله ديوارها منعكس شود ويا محافظ هاي سقف يا ديوارهاي چوبي و غيره  
آنجا   از  نمود.  شناسايي   ، نمايد  مقاومت  آن  برابرانتقال  در  شنيداري  ,  علائم  در  موجود  فركانسهاي  كه 

، لذا به تشخيص محل استقرار وسيله كمك خواهند كرد  اختصاصي بطور غير همسان منعكس مي شود 
ابزار عمومي و   به  با علائم شنيداري مربوط  .علاوه بر آن احتمال اشتباه گرفتن علائم شنيداري مذكور 

,زنگ    ) در  آيفون )زنگ  مثل  پزشكي  غير  هاي  تجهيزات  و خبركننده  تلفن  زنگ هاي   , موسيقي  هاي 
  ,كمتر است. (1)شخصي

طوري   اختصاصي  شنيداري  علائم  اين  بنابر  هستند.  دهنده  تكان  اكثرا  عمومي  هشداردهنده  صداهاي 

طراحي شده اند كه شروع و پايان آرام و ملايمي داشته باشند. مشخصات كلي آنها طوري است كه بوسيله  
اي مربوطه , فوراً  تشخيص داده ميشوند و در عين حال امكان دارد بوسيله افراد  كاربر هاي دستگاه ه

ديگري كه در قسمت هاي مجاور حضور دارند شنيده شوند ولي صداي آن طوري نيست كه بعنوان مثال  
 باعث ايجاد اضطراب در بيماران ديگر يا والدين بيماران خردسال ويا ملاقات كنندگان گردد.  

انت با  همينطور  مقايسه  در  مراقبين  ساير  و  پرستاران  براي  اختصاصي  شنيداري  علائم  كه  ميرود  ظار 
صداهاي   اند.  منقط   علايم  اين  كه  اين  مهمتر  و  باشند  دهنده  تكان  كمتر   ، ناگهاني  شروع  با  صداهايي 

يرند و  عمومي معمولا بلند ,تحريك كننده و فراگير هستند :بنابر اين جلوي تفكر مفيد وسازنده را  مي گ
مان  ارايه پاسخ مناسب مي گردند و نيزممكن است امكان دخالت فعالانه ويا سطح هشياري بالا را تحت  
الشعاع قرار بدهد. علائم شنيداري اختصاصي خود بطور موقت به صدا در مي آيند و علائم شنيداري با  

 
(1) Optional 
(1)  Personal pagers 



متوقف مي شوند. اما در صورت  حق تقدم زياد, بعد از يك فاصله زماني كوتاه , مجددا تكرار شده و سپس 
از   )پس  ميشوند  تكرار   , بيمار  مراقب  يا  كاربر  از طرف  پاسخ صحيح  علائم    10عدم  مورد  در  ثانيه 

و   زياد  تقدم  حق  با  علامت    25شنيداري  مشخصات  متوسط(.  تقدم  حق  با  شنيداري  علائم  براي  ثانيه 
قرار دهد و او را مجبور به خاموش  شنيداري طوري نيست كه كاربر را گيج كرده و تحت فشار رواني  

كردن هشدار دهنده نمايد. پرستاران و ساير مراقبين بيمار براي فرار از آزار صداهاي هشدار دهنده خشن 
و مداوم )و اغلب ناهماهنگ ( در همان لحظه اول با فعاليت هشداردهنده ها به مقابله بر خواهند خواست  

از آن خواهند شد. همانطور كه در استاندارد هاي ويژه ميتوان دامنه     و بهنگام فعال شدن مان  استفاده مفيد
صوتي مناسبي را مشخص نمود، در اين استاندارد نيز محدوده اي از دامنه ها براي موارد زيردر نظر  
اي و   , سطح صداي زمينه  آنها  قرارگيري  , محل  پزشكي  از وسايل  هدفمند  استفاده   : است  شده  گرفته 

ه نمودن كاربر بدون متوجه شدن بيمار ) مگر اينكه بيمار خود كاربر باشد , مانند آنچه كه  احتياج به آگا
 دربسياري از وسايل مراقبت در منزل ديده ميشود (. 

قرار بر اين نيست كه علامت شنيداري , تنها منب  براي رساندن اطلاعات مهم    .    2-5و      1-5زير بند  
ا يك علامت چشمي يا اگر مناسب باشد با ساير اطلاعات چشمي  باشد . ضروري است علامت شنيداري ب

تقويت شود. مراقبين بيمار بخصوص پرستاران در حين شنيدن صداهاي هشدار دهنده غير قابل تشخيص  
مجبور هستند سري  تصميم بگيرند كه آيا كار بسيار مهم يك بيمار هشيار را بپايان برسانند يا آن را نيمه  

به  ، گذاشته  فوريت  تمام  نيست   معلوم  كه  اي  تدارك    (1)هشداردهنده  اين  بنابر  دهند.  پاسخ   ، باشد  داشته 
علامت شنيداري با حق تقدم زياد يا متوسط, اين امكان را براي پرستاران فراهم ميكند  كه در مواقعي كه  

 نند. حواسشان متوجه موارد ديگر است )موق  كار( , به مواردي كه  واقعا فوريت دارد رسيدگي ك
در صورت بكارگيري علايم شنيداري با حق تقدم كم يا علايم  اطلاعاتي مهم    .4-5و      3-5زير بند   

است كه اين علايم توجه كاربر را به روشي كه فقط براي علايم شنيداري با حق تقدم زياد و متوسط مورد  
داري با حق تقدم پايين يا  نظر است ،جلب نكند . در عمل نميتوان براحتي مرز مشخصي براي علائم شني

از   شود.  عملي  دستگاه  سازنده  كارخانه  توسط  بايد  گيري   ,تصميم  بنابراين   . شد  قايل  اطلاعاتي  علائم 
آنجايي كه اين استاندارد ,به هيچ كدام از علائم شنيداري با حق تقدم كم يا علائم اطلاعاتي اختصاص ندارد  

ه بين آنها و علائم با حق تقدم زياد يا متوسط تفاوتي وجود  , لذا در صورت استفاده از آنها لازم است ك
داشته باشد . مشخص شده است كه علامت شنيداري با حق تقدم كم و علامت اطلاعاتي ميتوانند مشابه يا  

 غير مشابه باشند. 
يا    5. گروه پالس بر اساس اينكه نشان دهنده علامت شنيداري با حق تقدم زياد يا متوسط باشد از    1جدول  

عدد پالس تشكيل ميشود و نيز بطريقي مشخص شده است كهقابل تمايز از هم باشد و دامنه ارايه شده    3
برخي مقادير پارامتر ها بدين منظور است كه فوريت درك شده ء علايم شنيداري در صورت تمايل قابل  

 دستكاري باشد. 
( طوري طراحي شده است كه قابليت تمايز  : الگوي لحظه اي هر گروه پالس ) ريتم    الف(  قابليت تمايز 

گروه هاي پالس را افزايش ميدهد و امكان تشخيص زيروبمي صداي گروه پالس را در محدوده وسيعي از  
( ميسر ميسازد.)منظور الگوي تغييرات فركانس هر كدام از پالسها در يك گروه پالس  2كاربرد ها )جدول  

علامت با حق تقدم زياد, صداي ثابت يا بم شونده براي علامت  است (.استفاده از صداي زير شونده براي  
 شنيداري با حق تقدم متوسط , امكان تشخيص بهتر و بيشتر را فراهم خواهد كرد. 

(  ,تاثير بسزايي  fp(و فركانس پالس)  ts: سرعت يعني فاصله پالسها )  ب ( ميزان درجه فوريت درك شده
د و  دارد  شده  درك  فوريت  درجه  ميزان  به  بر  نسبت  را  بالا  تقدم  حق  با  شنيداري  علامت  فوريت  رجه 

بخصوص وقتي اين علامت ها هر دو بر روي يك دستگاه پزشكي واحد   همتاي متوسط آن بيشتر ميكند

 
(1)  Urgency 



كار گذاشته شوند.محدوده مقادير اختصاص يافته باعث مي شود كه علامت شنيداري با حق تقدم زياد هم  
( نسبت به  fp( و هم از نظر فركانس پالس)افزايش در فركانس  tsلسياز نظر سرعت )كاهش در فاصله پا

قابليت تمايز دو علامت شنيداري بر اساس   افزايش  باشد كه در نهايت باعث  همتاي متوسط آن سريعتر 
فوريت درك شده مي گردد. زيروبمي صدا نيز بر درجه فوريت درك شده تاثير مي گذارد. به اين ترتيب  

ده سري  تر از صداهاي ثابت يا بم شونده درك خواهند شد. تمايز علائم شنيداري بر  كه صداهاي زير شون
اساس زيروبمي صدا هم باعث ايجاد )ارائهء(  درجه فوريت  مناسب خواهد شد و هم به تشخيص نوع  

 علائم شنيداري كمك خواهد كرد. 
بسياري از شكلهاي آن در    .  پالس عبارت است از واحد ساختماني علائم شنيداري . اگر چه   2جدول  

 حين شنيدن قابل تمايز نيستند ولي بيشتر به لحاظ جنبه هاي رواني شنيداري مهم اند. 
گستره وسيعي دارد و مقدار انتخاب شده از آن بر درجه    (fp)فركانس پالس    الف ( محتواي هارمونيك :

نيك مشخص شده در يك پالس ،  فوريت درك شده علامت شنيداري موثرخواهد بود . حداقل مولفهء  هارمو 
هرتز است و اين تعداد  مولفه هاي هارمونيك است     4000تا     300چهار مولفه  هارمونيك در محدوده  

انتخاب   .در صورت  ، كمك خواهد كرد  به شنونده  قرار گيري منب  علامت شنيداري  يافتن محل  كه در 
 ولفه هاي هارمونيك پايين را در بر بگيرد. پالسي با فركانس بالا بايد دقت شود كه آن پالس اكثريت م

هزارم ثانيه طول بكشد , احساس مشخصي را در    250تا    150: پالسي كه بين    ب ( مشخصات لحظه اي 
مورد فركانس پالس القا خواهد كرد و در عين حال به اندازه كافي كوتاه خواهد بود كه امكان عمليات را با  

نميتواند از  توجه به درجه فوريت درك شده از گر  پالس  نمايد. واضح است مدت زمان  فراهم  پالسي  وه 
پالسي) احتمال     tsفاصله  اينصورت  ودر  باشند  داشته  همپوشاني  ها  پالس  اينكه  مگر  باشد  تر  ( طولاني 

بروز اختلال وجود دارد . لازم است بمنظور كاستن از ميزان واكنش هاي تكان دهنده , علامت شنيداري  
ه باشد و محدوده اختصاص يافته تا حد امكان انتخاب زمان صعود و نزول را فراهم  شروع تدريجي داشت

كند. اين زمان ها بعنوان در صد هايي از مدت زمان موثر پالس تعريف شده اند.اگر زمان صعود به كمتر  
 هزارم ثانيه ( ,واكنش هاي تكان دهنده ايجاد خواهد شد. 15از حداقل مقدار مشخص شده برسد ) تا 
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