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  خدا نامبه
 ایران صنعتی تحقیقات و استاندارد مؤسسۀ با آشنایی

 و اسـتاندارد  مؤسـسۀ  مقـررات  و قـوانین  اصـلاح  قـانون  3مـادۀ  یـک  بند موجب به ایران صنعتی تحقیقات و استاندارد مؤسسۀ
 اسـتانداردهای  نـشر  و تدوین تعیین، وظیفه که است کشور رسمی مرجع تنها 1371 ماه بهمن مصوب ایران، صنعتی تحقیقات

  .دارد عهده به را ایران) رسمی (ملی
 مؤسـسات  و مراکز نظران صاحب *مؤسسه کارشناسان از مرکب فنی های کمیسیون در مختلف های حوزه در استاندارد تدوین
 یـدی، تول شرایط به توجه با و ملی مصالح با همگام وکوششی شود می انجام مرتبط و آگاه اقتصادی و تولیدی پژوهشی، علمی،
 کننـدگان، مـصرف  تولیدکننـدگان،  شـامل  نفـع،  و حـق  صـاحبان  منـصفانۀ  و آگاهانـه  مـشارکت  از کـه  است تجاری و فناوری

 نـویس  پیش .شود می حاصل دولتی غیر و دولتی های سازمان نهادها، تخصصی، و علمی مراکز کنندگان، وارد و صادرکنندگان
 از پـس  و شـود مـی  ارسـال  مربـوط  فنـی  های کمیسیون اعضای و نفع ذی عمراج به نظرخواهی برای ایران ملی استانداردهای

 ایـران  )رسمی( ملی استاندارد عنوان به تصویب صورت در و طرح رشته آن با مرتبط ملی کمیتۀ در پیشنهادها و نظرها دریافت
  .شود می منتشر و چاپ
 کننـد  مـی  تهیـه  شده تعیین ضوابط رعایت با نیز ذیصلاح و مند علاقه های سازمان و مؤسسات که استانداردهایی نویس پیش

 ترتیـب،  بـدین  .شـود  مـی  منتـشر  و چـاپ  ایـران  ملـی  اسـتاندارد  عنـوان  به تصویب، درصورت و بررسی و طرح ملی درکمیتۀ
 ملـی  کمیتـۀ  در و تـدوین  5 شـمارۀ  ایـران  ملـی  استاندارد در شده نوشته مفاد اساس بر که شود می تلقی ملی استانداردهایی

  .باشد رسیده تصویب به دهدمی تشکیل استاندارد مؤسسه که مربوط دارداستان
 المللـی  بـین  کمیـسیون  1(ISO)اسـتاندارد   المللـی  بـین  سـازمان  اصلی اعضای از ایران صنعتی تحقیقات و استاندارد مؤسسۀ

 کـدکس  کمیـسیون  4رابط تنها عنوان به و است (OIML)3 قانونی شناسی اندازه المللی بین سازمان و (IEC)2الکتروتکنیک 
 هـای  نیازمندی و کلی شرایط به توجه ضمن ایران ملی استانداردهای تدوین در .کند می فعالیت کشور در (CAC)5 غذایی 
 .شودمی گیریبهره بینالمللی استانداردهای و جهان صنعتی و فنی علمی، پیشرفتهای آخرین از کشور، خاص

 مـصرف  از حمایـت  بـرای  قـانون،  در شـده  بینـی  پـیش  موازین رعایت با تواند می انایر صنعتی تحقیقات و استاندارد مؤسسۀ
 و محیطـی  زیـست  ملاحظـات  و محـصولات  کیفیـت  از اطمینـان  حـصول  عمـومی،  و فـردی  ایمنی و سلامت حفظ کنندگان،
 ـ وارداتـی،  اقـلام  یـا  / و ر کشو داخل تولیدی محصولات برای را ایران ملی استانداردهای از بعضی اجرای اقتصادی،  تـصویب  اب

 اجـرای  کـشور،  محـصولات  برای المللی بین بازارهای حفظ منظور به تواند می مؤسسه . نماید اجباری استاندارد، عالی شورای
 از کننـدگان  اسـتفاده  بـه  بخـشیدن  اطمینـان  بـرای  همچنـین  . نماید اجباری را آن بندیدرجه و صادراتی کالاهای استاندارد
 و کیفیـت  مدیریت های سیستم صدورگواهی و ممیزی بازرسی، آموزش، مشاوره، زمینۀ در فعال ؤسساتم و زمانها سا خدمات
 و ها سازمان گونه این استاندارد مؤسسۀ ، سنجش وسایل )واسنجی (کالیبراسیون مراکز و ها آزمایشگاه محیطی،زیست مدیریت
 تأییـد  گواهینامـۀ  لازم، شـرایط  احـراز  صـورت  در و کنـد  مـی  ارزیابی ایران صلاحیت تأیید نظام ضوابط اساس بر را مؤسسات
 وسـایل  )واسـنجی  (کالیبراسـیون  یکاهـا،  المللی بین دستگاه ترویج .کند می نظارت آنها عملکرد بر و اعطا ها آن به صلاحیت
 ایـن  وظـایف  یگرد از ایران ملی استانداردهای سطح ارتقای برای کاربردی تحقیقات انجام و گرانبها فلزات عیار تعیین سنجش،
 .است مؤسسه

  

                                                 
  ایران صنعتی تحقیقات و استاندارد موسسۀ *

1- International organization for Standardization 
2 - International Electro technical Commission 
3-  International Organization for Legal Metrology (Organization International de Metrology Legal)  
4 - Contact point 
5 - Codex Alimentarius Commission 
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وسایل کمکی برای راه رفتن که به کمک تجهیزات توانبخشی   "استانداردتدوین کمیسیون فنی 

  " الزامات و روش های آ زمون-عصاهای حلقه آرنجی  : 1  قسمت - می شوند  یک دست گرفته

  نمایندگییا / سمت و  : رئیس
          صیادی ، سعید

    )فوق لیسانس الکترونیک(
  

   مدیر عامل شرکت بهساز طب
  

    :دبیر
  فرانک فائقی                                                                    

  )فوق لیسانس فیزیک پزشکی( 
سرپرست گروه پژوهشی مهندسی پزشکی 

  موسسه استاندارد و تحقیقات صنعتی ایران
    : اعضاء

  برجیان ، منصور
  )یکلیسانس مهندسی مکان(
  

  بنی احمدی،قاسم
  )لیسانس رادیولوژی(
  

  پیرمحمدی، کیواندخت
  )لیسانس زبان انگلیسی(
  

  حسینی،نعیمه
  )لیسانس فیزیوتراپی(
  

   ظهور رحمتی ، لاله
  )فوق لیسانس مدیریت (
  
  

  طیب زاده ، سید مجتبی
  )فوق لیسانس مهندسی پزشکی(
  

  محور، فاطمه
    )فوق لیسانس طراحی صنعتی(

  

  کت توان همگاممدیر عامل شر
  
  

عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی ایران       
و نماینده شرکت پخش فرآورده های پزشکی       

  ایران
کارشناس روابط بین الملل مؤسسه استاندارد      

  و تحقیقات صنعتی ایران
  

  شرکت توانبخشی کالاگستر
  
  

ــرای    ــارت براج ــسئول اداره نظ ــناس م کارش
ــات    ــتاندارد و تحقیق ــسه اس ــتاندارد مؤس اس

  صنعتی ایران
  

کارشناس گروه پژوهشی مهندسـی پزشـکی       
  مؤسسه استاندارد و تحقیقات صنعتی ایران

  
  شرکت صنایع فلزی معلولین ایران
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  فهرست مندرجات 

        صفحه  فهرست

  1  هدف و دامنه کاربرد- 1

 2  مراجع الزامی - 2

  2  اصطلاحات و تعاریف- 3

 10  الزامات- 4
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و  

 21  تهیه شده توسط تولیدکننده    اطلاعات6

 23   گزارش آزمون 7

 24  توصیه ها ) اطلاعاتی(پیوست الف 
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  گفتارپیش

  -ک یک دسـت گرفتـه مـی شـوند            وسایل کمکی برای راه رفتن که به کم        - تجهیزات توانبخشی    "استاندارد
هـای مربـوط   نویس آن درکمیسیون  که پیشآزمون  الزامات و روش های   -عصاهای حلقه آرنجی     : 1قسمت  
 کمیتۀ یکصدوهشتادمین اجلاس در ومؤسسۀ استاندارد و تحقیقات صنعتی ایران تهیه و تدوین شد (توسط 

ویب قرار گرفـت، اینـک بـه اسـتناد بنـد یـک        مورد تص27/12/1386استاندارد مهندسی پزشکی مورخ  ملی
   قانون اصلاح قوانین و مقررات مؤسسه3مادۀ

  .، به عنوان استاندارد ملی ایران منتشر می شود1371 استاندارد و تحقیقات صنعتی ایران، مصوب بهمن ماه 
و خـدمات،   های ملی و جهانی در زمینه صنایع، علـوم           تحولات و پیشرفت   با حفظ همگامی و هماهنگی      برای

 این  تکمیل ایران در مواقع لزوم تجدید نظر خواهد شد و هر پیشنهادی که برای اصلاح و                 ملیاستاندارد های   
. رفـت  گ  قـرار خواهـد    توجـه مربوط مورد   تدوین  استانداردها ارائه شود، هنگام تجدید نظر در کمیسیون فنی          

  .استفاده کرد استانداردهای ملینظر  آخرین تجدیداز باید همواره ،بنابراین
  

     باطـل و ایـن اسـتاندارد جـایگزین آن           عصای حلقه آرنجـی      1371 سال    2373استاندارد ملی ایران شمارۀ       
  .می شود

  
  :یر استمورد استفاده قرار گرفته به شرح ز این استاندارد ۀتهیخذی که برای Ĥ و ممنبع

ISO11334-1: 2007, Assistive products for walking manipulated by 
one arm-Requirements and test methods – Part 1: Elbow crutches 
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وسایل کمکی برای راه رفتن که به کمک یک دست  -تجهیزات توانبخشی 

   الزامات و روش های-عصاهای حلقه آرنجی  : 1  قسمت -گرفته می شوند 

  آزمون

  

   کاربرددامنه هدف و   1

 که مجهز ی حلقه آرنجیهاعصا  الزامات و روش های آزمون  یین هدف از تدوین این استاندارد تع

ظرفیت . این روش ها مقاومت در برابر جداشدن،.، می باشد به دستگیره و بخش انتهایی هستند 

مشخص  ، میزان خستگی و مقاومت در برابر فرسایش ناشی از دما های پایین را ایستایی گذاری بار

  .می کند

  عملکرد و اطلاعاتی که باید .  الزامات مربوط به ایمنی ،ارگونومی شاملن استاندارد همچنیاین 

چسب گذاری  برتولید کننده در اختیار مصرف کننده قرار دهد ،منجمله الزامات نشانه گذاری و یا

  . می باشد

جرم  برای کاربری با حداکثر عصای حلقه آرنجیزمون ها بر اساس کاربرد روزانه این الزامات و آ

این .. تعیین شده اندن شده توسط تولید کننده ودر هنگام راه رفتن به صورت گام به گام تعیی

 در نظر  کیلو گرم35کمتر از جرم  که  برای کاربرا نی  با برای عصاهای حلقه آرنجی  استاندارد

  .  ،کاربرد داردگرفته شده

 با سطح حرکت  آرنجیعصای حلقهالزامات و روش های آزمون برای تعیین  اصطکاک لاستیک ته 

  .بطور جداگانه مورد بررسی قرار خواهد گرفت

  

  . توصیه های ذکر شده در  پیوست الف مکمل الزامات  این یخش از استاندارد می باشند-یادآوری
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  :مراجع الزامی  2

مدارک الزامی معرفی شده، حاوی مقرراتی است که در متن این استاندارد به آنهـا ارجـاع داده شـده        
در مـورد مراجـع دارای      . به این ترتیب آن مقررات، جزیی از این استاندارد محسوب می شـوند            . است

بـا  . یا تجدید نظر، اصلاحیه ها و تجدید نظرهای بعدی این مدارک مورد نظـر نیـست               / تاریخ چاپ و  
نظـر  این وجود ، بهتر است کاربران ذینفع این استاندارد، امکان کاربرد آخرین اصلاحیه ها و تجدیـد          

یـا تجدیـد   / در مورد مراجع بـدون تـاریخ چـاپ و   . های مدارک الزامی زیر را مورد بررسی قرار دهند     
ــورد نظــر    / نظــر، آخــرین چــاپ و ــدارک الزامــی کــه ارجــاع داده شــده، م ــد نظــر آن م ــا تجدی   ی

   :استفاده از مراجع ذیل برای استفاده از این استاندارد الزامی است.می باشد
  

2-1- ISO9999, Assistive products for persons with disabilities- Classification and 
terminology 
2-2- EN 1401 , Information supplied by the manufacturer with medical devices  

   
  
 اصطلاحات و تعاریف  3 

 :اصطلاحات با تعاریف زیر بکار می رود در این استاندارد 
  

3 -1    

  آرنجیحلقه  

یک دسته و یک تکیه گاه آرنجی  که دارای  برای راه رفتن با یک پا ،وسیله کمکی توانبخشی یک 

  . می باشدافقیغیر 

  .شکل شماره یک را بینید

  .ISO 9999  بر اساس استاندارد 120306. طبقه بندی شماره  : یادآوری

  

     3 -2    

     دسته     

  .می شود آن متصل   که دستگیره بهآرنجیحلقه  عصای  قسمتی از    
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3 -3  

    دستگیره

  .  که در هنگام استفاده از وسیله در دست قرار می گیرد عصای حلقه آرنجی قسمتی از 

  . را ببینید از شکل یک5 شماره

  

3 -4  

    h طول دستگیره 

که دست ها روی آن قرار می گیرند، یعنی از پایین ترین نقطه و  اندازه گیری طولی دستگیره از جائی

کترین جا به انتهای جلویی دستگیره آغاز و به نزدیکترین نقطه ممکن به انتهای عقبی و کوتاهترین نزدی

  .را ببینید   2 و 1 شکلهای ختم می شود آرنجیفاصله از ته حلقه 

  . میلی متر است110 اگر پشت دستگیره بسته نباشد حداکثر طول آن - یادآوری

  

    نقطه مرجع جلویی دستگیره5- 3

  ترین نقطه در کنار نقطه آغازین طول دستگیره پایین 

  .را ببینید 6 شماره 2 شکل و 7 شماره 1 شکل

  

3 -6  

    نقطه مرجع عقبی دستگیره

  . نی طول دستگیره ا در کنار نقطه پاینقطه ای  

  .را ببینید 7 شماره 2 و تصویر 8 شماره 1تصویر 

  



 4

  

3 -7   

   خط تکیه گاه دستگیره

 4 شماره 2 شکل و 6 شماره 1 شکل.  جلو تا نقطه مرجع عقب می باشد نقطه مرجعمسیر رسم شده از 

  .را ببینید

  

3 -8   

   عرض دستگیره

  اندازه گیری  قطورترین نقطه دستگیره،جایی که دست روی آن قرار می گیرد در عرض دستگیره 

  . می شود

  

3 -9  

   نقطه ی مرجع

  از  دستگیره  یک سوم طول به اندازه  دستگیره که  با اندازه گیریفوقانی سطح  روی نقطه ا ی بر

  .را ببینید 3 شماره 2 شکل. نقطه ی مرجع عقبی بدست می آید 

  

3 -10  

    بخش بازو

  . قسمتی از حلقه بازویی که بالای نقطه ی مرجع عقبی قرار دارد 

  

3 -11  

    بخش پایی
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  .  قسمتی از حلقه بازویی که زیر نقطه ی مرجع عقبی قرار دارد

3 -12    

   رنجحلقه آ

وضعیت صحیح و   برای نگه داشتن ساعد درکه  عصای حلقه آرنجی تکیه گاه ساعد بر روی یک 

  .را ببینید 2 شماره 1 شکل .  استفاده می شودبه طرفین آن پیشگیری از حرکت 

  

3 -13  

  حلقه آرنجیخط تکیه گاه 

زو در تماس با  نقطه ی مرجع عقبی دستگیره کشیده شده و در حداکثر کشیدگی بخش با ازخطی که

 را 1 شماره 2 شکل و 1 شماره 1 شکل.  قرار می گیرد حلقه آرنجیبخش انتهایی عقبی و داخلی 

  .ببینید

  

3 -14  

   y  حلقه آرنجیعرض داخلی 

  . را ببینید3 شکل.  از طرف چپ به راستحلقه آرنجی حداکثر اندازه ی داخلی 

  

3 -15  

 x  حلقه آرنجیعمق داخلی 

  . را ببینید3 شکل .  از جلو به عقب ی آرنجحلقهاندازه ی داخلی 
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3 -16  

   z   حلقه آرنجی داخلی ارتفاع

   به موازات خط تکیه گاه مچ که ساعد را حمایت می کند ،" که تقریباحلقه آرنجی داخلی ارتفاع

  .را ببینید 2 شکل . اندازه گیری می شود 

  

3 -17  

  ته عصا 

  .را ببینید 1 شماره 3تصویر . اس دارد  که با زمین تمحلقه آرنجیعصای قسمتی از 

  

3 -18  

   محور بخش پایه 

 بخش پایی کشیده شده باز شدگیمرکز ته با حداکثر   خطی که  از نقطه ی مرجع پشت دستگیره و از

  .را ببینید 4 شماره 1تصویر . است 

  

3 -19  

   a   ارتفاع بخش بازو

 با حلقه آرنجیترین نقطه ای که خط تکیه گاه فاصله اندازه گیری شده ما بین نقطه مرجع عقبی و بلند

  . را ببینید1 شکل. تماس دارد   حلقه آرنجیپشت صفحه ی داخلی 

  

3 -20   

   l ارتفاع بخش پایی 
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  . را ببینید1شکل .  فاصله ی  مابین نقطه ی مرجع عقبی دستگیره و مرکز انتهایی پایه

3 -21    

  aزاویه تکیه گاه   

را  1 شکل . تشکیل شده است   حلقه آرنجیپایی وخط تکیه گاه محوربخش  زاویه ای که ما بین 

  .ببینید

  

3 -22  

  b   زاویه دسته

 را 1 شکل.  تکیه گاه دستگیره تشکیل شده است خطو  حلقه آرنجی تکیه گاه  ای که  توسط خطزاویه

  .ببینید
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  راهنما

    حلقه آرنجی  خط تکیه گاه-1 
   حلقه آرنجی -2

   ته-3

  حور بخش پایی م-4

   دستگیره -5

   خط تکیه گاه دستگیره -6

   نقطه مرجع جلویی دستگیره -7

    نقطه مرجع عقبی دستگیره-8

a-طول بخش بازویی   

h- طول دستگیره   

l- طول بخش پایه   

a- زاویه تکیه گاه   

b-زاویه گیرش   
  

  عصای حلقه آرنجی نمونه ی یک -1شکل 
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  :راهنما 

  رنجیحلقه آخط تکیه گاه -1

   نقطه ی محور مچ -2

   نقاط مرجع-3

   خط تکیه گاه دستگیره -4

   عرض دستگیره -5

   نقطه ی مرجع جلویی دستگیره -6

   نقطه ی مرجع عقبی دستگیره -7

h- طول دستگیره   

z- حلقه آرنجی طول داخلی  

a-خطوط موازی   

  

  عصای حلقه آرنجی اجزای  یک – 2شکل 
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  :راهنما 

x- حلقه آرنجی عمق  داخلی  

y- حلقه آرنجی عرض داخلی   
   ابعاد حلقه آرنجی-3شکل 

  

  

   لزامات      ا4  

      حلقه آرنجی 4-1 

این مورد همانطور که . روبروی بازو باید بزرگتر از نصف عرض داخلی باشد  حلقه آرنجی  عمق داخلی

   .می شود تایید داده شده با اندازه گیری نشان 3 شکل و 2- 3- 5در بند 

باید در قسمت جلو دارای یک دهانه خروجی   حلقه آرنجی برای جلوگیری ازگیرکردن  تصادفی بازو،  

 120  و بکارگیری نیروی کششی معادل حداکثر 4- 5در هنگام آزمون مطابق با مندرجات بند  .باشد 

  . میلی متر وجود داشته باشد75نیوتن  باید  امکان افزایش شکاف تا 

  در هنگام انجام آزمون مطابق با .   میلی متر باشد 5شکاف نباید  بیش از حداکثر تغییر شکل 

  .باید به شکلی ایمن  در جای خود محکم شده باشد   حلقه آرنجی ، 5-5بند
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   دستگیره   4-2

باید به شکلی ایمن ثابت   5-5 تنظیم باشد اما در هنگام آزمون  مطابق با بند قابل دستگیره می تواند 

 همانطور که در.  میلی متر باشد 50 میلی متر و بیش از 25عرض دستگیره نباید کمتر از . شده باشد 

   با اندازه گیری به اثبات خصوصیتنشان داده است  صحت این  5 شماره  2 شکلو  2-3-5 بند

  . می رسد

  

    عصابخش پایی وته   4-3

  در هنگام آزمون بر اساس  ود و  طراحی بخش پایی باید به گونه ای باشد که  به یک ته منتهی ش

بررسی مطابقت با بازرسی تایید .  بخش پایی در راستای بخش انتهایی ترک برندارد7- 5و  6-5بند های 

 این الزام نیز با .بخش انتهایی باید قابل تعویض بوده و پس از قرار گرفتن در محل محکم باشد. می شود

یی که با سطح زمین تماس دارد باید دارای حداقل  از بخش انتهاآن قسمت. می شود تایید بازرسی

   ذکر شده، با 2-3-5نیز همانطور که در بند خصوصیت این . میلی متر باشد 35قطری معادل 

  .تایید می شوداندازه گیری 

  

   قابل تنظیمی اجزا   4-4 

 انجام آزمون هایی ضرورت  این الزام پس از.وسایلی که  تنظیم  طولی را بر عهده دارند نباید شل  باشند

   .می شود  ،تایید است آورده شده 7- 5و  6- 5 در بند های که

 با همان طور  این الزام  .نان ذکر شده باشدا باید حد اکثر افزایش طول هر یک از این وسایل  بر روی 

   . تایید می شود 2-3-5انجام آزمون بند 
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    مواد   4-5

از مواد پلاستیکی بازیافتی استفاده شده  اگر در ساخت اجزای ساختاری که حمل بار را بر عهده دارند

  غیر بازیافتی ساخته /باشد باید مقاومت این اجزا برابر با مقاومت انواعی باشد که از پلاستیک نو

 .می شوند

  

  مقاومت مکانیکی    4-6

 هم جدا از حلقه آرنجینباید هیج یک از اتصالات  ، 5-5هنگام انجام آزمونهای جداسازی مطابق بند 

  .شوند 

 باید بار را تحمل کرده ، حلقه آرنجی   عصای ). را ببینید6- 5بند  ( ایستاییدر هنگام آزمون بارگذاری 

  .ترک برنداشته یا شکسته نشود 

رک خورده یا  نباید تحلقه آرنجی یهیچ یک از اجزا)  را ببینید7- 5بند (در هنگام آزمون خستگی 

  .بشکند

 نباید ترک خورده حلقه آرنجی یهیچ یک از اجزا)  را ببینید8-5بند (در هنگام آزمون افت دمای پایین 

  .یا بشکند

  

   روش های آزمون    5

  کلیات   1- 5

 در حلقه آرنجیهمه ی آزمون ها ،غیر از موارد مستثنی شده، باید در شرایطی که اجزا تنظیم شدنی 

   . شوندود قرار داده شده اند،انجام داکثر طول خح

   آزمون  محیطیشرایط   2- 5

  . انجام پذیرند  C° 5 ± C° 21مای  د  ، باید در شده تمامی آزمون ها، غیر از موارد مستثنی



 13

  

  نمونه برداری   3- 5

   مورد آزموننمونه   1- 5-3 

   : زیر باشدترتیب انجام آزمونها باید به شرح. باید آزمون شود عصای حلقه آرنجی 

  اندازه گیری ها      -

 } اجزا{جداکردن -

   .ساکنبارگذاری  -

 .آزمون خستگی  -

 .آزمون افت دمای پایین -

 

    اندازه گیری ها  3-2- 5

را از نظر انطباق با الزامات تولید کننده نیز  زمان آن  کرده و هماندازه گیری را عصای حلقه آرنجیابعاد

 بدین ترتیب این  ، می آزمون ها انجام شده و نقایص یادداشت شوندباید دقت کرد تما. د بررسی نمایی

  .  پذیرفته نخواهد بود،ادعا که این نقایص و خسارات در نتیجه آزمون ها ایجاد شده اند

  

  آزمون عقب کشیدن ساعد   4- 5

  کلیات   4-1- 5

  میلی متر75ز کوچکتر ا  حلقه آرنجی  است که دارای شکاف حلقه آرنجی  عصاهایاین آزمون مختص

   .هستند

 روش آزمون   4-2- 5
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این استوانه همانطور که  . دهیدقرار   حلقه آرنجی  درونmm 2mm ±75 یک استوانه با قطر خارجی 

میزان نیروی لازم برای باز .. قرار می گیردحلقه آرنجی     نشان داده شده است ، درون شکاف4در شکل 

   .نمایید و یادداشت کرده  نیوتن  اندازه گیری ±2 با دقت راانه و بیرون کشیدن استو  حلقه آرنجیکردن 

  
  اهنما ر

  حلقه آرنجی – 1 

   استوانه-2 

    نیروی کشش-3 
    طرح بارگذاری در آزمون عقب کشیدن ساعد-4شکل 

  

   آزمون های جدا کردن اجزا   5- 5

  کلیات    1- 5- 5

 آن به یکدیگر ی قسمت داشته و اجزا است که بیش از یکعصای حلقه آرنجیاین آزمون ها مختص 

  .متصل می شوند

هر جا که یک محل اتصال با پرچ محکم شده  ..هر یک از اتصالات باید از نظر ایمن بودن آزمون شوند

روش انجام آزمون جدا . می توانند بدون انجام آزمون، اتصال را ایمن گزارش کنندگان باشد آزمون کنند

م می پذیرد به طور مفصل شرح داده شده اثبات ایمن بودن آن انجا که جهت سازی برای دستگیره 

 آزمون کننده شخصدر صورت امکان بهترین روش برای انجام آزمون جداسازی روشی است که .است 

 حلقه آرنجی عصایانتخاب روش آزمون در هر مورد باید با در نظر گرفتن ساختار  .انتخاب می کند

روی جدا کننده،قاعده اصلی اعمال نیروی جداکننده به صورت محوری در اعمال نی.خاص انجام پذیرد
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بوده و نیروهای شعاعی قابل صرف نظر و خم کننده  که در محکم کردن اتصالات دخیل اند بیشتر مورد 

   متصل اخلیبست هایی که بخش بیرونی اتصال را به بخش د استفاده از. نظر تولید کننده هستند

  . می کنند،مجاز نیست

  

  شمای بارگذاری/طرح  2- 5- 5

  کلیات   2-1- 5- 5

را خم نکند باعث   به حدی که  آنعصای حلقه آرنجیاعمال نیروی کششی بر بخش  بالایی و پایینی 

  .  ایجاد فشار بر محل اتصال این قسمتها می شود

    دستگیره ها 2-2- 5- 5

  . ش محوری آزاد باشد مون با نیروی کشز تا دستگیره برای آد را بلند کنیعصای حلقه آرنجی

که یک نوار توری  با  ، در حالتیه نشان داده شد5 شکلنیروی جداکننده محوری را همانطور که در 

 دیگری یاگر نوار علاوه بر چسب با اجزا. . د کنیاعمال بر دستگیره ،چسب به دستگیره چسبانده شده

  . .ز آن جدا شوند باید پیش از انجام آزمون این اجزا ا،نیز به دستگیره چسبیده

  

   نیروی جدا کننده  3- 5- 5

     کلیات 3-1- 5- 5

 ثانیه به حداکثر 2 را بتدریج اعمال و حداقل ظرف  N±2% 500   معادل با یک  نیروی کششی

  .د ثانیه در این حالت نگه داری10 و  درسانیب

  

   دستگیره3-2- 5- 5

  معادل نیرویی که در بند کیلو گرم باید نیروی جداکننده 100 جرمکاربرانی با  برای 

 تعیین شده عصای حلقه آرنجیاگر حد اکثر جرم کاربر که برای . شوداعمال  ،تعیین شده5-3-1- 5 



 16

 نیوتن بر 5±2%کاربر نیروی برابر با  حداکثرجرم  ازلوگرم ی کیلو گرم نباشد، باید به ازای هر ک100

نیروی جداکننده را طبق مشخصات .  باشد  ± 2% نیوتن 175نیرو نباید کمتر از.   شوداعمالکیلوگرم  

  . د کنیاعمال 1- 3-5-5ذکر شده در بند 

  

 بازرسی    4- 5- 5               

  .گیردب باید مورد بررسی قرار  نسبت به دیگری اتصالیجابجایی هر یک از اجزا

  

  
  راهنما 

   دستگیره -1

   دسته -2

   نوار توری -3 

    نیروی  بارگذاری محوری-4 
  طرح بارگذاری در آزمون دستگیره/  شمای- 5شکل 

  

    آزمون بارگذاری ایستایی6 - 5

  شمای بارگذاری/  طرح6-1- 5

 کشیده است "  کاملاحلقه آرنجیکه   مصنوعی  و در حالتیی بازویکنیروی بارگذاری را از طریق 

اید در راستای نیروی بارگذاری  ب. بازوی مصنوعی شامل دست و ساعد مصنوعی می باشد  . د کنیاعمال
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ان که  مرکز آن پایین تر ازلبه ی چرخ نشان داده شده و از طریق یک اتصال 6خط بار  که در تصویر 

ساعد مصنوعی باید به حالت ثابت روبروی .  شود اعمال قرار گرفته بر ساعد مصنوعی حلقه آرنجیبالایی 

و ) 2 ،شکل 2شماره (ار داده شدهقرحلقه آرنجی و تا حد ممکن  نزدیک به خط تکیه گاه حلقه آرنجی 

 دستگیره به  جلوییدست مصنوعی باید از نقطه مرجع.از نقطه اتصال مچ به دست مصنوعی متصل گردد

  . آن متصل شده و در برابر نقطه مرجع عقبی دستگیره محکم شود

حکم نباید موجب ایجاد  محدود یت یا سفت شدن  و یا محلقه آرنجی روش اتصال بازوی مصنوعی به 

شود و با اعمال محدودیت در خم شدن آن به جلو ، عقب یا طرفین در حلقه آرنجی کردن دستگیره یا 

  . گذاردبهنگام استفاده از حلقه بازویی بر نتایج آزمون تاثیر منفی 

 حالت که ما بین بار و ساعد مصنوعی قرار می گیرد باید طوری باشد که  با تغییر قابل چرخشاتصال 

آزادی چرخش در تمامی جهت ها باید .  در نتیجه وارد ساختن نیرو به راحتی نوسان کند حلقه آرنجی

  . درجه باشد15حداقل 

اتصال مابین ساعد و دست مصنوعی باید طوری باشد که امکان حرکت آزادانه ساعد به جلو و عقب و 

  . درجه به طرفین را فراهم سازد4حداقل به میزان 

  عبور می کند و در عصا  محور عمودی بار که از مرکز بخش انتهاییموقعیت خط  بار در راستای

 نشان 6 شکل از 2حرکت می کند در شماره حلقه آرنجی  به سمت عقب  نقطه مرجع از X فاصله ی 

  : تجربی زیر محاسبه می شود ی از طریق معادله Xمقدار . داده شده است

α
α
α sin

65.0)cos(
sin

3 







×+
××

+=
al
alhX  

  :در این معادله

    

H     طول دستگیره به میلی متر   

L      طول بخش پایی به میلی متر  

a     طول بخش بازو به میلی متر   
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α      زاویه ی تکیه گاه به درجه  

   ضریب  تجربی    0.65

 غیر ممکن نمی سازد ولی باید  ویژگی های نیرو و  رافرمول بالا استفاده از دیگرروش های اعمال نیرو

  . حفظ شود  حلقه آرنجیبار در 

  

  یروی بارگذاری     ن6-2- 5

 جرماگر حداکثر .  شوداعمال 1000±2% کیلو گرم باید نیرویی معادل با 100 جرمبرای کاربری با  

لوگرم ار وزن کاربر نیروی برابر با ی باید به ازای هر ک ، کیلوگرم نباشد100تعیین شده برای کاربر 

  .  نیوتن بر کیلوگرم  وارد شود%2±10

  

  بارگذاری  زمان  6-3- 5

 10 و  د رسانیب ثانیه به حداکثر 2 را بتدریج اعمال و حداقل ظرف  N±2% 500     نیرویی معادل با

  .دثانیه در این حالت نگه داری

  

      بازرسی 6-4- 5

  باید به ترک ها و شکستگی های  .  د  را از  نظروجود ترک یا شکستگی بررسی کنیحلقه آرنجی

  . در حمل بار توجه کردحلقه آرنجی  مقاومت غیر مشهود   و
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    راهنما

   بار -1 

   نقطه مرجع   -2

x-فاصله نقطه مرجع تا خط  بار  .   

  شمای  بارگذاری در بارگذاری ایستایی و متحرک/ طرح– 6تصویر 

  

  آزمون خستگی    7- 5

  شمای بارگذاری/طرح    1- 7- 5

 1-6-5ست باری را مطابق مشخصات ذکر شده در بند  در حداکثر کشیدگی احلقه آرنجی  کهدر حالی

  .د کنیاعمال

   نیروی بارگذاری    2- 7- 5

در کیلو گرم  100 جرم با کاربری عصایی که برایرا بر  N 550 ± 2%یک نیروی چرخشی  معادل با  

   .د کنیاعمال نظر گرفته شده،
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 کاربر جرم ازلوگرم یبه ازای هر ک کیلوگرم نباشد باید 100 تعیین شده برای کاربر جرماگر حداکثر 

.  باشد N 5/192 ± 2 %نیرو نباید کمتر از. .  شوداعمال نیوتن بر کیلوگرم  5/5±2%ی برابر با ینیرو

  .موج نیروی  چرخشی بارگذاری باید سینوسی یا ملایم و بدون  ضربان های قوی باشد

  

   واتر بارگذاری ت3- 7- 5                  

 آزمونی که تواتر آن  بیش از حلقه آرنجیاگر .  هرتز باشد 5 از بیشترچرخشی  نباید تواتر بارگذاری 

 هرتز یکرا تحمل نکرد باید آزمون نهایی با یک نمونه جدید که با تواتر کمتر از ، هرتز است یک

  .شود انجام ،آزمایش شده

  

    دوره های بارگذاری7-4- 5 

  . باشد1000000تعداد این دوره ها باید 

باید به ترک ها و شکستگی های غیر مشهود   . د می اجزا را از نظروجود ترک یا شکستگی بررسی کنیتما

  . باشد 1000000تعداد سیکل باید . و مقاومت حلقه بازویی در حمل بار توجه کرد

  

  زمون دمای پایین   آ8- 5 

  شرایط محیطی آزمون    1- 5-8 

   .دقرار دهی  C ° 2 ±C  °5 2 ایط محیطیشر ساعت  در 24 به مدت  را عصای حلقه آرنجی

  

 آزمونروش    2- 8- 5 

 ثانیه در محیط سرد قرار داده شده به صورت عمودی 30که به مدت  ر حالید را  عصای حلقه آرنجی

 بارتکرار 5این آزمون را . روی یک سطح بتنی سقوط کند   تا بر اثر وزن خوددرا رها کنی قرار داده و آن

   بار نیزبه طرفین سقوط کند 5 بر روی دسته و اً بار مستقیم5  نجیحلقه آر تا دکنی
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  .دتمامی اجزا را از نظر وجود ترک یا شکستگی بررسی کنی. دقیقه انجام شود5آزمون باید ظرف 

  

   نهایی   بازرسی 9- 5

 و مکانیسم ها و عملکرد  حلقه آرنجی  عصایوقتی همه ی آزمون ها تکمیل شدند ، همه ی بخش های

هر . دگونه که تولید کننده   مشخص کرده بررسی کنی  همان،  را از نظر رضایت بخش بودن کارکردآن

  .گونه مغایرت باید در نظر گرفته شده و به آن دقت شود

     اطلاعات  تهیه شده توسط تولید کننده 6 

   کلیات    6-1

  .ایی دارند، قابل استفاده باشد نقص بین کهاطلاعات تهیه شده باید برای تمامی افراد منجمله اشخاصی

  و الزامات EN1041اطلاعات  به کار رفته و تهیه شده باید در تطابق با بندهای مرتبط در استاندارد  

  . زیرباشند هر چند  نباید فقط محدود به این الزامات گردند

ی توانند با اطلاعات باید شامل توصیه هایی در خصوص  دیگرتجهیزات و انواع مختلف تجهیزات که م

 به کار گرفته شوند ، و نیز هر گونه پیشگیری و محدودیتی که ایمنی کاربر را عصای حلقه آرنجی 

همچنین اطلاعات باید حاوی اطلاعات ذکر شده بر روی محصول و اطلاعات . .د نباش تضمین می کند،

  .دن نیز باشاتمستند

   ) . را ببینید3-6 و 2-6بندهای (  

  شده است     آورده Guide 71  ISO/IECایی های بیشتر  در  راهنم- یاد آوری

  

    اطلاعات ذکر شده بر روی محصول  6-2

که به صورت واضح و غیر قابل پاک شدن روی آن بوده  باید حاوی اطلاعات زیر عصای حلقه آرنجی هر 

  :درج شده باشد

   مجاز کاربرجرمحداکثر  .1
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 .نام تولید کننده یا نام تجاری ونشانی  .2

 .اره یا نام شناسایی مدل تولید کننده شم .3

 .ماه و سال تولید   .4

 . تنظیم شدنی درج می شوند  یحداکثر میزان  کشیدگی طولی که روی اجزا  .5

 

       مستندات6-3

 یا متصل کردن  اجزا در دفترچه راهنما درج عصای حلقه آرنجی اطلاعات زیر باید  برای استفاده از 

  : محصول درج شودشده یا به  شکلی واضح روی 

  .حداکثر طول بخش بازو - 1

 .حداقل طول بخش بازو - 2

 .حداکثر طول بخش پایه - 3

 .حداقل طول بخش پایه - 4

 αزاویه تکیه گاه  - 5

دستورالعمل تمیز کردن که حاوی روش و محلول های تمیزکننده و هر گونه پیشگیری ضروری برای - 6

 . عصا از آن ساخته شده، می باشد ی که  ساییدگی مواداجتناب از فرسایش و

  عصای حلقه آرنجی تاکردن و باز کردن /دستورالعمل متصل کردن،تنظیم تمامی اجزا و بستن- 7

 ) در صورت شمول(و توصیه ها در باره ی فاصله های ایمن  میان بخشهای متحرک و ثابت  هشدارها- 8

   .)کنید   مراجعه EN12182:1999 13,12 بندهای برای راهنمایی به ( 

 

  .  در اغلب کشورها اطلاعات باید به یک یا چند زبان رسمی آن کشورارائه شود- 1یادآوری 

  .   استفاده کرد Guide 37 ISO/IEC در هنگام تهیه ی این اطلاعات  می توان از -2یادآوری
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   گزارش آزمون    7

  : عین حال به این موارد هم محدود نگردد  در،گزارش آزمون باید حاوی اطلاعات زیر باشد

  .نام و نشانی تولید کننده   .1

  .محصول نام و نشانی متقاضی برای آزمون  .2

 .نام و نشانی موسسه ی آزمون کننده   .3

  .ISO9999شناسه طبقه بندی و نام بر اساس استاندارد   .4

  مجاز کاربر جرمحداکثر   .5

 .  و زاویه پشتیبان.lش پایی طول بخ . aطول بخش بازو  .  hطول دستگیره   .6

 .نوع محصول تولید کننده و نام مدل شناسایی یا شماره شناسایی   .7

 .ناسایی یا شماره شناسایی شنوع محصول تهیه کننده و نام مدل   .8

 .عصای حلقه آرنجی    شکل .9

 .ماه و سال زمان انجام آزمون  .10

 .2-3-5 گزارش بازرسی طبق مندرجات بند .11

 .هایی  که با سطح زمین تماس دارد قطر قسمتی از بخش انت .12

  پیوست الف11-قسمت الف   آزموناطلاعاتی در مورد چگونگی دسترسی به گزارش تکمیلی .13

 .در صورت موجود بودن این گزارش
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  پیوست الف

  )اطلاعاتی(

  توصیه ها

  

   کلیات   1-الف 

در هنگام  طراحی،تولید   شامل اطلاعات تکمیلی و راهنمایی های مشروح  است که باید پیوستاین 

ای ر دربردارنده نکات و توصیه هایی که بپیوستاما این .در نظر گرفته شود عصای حلقه آرنجی  وآزمون 

  . نمی باشد ،ست اتطابق با این استاندارد ضروری

  

   حلقه آرنجی   2-الف

اس پوشانده شده ، به باید به شکلی طراحی شوند که بازو حتی زمانی که با لبحلقه آرنجی  ابعاد داخلی 

  . .آسانی درون آن جا گرفته و از آن خارج شود

این امر در . باشد حلقه آرنجی   خط تکیه گاه  به موازات"باید تقریباحلقه آرنجی  صفحه ی داخلی 

   .دبا لولا وصل شده باشحلقه آرنجی  صورتی است که 

  . میلی متر باشد 40د، حداقل ، در مقابل ساعحلقه آرنجی   داخلی توصیه می شود که ارتفاع

  

   دستگیره / دسته   3-الف

خوردن دست جلوگیری ) لیز( شکل و یا نوع ماده ی سازنده دستگیره باید به صورتی باشد که از سر

  کند 

دارای خاصیت جذب رطوبت نبوده و نباید دارای مواد سمی شناخته . دستگیره باید براحتی تمیز شود 

  .شده باشد
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   پایی و انتهاییبخش   4-الف

بخش انتهایی باید انعطاف پذیر بوده، با ماده سخت پوشانده شده و دارای یک ضریب فرسایش بالا در 

بخش انتهایی باید به گونه ای  با سطح زمین تماس داشته . برابر ساییدگی حاصل از راه رفتن باشد 

  .جلوگیری کند1 "فنجان مکش "باشد  که از اثر

  

  شوندهیم  تنظی اجزا  5-الف

  . بدون استفاده از ابزار فراهم باشد شونده  تنظیم یباید امکان استفاده از اجزا

  

   مواد    6-الف

  .حمل کننده ی بار  ازپلاستیک نو ساخته شده  باشند ی  باید اجزا

  

   پرداخت  7-الف

زدگی هایی حلقه آرنجی  باید صاف باشد  وعاری از  لبه های تیز یا بیرون  عصای همه ی بخش های 

  .شوند ،باشد  که سبب صدمه به لباس و یا ایجاد ناراحتی برای کاربر می

  .نباید هنگام استفاده تولید صدا کندعصای حلقه آرنجی   

  هنگام استفاده در شرایط معمولی تغییر  عصای حلقه آرنجیمواد تشکیل دهنده ی توصیه می شود 

  . دهندنرنگ 

  

    زوایا  8-الف

  . باشدα≥ °15  ≥30° معادلبهتر است . α،ه تکیه گازاویه 

  . باشدβ≤ ° 100≥108°بهتر است معادل βزاویه دسته ،

                                                 
1 Suction cup-  
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  )α-β °≥90( درجه باشد90بهتر است مساوی یا کمتر از اختلاف زاویه دسته منهای زاویه پشتیبان 

 

  استحکام مکانیکی    9 -الف

 می شود نباید هیچگونه مون  آز7-5و 6-5 ،5- 5  ،4- 5 هایبندطبق عصای حلقه آرنجی  زمانی که 

عصای  شده یا استفاده از شوندهتغییر حالت پایداری که منجر به از کار انداختن مکانیزمهای تنظیم 

  . .، اتفاق بیفتدسازد می را غیر ممکن حلقه آرنجی  

  زنی و برچسب    نشانه گذاری10-الف 

  :باید حاوی اطلاعات زیر باشد عصای حلقه آرنجی  هر 

a( م تهیه کننده نا.  

b(  تهیه کننده  مدل شناسایییا نام/وشماره . 

 

  گزارش آزمون تکمیلی    11-الف

  : ،  ممکن است گزارش آزمون  شامل بخشی یا همه ی موارد زیر باشد7 الزامات بند  برعلاوه

  .4-5بندنتایج آزمون شرح داده شده در ) الف

  .5- 5بندنتایج آزمون شرح داده شده در   ) ب

  .6-5بند  آزمون شرج داده شده در نتایج)  ج

 .7-5بندنتایج آزمون شرح داده شده در )   د

  .8- 5بندنتایج آزمون شرج داده شده در   ) ه

 . بدست آمده باشد5-9بند رسی در ازهر نوع شواهد  قابل توجه که  طی مراحل ب  ) و

 .عرض دستگیره )  ز

  βزاویه دسته،   ) ح

 حلقه آرنجی  عرض داخلی   ) خ
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 جی  حلقه آرنعمق داخلی   ) د

 حلقه آرنجی   داخلی ارتفاع  ) ذ

 عصای حلقه آرنجی  جرم    ) ر

  هر گونه اطلاعات مربوط دیگر   ) ز
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  27:  صفحه  

  


