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 خدا نامبه

 ايران تيصنع تحقيقات و استاندارد مؤسسة با آشنايي

 و استاندارد مؤسسة مقررات و قوانين اصلاح قانون 3مادة يك بند موجب به ايران صنعتي تحقيقات و استاندارد مؤسسة
 استانداردهاي نشر و تدوين تعيين، وظيفه كه است كشور رسمي مرجع تنها 1371 ماه بهمن مصوب ايران، صنعتي تحقيقات

  .دارد عهده به را ايران) رسمي( ملي
 مؤسسات و مراكز نظران صاحب *مؤسسه كارشناسان از مركب فني هاي كميسيون در مختلف هاي حوزه در استاندارد ينتدو

 توليدي، شرايط به توجه با و ملي مصالح با همگام وكوششي شود مي انجام مرتبط و آگاه اقتصادي و توليدي پژوهشي، علمي،
 كنندگان،مصرف توليدكنندگان، شامل نفع، و حق صاحبان فانةمنص و آگاهانه مشاركت از كه است تجاري و فناوري

 نويس پيش .شود مي حاصل دولتي غير و دولتي هاي سازمان نهادها، تخصصي، و علمي مراكز كنندگان، وارد و صادركنندگان
 از پس و دشومي ارسال مربوط فني هاي كميسيون اعضاي و نفع ذي مراجع به نظرخواهي براي ايران ملي استانداردهاي

 ايران )رسمي( ملي استاندارد عنوان به تصويب صورت در و طرح رشته آن با مرتبط ملي كميتة در پيشنهادها و نظرها دريافت
  .شود مي منتشر و چاپ
 كنند مي تهيه شده تعيين ضوابط رعايت با نيز ذيصلاح و مند علاقه هاي سازمان و مؤسسات كه استانداردهايي نويس پيش

 ترتيب، بدين .شود مي منتشر و چاپ ايران ملي استاندارد عنوان به تصويب، درصورت و بررسي و طرح ملي دركميتة
 ملي كميتة در و تدوين 5 شمارة ايران ملي استاندارد در شده نوشته مفاد اساس بر كه شود مي تلقي ملي استانداردهايي

  .باشد رسيده بتصوي به دهدمي تشكيل استاندارد مؤسسه كه مربوط استاندارد
 المللي بين كميسيون 1(ISO)استاندارد  المللي بين سازمان اصلي اعضاي از ايران صنعتي تحقيقات و استاندارد مؤسسة

 كدكس كميسيون 4رابط تنها عنوان به و است (OIML)3 قانوني شناسي اندازه المللي بين سازمان و (IEC)2الكتروتكنيك 
 هاي نيازمندي و كلي شرايط به توجه ضمن ايران ملي استانداردهاي تدوين در .كند يم فعاليت كشور در (CAC)5 غذايي 

 .شودمي گيريبهره المللي بين استانداردهاي و جهان صنعتي و فني علمي، پيشرفتهاي آخرين از كشور، خاص

 مصرف از حمايت براي ،قانون در شده بيني پيش موازين رعايت با تواند مي ايران صنعتي تحقيقات و استاندارد مؤسسة

 و محيطي زيست ملاحظات و محصولات كيفيت از اطمينان حصول عمومي، و فردي ايمني و سلامت حفظ كنندگان،
 تصويب اب وارداتي، اقلام يا / و ر كشو داخل توليدي محصولات براي را ايران ملي استانداردهاي از بعضي اجراي اقتصادي،

 اجراي كشور، محصولات براي المللي بين بازارهاي حفظ منظور به تواند مي مؤسسه . مايدن اجباري استاندارد، عالي شوراي

 از كنندگان استفاده به بخشيدن اطمينان براي همچنين . نمايد اجباري را آن بنديدرجه و صادراتي كالاهاي استاندارد

 و كيفيت مديريت هاي سيستم صدورگواهي و مميزي بازرسي، آموزش، مشاوره، زمينة در فعال مؤسسات و زمانها سا خدمات
 و ها سازمان گونه اين استاندارد مؤسسة ، سنجش وسايل )واسنجي( كاليبراسيون مراكز و ها آزمايشگاه محيطي،زيست مديريت
 تأييد گواهينامة لازم، شرايط احراز صورت در و كند مي ارزيابي ايران صلاحيت تأييد نظام ضوابط اساس بر را مؤسسات

 وسايل )واسنجي( كاليبراسيون يكاها، المللي بين دستگاه ترويج .كند مي نظارت آنها عملكرد بر و اعطا ها آن به لاحيتص

 اين وظايف ديگر از ايران ملي استانداردهاي سطح ارتقاي براي كاربردي تحقيقات انجام و گرانبها فلزات عيار تعيين سنجش،

 .است مؤسسه

  

                                                 
 ايرانصنعتيتحقيقاتواستانداردموسسة *

1- International organization for Standardization 
2 - International Electro technical Commission 
3-  International Organization for Legal Metrology (Organization International de Metrology Legal)  
4 - Contact point 
5 - Codex Alimentarius Commission 
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 دارداستانتدوين كميسيون فني 

  ـ ها پروتز ها و ارتز "
 "داردكه قطع اندام تحتاني  براي فردي هاپروتز  تجويزعوامل مورد نظر براي 
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    :دبير
 سالك زماني، يعقوب

  )طب فيزيكي و توان بخشي دكتراي تخصصي (
  

طب فيزيكي و مركز تحقيقات عضو هيئت علمي 
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اداره كل استاندارد و تحقيقات كارشناس مسئول 

 صنعتي استان آذربايجان شرقي

  
  دانشگاه علوم پزشكي تبريزمعاون درمان 

  
  

سازمان بهزيستي استان آذربايجان كارشناس 
  شرقي

  
  گروه پژوهشي مهندسي پزشكيعضو

  تحقيقات صنعتي ايرانموسسه استاندارد و 
  

  دانشكده توانبخشيعضو هيئت علمي 
   دانشگاه علوم پزشكي تبريز

  
جمعيت هلال احمر بخشي معاون درمان و توان

  استان آذربايجان شرقي
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  نوري، عزيز
  )ارتوپدياي تخصصي دكتر(
  

  هشيار، يوسف
  )يپزشكاي دكتراي حرفه(

احمر استان آذربايجان مديرعامل جمعيت هلال 
  شرقي

  
  بخشي بيمارستان امام رضامدير بخش توان
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  پيش گفتار
 "داردپروتزها براي فردي كه قطع اندام تحتاني  تجويزعوامل مورد نظر براي  ـها ها و ارتزپروتز " استاندارد

 اجلاس دويست و سي و هشتمين در و شده تدوين و تهيه مربوط فني هايدركميسيون آن نويس پيش كه

 بند استناد به اينك است، گرفته قرار تصويب مورد 11/9/88 مورخمهندسي پزشكي  استاندارد ملي هكميت

 ماه بهمن مصوب ايران، صنعتي تحقيقات و استاندارد همقررات مؤسس و قوانين اصلاح قانون 3 هماد كي

  . شودمنتشر مي ايران ملي استاندارد عنوان به ،1371
خدمات،  و علوم صنايع، يهزمين در جهاني و ملي هايپيشرفت و تحولات با هماهنگي و همگامي حفظ براي

اين  تكميل و اصلاح براي كه پيشنهادي هر و شد خواهد تجديدنظر لزوم مواقع در ايران ملي استانداردهاي
بنابراين،  .گرفت خواهد قرار توجه مورد مربوط فني كميسيون در نظر تجديد هنگام شود، ارائه استانداردها

   .كرد استفاده ملي استانداردهاي تجديدنظر آخرين از همواره بايد
  

  :است زير شرح به گرفته قرار استفاده مورد استاندارد اين هتهي براي كه خذيĤمنبع و م
  

ISO 29782:2008, Prosthetics and orthotics – Factors to be considered when specifying 
a prothesis for a person who has had a lower limb amputation  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



1 

  

  ـ 2هاو ارتز 1پروتزها
 داردكه قطع اندام تحتاني  براي فردي هاپروتز تجويزبراي عوامل مورد نظر 

 
 

  دامنه كاربردهدف و   1
كه قطع اندام  فردي هب هاپروتزبراي تخصيص بايد توصيف عواملي است كه استاندارد  هدف از تدوين اين

  .در نظر گرفته شود داشته است،تحتاني 

  مراجع الزامي         2
بدين . ها ارجاع داده شده استبه آنملي ايران ي است كه در متن اين استاندارد مدارك الزامي زير حاوي مقررات

  .محسوب مي شود ملي ايران ترتيب آن مقررات جزئي از اين استاندارد
تجديدنظرهاي بعدي آن مورد  ها ودرصورتي كه به مدركي با ذكر تاريخ انتشار ارجاع داده شده باشد، اصلاحيه

ها ارجاع داده شده است، در مورد مداركي كه بدون ذكر تاريخ انتشار به آن. ايران نيستنظراين استاندارد ملي 
  .است ها مورد نظرهاي بعدي آناصلاحيه همواره آخرين تجديدنظر و

  
:استاندارد الزامي است ايناستفاده از مرجع زير براي   

 روش توصـيف  :  دومـ نقص عضو قسمت   هاپروتزها و ارتز، 12061ـ   2استاندارد ملي ايران شماره       1ـ   2
  در قطع اندام تحتاني اندام هايماندهباقي

   تعاريف اصطلاحات و      3
  :دنرودر اين استاندارد اصطلاحات و تعاريف زير به كار مي

3 -1  

   3تعادل
  برروي سطح تكيه گاه )نگينيس(بدن جرمتوانايي حفظ 

3 -2  

   4هماهنگي
  و كنترل شده ، دقيقروانتوانايي انجام حركات 

 

                                                 
1-Prosthetics  
2-Orthotics  
3- Balance  
4- Coordination  



2 

  

3 -3  

  1استقامت 
  فعاليت عضلاني مكرر تحملتوانايي 

 

  2اندام  ماندهباقي مشخصات          4

 شرح داده12061ـ  2استاندارد ملي ايران شماره در قطع اندام تحتاني در  اندام هايماندهروش توصيف باقي ـ يادآوري
  .شده است

  

  كليات     1- 4
  .قرار گيردتوجه مورد ، ايبه طور ويژه است لازم ،7- 4تا  2-4ي در بندها فهرست شده مشخصات

  
 طول و شكل  2- 4

  يا بسيار كوتاهبلند بسيار  ـ  الف
  .شود ،قطعات اختصاصي پروتز بعضي استفاده ازي براي مانعتواند مياندام  ماندهطول باقيجا كه  هر ـيادآوري

   يمخروط كاملايا  3 پيازي شكلمخروط  ـ ب
  .باشدداشته نياز  ، 5سوكت اختصاصي براي مناسب سازي اقداماتمي تواند به  اندام ماندهر جا كه شكل باقيه ـيادآوري

  هاي استخوانيبرجستگي ـ پ
  تغييرات حجم ـ ت
  
 بافت هاي نرم 3- 4

  زياد يا ناكافي ـ الف
  7يا برجسته  6شل و آويخته ـ ب
 
 پوست 4- 4

  كگسيختگي و تر ـ الف
  به استخوان بندگيچس ـ ب
  8داراي  اسكار ـ پ
      1ي پوستي پيوندها  ـ ت

                                                 
1- Endurance 
2- Stump 
3- Bulbous  
5- Socket   
6- Flappy    
7- Indurated    
8-Scarred 
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  حس تغيير يافته ـ ث
  پوستي مشكلات -ج
  
 جريان خون 5- 4

  لنفاتيك/ وريدي/ اختلال شرياني ـ الف
 
 درد 6- 4

 خوديه ب خود ـ الف

   2در موقع تحمل بار ـ ب
 
 پروگزيمال) مفاصل(مفصل 7- 4

  حركتي اختلالات دامنه ـ الف
  )مانياستخواني يا ليگمنشا  با(بي ثباتي  ـ ب
  عضلاني ضعف يا فعاليت بيش از حد ـ پ

  درد ـ ت

  فيزيكي كليخصوصيات           5
  .نياز دارد   ملاحظات خاصبه  ،زير هايويژگي

  وزن بدن    1- 5
  قد    2- 5
  اختلالات اندام فوقاني   3- 5
  هاي حركتي تنهمحدوديت  4- 5
  اندام تحتاني مقابل    5- 5
  اختلالات جريان خون  1- 5- 5
  اختلالات عصبي  2- 5- 5
  عضلاني ضعف يا فعاليت بيش از حد   1- 2- 5- 5
 3اختلال حس عمقي  2- 2- 5- 5

  اختلال حسي  3- 2- 5- 5
  اختلالات عضلاني اسكلتي   3- 5- 5
  حركتي اختلالات دامنه  1- 3- 5- 5
  بي ثباتي استخواني يا ليگاماني  2- 3- 5- 5

                                                                                                                                                         
1 -Grafts 
2 - load 
3 - proprioception 
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  اختلالات پوستي 1- 2- 3- 5- 5
  درد 2- 2- 3- 5- 5
  طع اندامسطح ق 3- 2- 3- 5- 5

 عموميباليني  هايبيماري          6

قرار توجه مورد است به طور ويژه، لازم  )تجويز دارواثرات شامل (زيرموارد بيماري مهم در وجود هر گونه 
  .گيرد
  سيستم قلبي عروقي ـ الف
  سيستم تنفسي ـ ب
  سيستم عصبي ـ پ
  هاي اختصاصيحس ـ ت
  ايوضعيت تغذيه ـ ث
  1وضعيت شناختي ـ ج

  و روانيوضعيت ذهني  ـ چ
  رهاي ديگسيستم ـ ح

 هاي عملكرديتوانايي          7

  .در نظر گرفته شوندلازم است زير  هايتوانايي
  )رجوع شود 1-3به بند (تعادل  -الف
  ) رجوع شود 2-3به بند (هماهنگي  - ب
   )رجوع شود 3- 3به بند (استقامت  - پ

 2 ي ادراكيانگيزه و نيازها          8
  باشدميها آنعامل مانند محيط اجتماعي و فرهنگي  ينچندتحت تاثير  ،و درك نيازهاي فردميزان انگيزه  ـ  يادآوري
  .ميزان انگيزه و درك نيازهاي فرد بايستي در نظر گرفته شود بالينيتاثير 

   )پيش بيني شده(فعاليت مورد انتظار  9
 3 تحرك  1- 9

  .دناي راه رفتن بايستي در نظر گرفته شوهو سرعت مورد انتظار فرد سطح تحرك
 :سطح      1- 1- 9

  
  ،)فقط وضعيت نشسته(1 عدم تحرك   1- 1- 1- 9

                                                 
1-Cognitive 
2- Perceived needs 
3- Mobility    
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  ،انتقال/ ايستادن    2- 1- 1- 9

 ،سطح صاف/ 2ساختماناه رفتن داخل ر    3- 1- 1- 9

 ،دارو سطوح شيب هاپلكان    4- 1- 1- 9

 ،3ساختمانخارج از مستقل به طور  راه رفتن     5- 1- 1- 9

  ،مسير مشكل    6- 1- 1- 9

 دويدن    7- 1- 1- 9

  هاي مختلفسرعت باراه رفتن   2- 1- 9
  
  هاي شغليفعاليت  2- 9

  .هاي شغلي مورد انتظار فرد بايستي در نظر گرفته شودفعاليت
  
  هاي ورزشي و تفريحيفعاليت 3- 9

  .د بايستي در نظر گرفته شودفرهاي ورزشي و تفريحي مورد انتظار فعاليت
  
  اجتماعي و فرهنگي هايفعاليت 4- 9

  .بايستي در نظر گرفته شود فردهاي اجتماعي و فرهنگي مورد انتظار فعاليت
  ،4چمباته زدن ـ الف
 ،5زانو نشستن چهار ـ ب

  ،6زانو زدن ـ پ
  ،7راه رفتن با پاي برهنه ـ  ت
  هاي مختلف پاشنههائي با اندازهپوشيدن كفش ـ ث

 شرايط محيطي          10

  .اي نياز داردويژهبه توجه  ،ناسازگار زيرشرايط محيطي يك از هر در معرض  ،شدهبيني  پيشفتن رقرار گ
  ،مانند شن و خاك هاكنندهآلوده ـ الف
  ،مكرر در آبوري غوطه  ـ ب
  ،تماس طولاني مدت با نور خورشيد ـ پ
  .رطوبت شديد/ سرما/ گرما ـ ت

                                                                                                                                                         
1- Non- ambulant 
2-Indoors    
3-Outdoors     
4- Squatting  
5- Cross- legged sitting   
6- Kneeling   
7- Bare- foot walking  
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 ليمح داري قابل دسترسكز تداركات و نگهمر          11

  .است كه بايد مورد توجه قرار گيردمهمي  موضوع ،داري محليتداركات و نگه وجود مركز خدماتي براي

 اجتماعي و اقتصادي شرايط          12

  .شود فتهموارد اقتصادي بايستي در نظر گر عي ودگي شخصي، خانواده و شبكه اجتمامحيط زن


