
  
 
 
 

 استاندارد ملي ايران

  
 
 
 

  جمهوري اسلامي ايران
Islamic Republic of Iran 

  
ISIRI 

 12074 مؤسسه استاندارد وتحقيقات صنعتي ايران 12074

 Institute of Standards and Industrial Research of Iran 1st. Edition  چاپ اول

    
  
 

ايمني  بازرسي مورد استفاده درراهنماي 
به  هازنآبو  آبگرمهاي چشمهشنا،  هايخراست

  كودكان عمديمنظور جلوگيري از غرق شدن غير
  
  
  

Guide for Use of a Residential Swimming 
Pool, Spa, and Hot Tub Safety Audit to 

Prevent Unintentional Drowning 
 
 
 
  
  
 
 
 
  
  
  

ICS:97.220.10 

 

  



 ب 

 

 خدا نامبه

 ايران صنعتي تحقيقات و استاندارد مؤسسة با آشنايي

 و اسـتاندارد  مؤسسـة  مقـررات  و قـوانين  اصـلاح  قـانون  3مـادة  يـك  بند موجب به ايران صنعتي تحقيقات و استاندارد مؤسسة
 اسـتانداردهاي  نشـر  و تدوين تعيين، وظيفه كه است كشور رسمي مرجع تنها 1401 ماه بهمن مصوب ايران، صنعتي تحقيقات

  .دارد عهده به را ايران) رسمي( ملي
 مؤسسـات  و مراكز نظران صاحب *مؤسسه كارشناسان از مركب فني هاي كميسيون در مختلف هاي حوزه در استاندارد تدوين
 يـدي، تول شرايط به توجه با و ملي مصالح با همگام وكوششي شود مي انجام مرتبط و آگاه اقتصادي و توليدي پژوهشي، علمي،
 كننـدگان، مصـرف  توليدكننـدگان،  شـامل  نفـع،  و حـق  صـاحبان  منصـفانة  و آگاهانـه  مشـاركت  از كـه  است تجاري و فناوري

 نـويس  پيش .شود مي حاصل دولتي غير و دولتي هاي سازمان نهادها، تخصصي، و علمي مراكز كنندگان، وارد و صادركنندگان
 از پـس  و شـود مـي  ارسـال  مربـوط  فنـي  هاي كميسيون اعضاي و نفع ذي عمراج به نظرخواهي براي ايران ملي استانداردهاي

 ايـران  )رسمي( ملي استاندارد عنوان به تصويب صورت در و طرح رشته آن با مرتبط ملي كميتة در پيشنهادها و نظرها دريافت
  .شود مي منتشر و چاپ
 كننـد  مـي  تهيـه  شده تعيين ضوابط رعايت با نيز ذيصلاح و مند علاقه هاي سازمان و مؤسسات كه استانداردهايي نويس پيش

 ترتيـب،  بـدين  .شـود  مـي  منتشـر  و چـاپ  ايـران  ملـي  اسـتاندارد  عنـوان  به تصويب، درصورت و بررسي و طرح ملي دركميتة
 ملـي  كميتـة  در و تـدوين  5 شـمارة  ايـران  ملـي  استاندارد در شده نوشته مفاد اساس بر كه شود مي تلقي ملي استانداردهايي

  .باشد رسيده تصويب به دهدمي تشكيل استاندارد مؤسسه كه مربوط دارداستان
 المللـي  بـين  كميسـيون  1(ISO)اسـتاندارد   المللـي  بـين  سـازمان  اصلي اعضاي از ايران صنعتي تحقيقات و استاندارد مؤسسة

 كـدكس  كميسـيون  4رابط تنها عنوان به و است (OIML)3 قانوني شناسي اندازه المللي بين سازمان و (IEC)2الكتروتكنيك 
 هـاي  نيازمنـدي  و كلي شرايط به توجه ضمن ايران ملي استانداردهاي تدوين در .كند مي فعاليت كشور در (CAC)5 غذايي 

 .شودمي گيريبهره بينالمللي استانداردهاي و جهان صنعتي و فني علمي، پيشرفتهاي آخرين از كشور، خاص

 مصـرف  از حمايـت  بـراي  قـانون،  در شـده  بينـي  پـيش  موازين رعايت با تواند مي اناير صنعتي تحقيقات و استاندارد مؤسسة

 و محيطـي  زيسـت  ملاحظـات  و محصـولات  كيفيـت  از اطمينـان  حصـول  عمـومي،  و فـردي  ايمني و سلامت حفظ كنندگان،
 ـ وارداتـي،  اقـلام  يـا  / و ر كشو داخل توليدي محصولات براي را ايران ملي استانداردهاي از بعضي اجراي اقتصادي،  تصـويب  اب

 اجـراي  كشـور،  محصـولات  براي المللي بين بازارهاي حفظ منظور به تواند مي مؤسسه . نمايد اجباري استاندارد، عالي شوراي

 از كننـدگان  اسـتفاده  بـه  بخشـيدن  اطمينـان  بـراي  همچنـين  . نمايد اجباري را آن بنديدرجه و صادراتي كالاهاي استاندارد

 و كيفيـت  مديريت هاي سيستم صدورگواهي و مميزي بازرسي، آموزش، مشاوره، زمينة در فعال ؤسساتم و زمانها سا خدمات
 و ها سازمان گونه اين استاندارد مؤسسة ، سنجش وسايل )واسنجي( كاليبراسيون مراكز و ها آزمايشگاه محيطي،زيست مديريت
 تأييـد  گواهينامـة  لازم، شـرايط  احـراز  صـورت  در و كنـد  مـي  ارزيابي ايران صلاحيت تأييد نظام ضوابط اساس بر را مؤسسات

 وسـايل  )واسـنجي ( كاليبراسـيون  يكاهـا،  المللي بين دستگاه ترويج .كند مي نظارت آنها عملكرد بر و اعطا ها آن به صلاحيت

 ايـن  وظـايف  يگرد از ايران ملي استانداردهاي سطح ارتقاي براي كاربردي تحقيقات انجام و گرانبها فلزات عيار تعيين سنجش،

 .است مؤسسه

  
  

                                                 
 ايرانصنعتيتحقيقاتواستانداردموسسة *

1- International organization for Standardization 
2 - International Electro technical Commission 
3-  International Organization for Legal Metrology (Organization International de Metrology Legal)  
4 - Contact point 
5 - Codex Alimentarius Commission 
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  پيش گفتار
  

ها به منظور زنآباي آبگرم و ه هراهنماي استاندارد بازرسي ايمني استخرهاي شنا، چشم" استاندارد
 توسط مؤسسة مربوط هايدركميسيون آن نويسپيش كه  "عمدي كودكانجلوگيري از غرق شدن غير

 ملي كميتة اجلاس چهل و يكميندويست و  در و شده تدوين و تهيه ايران تحقيقات صنعتي و استاندارد

 مادة يك بند استناد به اينك ، است گرفته قرار تصويب مورد  14/11/1388 مورخ مهندسي پزشكي استاندارد

 به ، 1371 ماه بهمن مصوب ايران، صنعتي تحقيقات و استاندارد مقررات مؤسسة و قوانين اصلاح قانون 3

   شودمنتشر مي ايران ملي استاندارد عنوان
خدمات،  و علوم صنايع، زمينة در جهاني و ملي هاي پيشرفت و تحولات با هماهنگي و همگامي حفظ براي

اين  تكميل و اصلاح براي كه پيشنهادي هر و شد خواهد نظر تجديد لزوم مواقع در ايران ملي استانداردهاي
بنابراين،  . گرفت خواهد قرار توجه مورد مربوط فني كميسيون در نظر تجديد هنگام شود، ارائه استانداردها

   .كرد استفاده ملي استانداردهاي تجديدنظر آخرين از همواره بايد
  
 :است زير شرح به گرفته قرار استفاده مورد استاندارد اين تهية براي كه بع و ماخذيمن
 

 
ASTM F 2518:2006, Standard Guide for Use of a Residential Swimming Pool, Spa, and 
Hot Tub Safety Audit to Prevent Unintentional Drowning 
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  مقدمه
شور غرق در سراسر ك هر ساله تعداد زيادي كودك زير پنج سالتهيه شده است كه  اين علتاين راهنما به 

هاي اورژانس بيمارستان به دليل صدمات زير آب ماندن تحت در اتاق نيز چنين تعداد زياديشوند و هممي
  . گيرندقرار ميدرمان 

ها مورد استفاده توسط افراد و انجمن كه در ارزيابي سطوح مشخصي از ايمني استخر، استاين راهنما بر آن 
متخصصان استخر، متصديان قوانين، مسئولين اجرايي قانون،  توانندميگان كننداستفادهاز جمله . قرار گيرد

  .و غيره باشند هاي بيمه، مالكان خانهتشرك
هاي ايمني را براي راهنماي حفاظآمريكا  (CPSC1) كنندگانحمايت از مصرف، كميته 1994ال در س

 بهتر براي حل. غيرقابل جابجايي منتشر كرد آبگرم ايه هچشمو  )هاجكوزي( 2هازنآباستخرهاي خانگي، 
اي ايمني را براي هها و ساير ابزاراستفاده از حفاظ اين كميتهخطرات غرق شدن، ايمني مربوط به مسايل 
كه دستيابي كودكان خردسال به استخر را محدود  ييهاحفاظ. كندتوصيه مي "حفاظتياي ه هلاي"ايجاد 

 ور كامل استخر را احاطه ميكه به ط باشندمي مناسب با حداقل ارتفاع يها يا ديوارهايكنند داراي نردهمي
هاي ايمني و پوشش هاي خطر دربزنگ هاي خود بسته شونده و خود چفت شونده،دربكنند شامل 

يك  اعلام اينكههاي هشدار استخر از طريق ساير ابزارها مانند درب و زنگ هم چنين .باشندمي اتوماتيك
فراهم را حفاظت اضافي  ،استخر شده است استخر يا داخل محوطهكودك به صورت غير نظارت شده وارد 

  . كنندمي
نظارت داشته زن آب، يا چشمه آبگرمطور فعال بر كودكان اطراف استخر،  ضروري است بزرگسالان همواره به

. نبايد يك كودك را بدون نظارت در كنار آب رها كنند لحظهبزرگسالان هيچگاه حتي براي يك . باشند
و يك تلفن دستي قابل جابجايي غريق شود كه براي موارد اضطراري يك جليقه نجات، قلاب نجات توصيه مي
را آموزش  (CPR)ريوي  - قلبي احياي بايد ،بزرگسالاني كه به كودكان نظارت خواهند كرد. شته باشدوجود دا

 . ديده باشند

                                                 
1 - Consumer Product Safety Commission 
2 - Jacuzzi 
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به  خانگي هايزنآبو  آبگرم هايچشمه شنا، هايايمني استخر بازرسيراهنماي استاندارد 
  كودكان عمديمنظور جلوگيري از غرق شدن غير

  دو دامنه كاربر هدف   1
ايمني براي ارزيابي استخرهاي شنا،  بازرسيسيستم  برايراهنما  هدف از تدوين اين استاندارد ارائه يك

به منظور كاهش غرق شدگي،  "حفاظتيهاي لايه"بر اساس راهكار  خانگيهاي  زنآب، آبگرم هايچشمه
  .  مي باشد بخصوص براي كودكان

 هازنآب، يا چشمه آبگرمت نشده كودكان خردسال به استخر، اين راهنما به خطرات ورود غير عمدي يا نظار
گونه موارد بايد به و در اين شودنميكه ممكن است باعث حادثه گردد  موارد ديگريشامل پردازد و مي

  .هاي قانوني ديگر رجوع شوداستانداردها و محدوديت
ي زماني به كه در يك دوره هاييزنيا آبهاي آبگرم و هاي شنا، چشمهاستخر ناشي از اين راهنما به خطرات
  .پردازدد، نمينباشهر دليلي تعطيل مي

  

  مراجع الزامي      2
بدين ترتيب  .ها ارجاع داده شده است زير حاوي مقرراتي است كه در متن اين استاندارد به آنالزامي رك مدا

  .شود آن مقررات جزئي از اين استاندارد محسوب مي
ها و تجديد نظرهاي بعدي آن اصلاحيه مدركي با ذكر تاريخ انتشار ارجاع داده شده باشد، در صورتي كه به 

ها ارجاع داده شده  درمورد مداركي كه بدون ذكر تاريخ انتشار به آن. مورد نظر اين استاندارد ملي ايران نيست
  .ها مورد نظر است هاي بعدي آن همواره آخرين تجديد نظر و اصلاحيه  است،
  :اده از مرجع زير براي اين استاندارد الزامي استاستف

مشبك قابل برچيدن  هاينرده يمشخصات طراحي و اجرا - 1388سال   12073استاندارد ملي ايران  - 1- 2
  آبگرمهاي چشمهو  هازنآببراي استخرهاي شنا، 

2.2. ASTM F 1346 Performance Specification for Safety Covers and Labeling 
Requirements for All Covers for Swimming Pools, Spas and Hot Tubs 
2.3. ASTM F 1908 Guide for Fences for Residential Outdoor Swimming Pools, Hot 
Tubs, and Spas 
2.4. ASTM F 2090 Specification for Window Fall Prevention Devices with Emergency 
Escape (Egress) Release Mechanisms 
2.5. ASTM F 2208 Specification for Pool Alarms 
2.6. ASTM F 2286 Design and Performance Specification for Removable Mesh Fencing 
for Swimming Pools, Hot Tubs, and Spas 
2.7. CPSC Publication No. 362 Safety Barrier Guidelines for Home Pools 
2.8. ANSI/NSPI–8 Model Barrier Code for Residential Swimming Pools, Spas, and Hot 
Tubs 
2.9. UL 2017 Standard for Safety General-Purpose Signaling Devices and Systems—
Section 77 Tests—Residential Water-Hazard Entrance Alarm Equipment 

  



2 

 

  

  اصطلاحات و تعاريف  3
مشخصات  1388سال  12073استاندارد ملي ايران در اين استاندارد اصطلاحات و تعاريف تعيين شده در 

كار  به آبگرم هاهاي چشمهو  هازنآبمشبك قابل برچيدن براي استخرهاي شنا،  هاينرده يطراحي و اجرا
  .رودمي

  هاي ارزيابيروش     4

  هاي حفاظتي از فهرست كنترل لايهبا استفاده  هازنآبو  مآبگر هايچشمهايمني استخر،  بازرسي   4-1
از  اطميناندر نتيجه . آيدنظارت بوجود مي هنگام در توجهيبيغرق شدن كودكان اغلب در اثر    1- 1- 4

ورود يك كودك به  هنگاميا هشدار  در ورود را براي تاخير ايهاي ايمني چندگانهلايه ،اينكه دارندگان استخر
ايمني  هايويژگيها يا برخي سيستم. باشدبسيار مهم مي ،كنندنصب ميزن آب، يا چشمه آبگرم استخر،
در نتيجه ممكن است لازم باشد دارندگان استخر از چندين نوع سيستم . برخي ديگر بسيار كاراترند بهنسبت 

شده در فهرست  تثببه هر سيستم . ايمني مختلف براي جلوگيري از غرق شدن غير عمدي استفاده كنند
ميزان امتياز داده شده به هر سيستم بر مبناي . گيردتعلق ميميزان تاثير آن امتيازي نشان دادن براي 

زن آبيا  چشمه آبگرميك استخر،  داشتنبراي . بنا شده است ،آيدبدست مي آنحفاظتي كه با استفاده از 
در هر سيستم سطوح حفاظتي مختلفي ن دارد امكا. است بازرسيدر  امتيازحداقل هفت  كسبتر، هدف امن

هاي مخاطرات محتمل ه تمامي جنبهبيا  گيردناما در تمامي لحظات مورد استفاده قرار  وجود داشته باشد
تركيبي از دو يا چند سيستم  ،امتيازدر نتيجه ممكن است براي رسيدن به هدف حداقل هفت . پردازدن

داخل يا اطراف  ترايمنهاي حفاظتي لايه شودتوصيه مي ،ز هفتبراي كسب امتياز بيشتر ا. ضروري باشد
  . بكار گرفته شوند زنآبيا  چشمه آبگرماستخر، 
با بندهاي  7توان براي رسيدن به امتياز الزامي بوده و نميدر اين استاندارد  1-4-2-4تا  1-2-4بندهاي رعايت  - 1 يادآوري

  .كردديگر اين استاندارد جايگزين 
براي . گرددفهرست شده در اين ليست موجب افزايش امتيازات كسب شده نمي از يك سيستماستفاده تكراري  -2 يادآوري

. مثال اگر مالك يك منزل بيش از يك زنگ هشدار درب استفاده كند، امتيازات كسب شده همچنان دو امتياز خواهند بود
 موارديدر  1-4-2-4تا  1-2-4امتيازات كسب شده در بندهاي . رودست بكار ميهمين حالت براي تمامي ابزارهاي ديگر فهر

لحاظ شده هاي فوق امتياز بند درامتياز ابزارهاي لازم  5اين استاندارد الزامي است، از ابزار يا ابزارهاي بندهاي ديگر استفاده كه 
مي باشد، اين امر تعداد امتيازات  2-2- 4براي مثال جايي كه يك زنگ هشدار درب مورد نياز است مانند آنچه در رديف  .است

  . دهد چرا كه پيش از اين، مورد نياز بوده استكسب شده را افزايش نمي
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  هاي حفاظتي و امتيازات هر سيستمهاي ايمني براي لايهفهرست سيستم   4-2
  ها يا ديوارهاي دائمينرده    1- 2- 4

طراحي و نصب گردد به عنوان يك حفاظ اوليه براي كه به نحو مناسبي  را ، يك نردههانامهبسياري از آيين
از يك ساختمان يا  اگر. كنندتعيين ميزن آبيا  چشمه آبگرمكاهش يا حذف ورود غير منتظره به استخر، 

هنگامي كه يك نرده يا ديوار به . رجوع كنيد 2- 2- 4نرده، استفاده شود به بخش يك به جاي  محل سكونت
كه از لب استخر يا نرده  ديوارارتفاع  حداقل كند،را احاطه ميزن آبيا  بگرمچشمه آطور كامل يك استخر، 

 - 1388سال  12073ملي ايران  طبق استاندارد(. متر باشدسانتي 120به عنوان حفاظ به كار رفته است 
هاي چشمهو  هازنآبمشبك قابل برچيدن براي استخرهاي شنا،  هاينرده يمشخصات طراحي و اجرا

 بايد مانند سيمان يا آسفالت سختيا پايين ديوار از يك سطح  نردهفاصله باز عمودي بين پايه  )آبگرم
 يمشخصات طراحي و اجرا - 1388سال  12073ملي ايران  طبق استاندارد( .باشد مترسانتي 10 حداكثر

از عمودي بين پايه فاصله ب )آبگرمهاي چشمهو  هازنآبمشبك قابل برچيدن براي استخرهاي شنا،  هاينرده
فرم  ،شكل ،فاصله. سانتي متر باشد 5 حداكثر بايدمانند چمن يا شن  سختاز سطوح غير  نرده يا پايين ديوار

اي باشد كه امكان نبايد به گونه و هم چنين جزئيات وسايل تزئيني هاها و قطعات تشكيل دهنده نردهنرده
خود بسته شونده، خود چفت بايد استخر در نرده يا ديوار درب ورود به . بالا رفتن كودكان را فراهم كند
بايد . باز شوندزن آبيا  چشمه آبگرمبه طرف بيرون استخر، بايد ها درب. شونده، و داراي يك قفل باشد

با هر سازه زن آب، يا چشمه آبگرمهاي استخر سانتي متر بين حفاظ 120ي مشخصي به اندازه حداقلفاصله
تواند به عنوان عامل كمكي براي بالا ها، فيلترها، گرمكن، و غيره كه ميمانند پمپ ،ت استخردائمي يا تجهيزا

مساحت باز داشته باشد تا امكان % 65حداقل بايد نرده كشي . رفتن از حفاظ استفاده شود، وجود داشته باشد
يا پله بايد با الزامات نردبان و در صورت استفاده از نردبان . استخر ايجاد گردد محدودهديد از بيرون به درون 

 120در مواردي كه يك استخر بالاي سطح زمين ارتفاعي كمتر از . مطابقت داشته باشد 6- 2- 4پله طبق بند 
 يمشخصات طراحي و اجرا - 1388سال  12073ملي ايران  طبق استاندارد( سانتي متر از زمين داشته باشد

 .شوديك حفاظ تلقي نمي  )آبگرمهاي چشمهو  هازنآبي شنا، مشبك قابل برچيدن براي استخرها هاينرده
 ASTM F 1908 Guide for Fences for Residential Outdoorاستانداردهاي براي اطلاعات بيشتر به 

Swimming Pools, Hot Tubs, and Spas  وCPSC Publication No. 362 Safety Barrier 

Guidelines for Home Pools   و ANSI/NSPI–8 Model Barrier Code for Residential 

Swimming Pools, Spas, and Hot Tubs    كنيدرجوع .  
 امتياز 5: كسب شده امتياز

  
  زن كه به طور كامل با ديوار احاطه شده استمحوطه استخر، چشمه آبگرم يا آب  2- 2- 4

احاطه  ه ديوار، صفحه و هر چيز ديگرتختزن كه به طوركامل با ديوار، محوطه استخر، چشمه آبگرم يا آب
به جاي هر قسمتي از  اگر محل سكونت يا ساختمان. ه شودعنوان حفاظ بكار گرفتتواند بهشده است، مي
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استخر، چشمه آبگرم يا هايي كه به محوطه تمامي درب. رجوع كنيد 3- 2- 4ديوار محيطي بكار رود به بخش
متر از پايه سانتي 140ر قفل شونده باشند كه حداقل به اندازه شوند بايد داراي يك ابزامنتهي ميزن آب

ها بايد خود بسته شونده و خود چفت شونده بوده و داراي ابزار چفت شونده در درب. ارتفاع داشته باشد
مشخصات طراحي و  - 1388سال  12073ملي ايران  طبق استاندارد( .متر از پايه باشندسانتي 140ارتفاع 

براي جزئيات به  )آبگرمهاي چشمهو  هازنآبمشبك قابل برچيدن براي استخرهاي شنا،  هاينرده ياجرا
  استاندارد 

ANSI/NSPI–8 Model Barrier Code for Residential Swimming Pools, Spas, and Hot Tubs  
  .رجوع كنيد

 امتياز 5: امتياز كسب شده �

  
  باشداختمان يا محل سكونت يك س، )يوارنرده يا د(حفاظقسمتي از كه صورتي در  3- 2- 4
ها يا به عنوان حفاظ بكار رفته باشند و دربيا ساختماني محل سكونت  ديوارهاي از چند ديوار اگر يك يا 

ها ها يا پنجرهرا بدهند، اين دربزن آب، يا چشمه آبگرمهايي در آن ديوارها اجازه دستيابي به استخر، پنجره
بخشي از حفاظ  هنگامي كه ساختمان يا محل سكونت،. حفاظت شده نگه داشته شوندبه نوعي ايمن و بايد 

هاي خود بسته شونده و هاي هشدار درب يا ابزارزنگبايد به شمار مي رود، زن آبو  چشمه آبگرماستخر، 
 اتالزامبا  بايداين ابزارها . نصب شودخود چفت شونده به نحوي كه در دسترس كودكان نباشد در هر درب 

به نحوي  يك حفاظ داشته باشد و اين حفاظبايد هر پنجره . داشته باشندمطابقت  11-2-4تا  9- 2- 4بند 
- 4 بند الزاماتبا بايد ها اين پنجره. كند جلوگيريمتر سانتي 10 به قطر شده باشد كه از عبور يك كرهنصب 

را برآورده  1- 2-4 بند كاربردي الزاماتيد باها يا ديوارهاي بكار رفته در بقيه حفاظ نرده. مطابقت كند 10- 2
 ASTM F 1908 Guide for Fences for Residential Outdoorاستانداردهاي براي جزئيات به . كند

Swimming Pools, Hot Tubs, and Spas  ،ASTM F 2090 Specification for Window Fall 

Prevention Devices with Emergency Escape (Egress) Release Mechanisms ،CPSC 

Publication No. 362 Safety Barrier Guidelines for Home Pools    و  UL 2017 Standard 

for Safety General-Purpose Signaling Devices and Systems—Section 77 Tests—
Residential Water-Hazard Entrance Alarm Equipment   بيشتر  براي اطلاعات. كنيدرجوع
  .را ببينيد پيوست الف

  امتياز 5: كسب شده امتياز �
  
 

  روي سطح زمينهاي بالاي سطح زمين يا ها در استخرو نرده ديوارها   4- 2- 4
مين اين ارتفاع مستلزم تا. قرار گيرندبالاتر از سازه استخر  مترسانتي 90به اندازه بايد ديوارها و نرده ها 

. استفاده كردهاي حفاظ از آن نرده باشد و مي توان براي جايگذاريز پايه ميا مترسانتي 120 حداقل ارتفاع
پايين گيرند، فاصله باز عمودي بين بالاي سازه استخر و مورد استفاده قرار مي تواماً يا نرده هنگامي كه ديوار

سطح زمين با در صورتي كه يك استخر بالاي سطح زمين يا روي . باشد مترسانتي 10 حداكثر بايدحفاظ 
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خود بسته شونده، خود چفت شونده باشد و داراي بايد مجهز شده است، درب دسترسي در سطح كف  نرده
 6-2-4در صورت استفاده از نردبان يا پله بايد با الزامات نردبان و پله طبق بند  .يك ابزار قفل شونده باشد

سانتي متر از زمين  120ن ارتفاعي كمتر از در مواردي كه يك استخر بالاي سطح زمي. مطابقت داشته باشد
مشبك  هاينرده يمشخصات طراحي و اجرا - 1388سال  12073ملي ايران  طبق استاندارد( داشته باشد

 براي جزئيات. شوديك حفاظ تلقي نمي )آبگرمهاي چشمهو  هازنآبقابل برچيدن براي استخرهاي شنا، 
 ASTM F 1908 Guide for Fences for Residential Outdoor Swimmingاستانداردهاي   بيشتر

Pools, Hot Tubs, and Spas   وCPSC Publication No. 362 Safety Barrier Guidelines for 

Home Pools    و ANSI/NSPI–8 Model Barrier Code for Residential Swimming Pools, 

Spas, and Hot Tubs   كنيدرجوع.  
  امتياز 5: كسب شده امتياز �

  
  بالاي سطح زمين يا روي سطح زمين ديوارهاي استخر   4-1- 2- 4

ديوار استخر بالاي سطح زمين يا روي سطح زمين در صورتي كه سازه استخر روي پايه قرار گرفته باشد و 
قلي حداافقي فاصله بايد . حفاظ تلقي شودعنوان بهتواند متر ارتفاع داشته باشد، ميسانتي 120ديوار حداقل 

با هر سازه دائمي يا تجهيزات استخر  زنآب، يا چشمه آبگرمهاي استخر، متر بين حفاظسانتي 120 برابر
 ،تواند به عنوان كمكي براي بالا رفتن از حفاظ استفاده شودها، فيلترها، گرمكن، و غيره كه ميمانند پمپ

روي  اي استخرهاي بالاي سطح زمين ياظ بركه ديوار استخر به عنوان حفا در مواردي. وجود داشته باشد
 6- 2- 4 نردبان و پله طبق بند الزاماتبا بايد  ، در صورت استفاده از نردبان يا پلهرودسطح زمين بكار مي
سانتي متر از زمين  120ارتفاعي كمتر از در مواردي كه يك استخر بالاي سطح زمين . مطابقت داشته باشد

مشبك  هاينرده يمشخصات طراحي و اجرا - 1388سال  12073ايران ملي  طبق استاندارد( داشته باشد
به  بايددر نتيجه . شوديك حفاظ تلقي نمي )آبگرمهاي چشمهو  هازنآبقابل برچيدن براي استخرهاي شنا، 

 ASTM F 1908 Guideاستانداردهاي به بيشتر براي جزئيات . ارجاع داده شود 1-2-4 كاربردي بند الزامات

for Fences for Residential Outdoor Swimming Pools, Hot Tubs, and Spas   ،  CPSC 

Publication No. 362 Safety Barrier Guidelines for Home Pools     و  ANSI/NSPI–8 Model 

Barrier Code for Residential Swimming Pools, Spas, and Hot Tubs   همچنين . كنيدرجوع
  .را ببينيد يشتر پيوست پبراي اطلاعات ب

  امتياز 5: كسب شده امتياز �
  

  قابل جابجايي هايزنآب: استثنا   5- 2- 4
. بكار گرفته شود ،گردداستفاده نمي زنآبتواند هنگامي كه قابل جابجايي مي زنآبيك پوشش ايمني براي 

 ASTM F 1346 Performance Specification forاستانداردكاربردي  الزاماتبا تمامي بايد ها پوشش

Safety Covers and Labeling Requirements for All Covers for Swimming Pools, Spas and 
Hot Tubs  هاي غير قابل جابجايي با پوشش آبگرم هايچشمهو  هازنآباستخرهاي شنا، . منطبق باشند



6 

 

 CPSC Publication No. 362 استاندارد براي جزئيات به. اين راهنما استثنا شوند الزاماتاز نبايد ايمني 

Safety Barrier Guidelines for Home Pools را  همچنين براي اطلاعات بيشتر پيوست ت .رجوع كنيد
  .ببينيد

  امتياز 7: كسب شده امتياز �
  

  روي سطح زمين هاي بالاي سطح زمين ياهاي استخرهها يا پلنردبان   6- 2- 4
هنگامي كه (روي سطح زمين  ي بالاي سطح زمين ياهاابزار دستيابي به استخر ها به عنوانها و پلهنردبان

قابليت امن بايد ) گرددبه عنوان حفاظ استفاده به طور مشترك يا نرده و ديوار به تنهايي و ديوار استخر 
بيشتر  براي جزئيات. بودن، قفل بودن يا برچيدن به منظور جلوگيري از دسترسي به استخر را داشته باشند

رجوع  CPSC Publication No. 362 Safety Barrier Guidelines for Home Pools  استاندارد به 
  .را ببينيد همچنين براي اطلاعات بيشتر پيوست پ .كنيد

  امتياز 0: كسب شده امتياز �
  

  1خودكارهاي ايمني پوشش   7- 2- 4
نيست روي سطح آب استخر مورد  دهيسروسي در حالتواند هنگامي كه استخر يك پوشش اتوماتيك مي

 ASTM F 1346 Performance Specificationاستاندارد  الزاماتبا تمامي بايد پوشش . استفاده قرار گيرد

for Safety Covers and Labeling Requirements for All Covers for Swimming Pools, Spas 
and Hot Tubs  منطبق باشد.  

  يازامت 3: كسب شده امتياز �
  
  
  نرده مشبك قابل برچيدن  8- 2- 4

با بايد نرده . قرار گيرد زنآب، يا چشمه آبگرمتواند به عنوان نرده اوليه دور يك استخر، اين نوع نرده مي
 ASTM F 2286 Design and Performance  استانداردتمامي مشخصات طراحي استاندارد و كاراييِِ 

Specification for Removable Mesh Fencing for Swimming Pools, Hot Tubs, and Spas  
-4بند الزامات  يد با با باشند،درب  دارايهاي مشبك قابل برچيدن كه نرده در صورتي. مطابقت داشته باشد

  . مطابقت داشته باشند 14- 2
  

  امتياز 3: كسب شده امتياز �

                                                 
1  -  Automatic 
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  هاي ورود به آبدار دربهاي هشزنگ   9- 2- 4

يك زنگ هشدار ورود بايد دهند ساختمان اجازه دستيابي مستقيم به استخر را ميهايي كه در يك درب
 يمتر  3  يفاصله ل دردسي ب 85صدايي حداقل برابر  شدتبايد ها هاي هشدار دربزنگ. داشته باشند

اقل اندازه حد بهبايد فعال كننده يا كليدها  هاي غيرو دكمهو در موقعيت مناسبي نصب شوند داشته باشند 
ثانيه از زماني كه  7 به مدتبايد زنگ هشدار درب . سانتي متر از تراز كف ورودي بالاتر نصب گردد 140

با  مطابقبايد هاي هشدار درب زنگ. به طور خودكار به حالت اوليه بازگرددبايد و  زنگ بزندشود درب باز مي
 UL 2017 Standard for Safety General-Purpose Signaling Devices and   استاندارد

Systems—Section 77 Tests—Residential Water-Hazard Entrance Alarm Equipment  
  .را ببينيد همچنين براي اطلاعات بيشتر پيوست الف. باشند

  امتياز 2 :كسب شده امتياز �
  هاي پنجرهحفاظ   10- 2- 4

متر از كف داشته باشند بايد سانتي 120از  يابي به استخر ارتفاعي كمترهاي قابل دستدر صورتي كه پنجره
 مترسانتي 10را به كمتر از  بازشدگيو نمايد ميكه از ورود كودكان جلوگيري  هاي ايمنيبا استفاده از حفاظ

 ASTM F 2090  با استانداردمطابق بايد  هاهاي پنجرهحفاظ. تجهيز شده باشد ،كندميمحدود 

Specification for Window Fall Prevention Devices with Emergency Escape (Egress) 
Release Mechanisms   را ببينيد همچنين براي اطلاعات بيشتر پيوست ب. باشد.  

  امتياز 1: كسب شده امتياز   �
  

منتهي مي زن آبيا  چشمه آبگرمهاي خود بسته شونده و خود چفت شونده كه مستقيماً به استخر، درب   11- 2- 4
  شوند

در موارد قابل كاربرد مورد استفاده قرار ورود به آب توانند به جاي يك زنگ هشدار درب ها ميين نوع دربا
  . گيرند

  امتياز 1: كسب شده امتياز �
  

  هاي هشدار استخرزنگ   12- 2- 4
 ASTM F 2208 Specification for  استانداردكه بر اساس  توان استفاده كردهايي ميهشدار زنگ از

Pool Alarms   به نحو مناسبي نگهداري بايد باشد استفاده نمي در حالهنگامي كه استخر از آنها و  باشد
زنگ بايد داشته باشند و  يمتر 3 فاصله دسي بل در 85صدايي حداقل برابر  شدتبايد اين ابزارها . گردد

را  شتر پيوست الفهمچنين براي اطلاعات بي .هشداري در استخر و داخل بخش مسكوني به صدا درآورد
  .ببينيد

  امتياز 2 :كسب شده امتياز  �
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  هاي هشدار دربزنگ 13- 2- 4
توانند داراي يك زنگ هشدار خطر ورود به ها ميدهند دربهايي كه اجازه دستيابي به استخر را ميدر نرده

داشته باشند  يمتر 3فاصله دسي بل در  85دايي حداقل برابر ص شدتبايد هاي هشدار درب زنگ. آب باشند
از تراز كف ورودي بالاتر  سانتي متر 140به اندازه حداقل بايد تماسي غير فعال كننده يا كليدها هاي و دكمه

به طور بايد و  زنگ بزند ،شودثانيه از زماني كه درب باز مي 7 به مدتبايد زنگ هشدار درب . نصب گردد
 UL 2017 Standard for استاندارد با  مطابقبايد هاي هشدار درب زنگ. خودكار به حالت اوليه بازگردد

Safety General-Purpose Signaling Devices and Systems—Section 77 Tests—Residential 
Water-Hazard Entrance Alarm Equipment  توانند بر روي هاي هشدار تنها مياين زنگ. باشند

همچنين براي  .مطابقت داشته باشند استاندارداين  2- 4 بخش الزاماتبكار روند كه با تمامي  يهايدرب
  .را ببينيد اطلاعات بيشتر پيوست الف

  امتياز 2 :كسب شده امتياز �
  

  هاي بستن دربو ابزار هاقفل   14- 2- 4
هاي ابزار. اين ابزارها موجب خود بسته شدن، خود چفت شدن، و جا دادن يك ابزار قفل شونده خواهند شد 

سانتي متر بالاي پايه قرار داده  140در ارتفاع حداقل بايد براي درب  ،ه يا قفل شونده با كليدخود قفل شوند
 استاندارداين  2-4بخش  الزاماتهايي بكار روند كه با تمامي توانند بر روي درباين ابزارها تنها مي. شوند

  .مطابقت داشته باشند
  امتياز 1 :كسب شده امتياز �

  ي قابل برچيدنشبكه هاي ايمن  15- 2- 4
درون كودك افتادن  امكاناند و اي كه به صورت محكم در سرتاسر استخر كشيده شدههاي ايمنيشبكه 

   استاندارد با تمامي مشخصاتبايد ها اين شبكه. توانند مورد استفاده قرار گيرندمي ،كنندمحدود مي را استخر
ASTM F 1346 Performance Specification for Safety Covers and Labeling Requirements 

for All Covers for Swimming Pools, Spas and Hot Tubs  مطابقت داشته باشند .  
  امتياز 1 :كسب شده امتياز �

  
  

-شوند، تا حد امكان از لايهكه قابل استفاده تلقي نمي يهايزنآب، و آبگرم هايچشمهگردد استخرها، توصيه مي - 1 يادآوري

استفاده براي يك  عدمقابل استفاده نبودن به معني . استفاده كنند) توصيف شده است استاندارددر اين كه ( ظتي هاي حفا
يك پوشش ايمني اتوماتيك يا دستي ايده مناسبي است و . باشددوره زماني به دلايلي مانند بسته بودن در يك فصل مي

  منطبق  استاندارد بابايد يا دستي  يپوشش ايمني برق. ار گرفته شودتواند به منظور حفاظت استخر از ورود غير عمدي بك مي
ASTM F 1346 Performance Specification for Safety Covers and Labeling Requirements 

for All Covers for Swimming Pools, Spas and Hot Tubs  باشد.  
  صرفاً توصيه –امتياز  0

  
  متيازات كسب شدها مجموع (...............) 
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   زنآب – چشمه آبگرم -استخر: علامت بزنيد            : ....../....../......                         تاريخ

  : ...................مالك              : ....................كنندهبررسي 
  ............................    : ..نشاني              : ..............................    نشاني

  : ..............................تلفن                   : ..............................            تلفن 
  
ها زنهاي آبگرم و آبشدن در استخرهاي شنا، چشمهنظارت بزرگسالان در حفاظت از كودكان خردسال از غرق -2 يادآوري 

- بنابراين چندين لايه حفاظتي بهترين راهكار براي جلوگيري از غرق شدن مي. هاي حفاظتي نيستريك از تك لايهبه خوبي ه

خاب، انتدر  بايد چنينها همآن. گوش به زنگ باشند ،كودكان خود در اطراف آب بر نظارت برايبايد دارندگان استخرها . باشد
اي هاي ايمنيمطمئن باشند كه سيستمبايد ها آن. ايمني مسئوليت داشته باشند هايها و ساير ابزارو نگهداري حفاظ استفاده

. كننددر اين فهرست ليست شده است، مطابقت مي كه هگونهماناند با استانداردهاي ملي ايمني مربوط كه در محل قرار گرفته
 زنآبيا  چشمه آبگرميك استخر، ايمن اي و هشياري براي فراهم آوردن فض شته باشيد كه احتياط، قضاوت صحيحخاطر دابه

  . هستندضروري همواره 
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  الفپيوست 
  )اطلاعاتي(

    
    :راهنما
  زنگ هشدار درب ورود به آب -1
 ابزار خودبسته شونده درب -2

اين زنگ بايد در يك مكان مناسب در جايي كه صداي آن به خوبي در  )خطر ورود به آب(زنگ هشدار استخر -3
 .تمان پخش شود، نصب شودساخ

 .شودمتر نصب ميسانتي 140كليد قطع زنگ كه در يك ارتفاع  -4

 ي دربابزار خود قفل شونده -5

  بپيوست 
  )اطلاعاتي(

  
  

 هشدار

هايي كه اجازه دستيابي به پنچره
دهند، بايد داراي استخر را مي

اين الزامات حفاظ مطابق با 
 .استاندارد باشند

2 

3 

4 
5 

 هاي وروديمحل قرارگيري ابزارهاي ايمني بر روي درب-1تصوير شماره

 .دهندهايي كه اجازه دستيابي به استخر را ميهاي ايمني پنجرهحفاظ -2تصوير شماره

1 
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  پپيوست 
  )اطلاعاتي(

  
  
  

  تپيوست 
  )اطلاعاتي(

  

  
  
  

ديوارهاي استخرهاي بالاي 
كه ارتفاع  يسطح زمين در صورت

متر را تأمين نكنند سانتي 120
بايد با استفاده از نرده يا ديوار 

 .ارتفاع لازم تأمين گردد

هاي استخرهاي بالاي سطح پله
 اي كه در اينزمين بايد به گونه

استاندارد ذكر شده محافظت 
داشته شوند تا از شده نگه

 .دسترس كودكان حفظ شوند

هاي قابل جابجايي بايد جكوزي
از يك پوشش ايمني براي 

شدگي كودكان جلوگيري از غرق
 .استفاده كنند

 استخرهاي غيرسرپوشيده - 3تصوير شماره 

 هاي قابل جابجاييزنآب-4تصوير شماره
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  جپيوست 
  )اطلاعاتي(

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

  چپيوست 
  )اختياري(

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

گر دستگاه كه با موج ايجاد شده بر حس
 .كشدمي روي آب آژير

   فرستنده و آژير دستگاه
 هشدار دهنده سقوط در آب

هاي قابل جابجايي با قابليت قفل شدن درب پله-5تصوير شماره

 شدگيدستگاه هشدار دهنده خطر غرق-6شمارهتصوير


