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 تِ ًام خذا

 آضٌایی تا ساسهاى هلی استاًذارد ایزاى

لبٖ٘ٛ اكلاح لٛا٥٘ٗ ٚ ٔمرشسا  ٔسػؼر١ اػرتب٘ذاسد ٚ تقم٥مرب  كرٙقت٣       3ػبصٔبٖ ٣ّٔ اػتب٘ذاسد ا٤شاٖ ثٝ ٔٛرت ثٙذ ٤ه ٔبد٠ 

تٟٙب ٔشرـ سػ٣ٕ وـٛس اػت وٝ ٚؽ٥ف١ تق٥٥ٗ، تذ٤ٚٗ ٚ ٘ـش اػتب٘ذاسدٞب٢ ٣ّٔ )سػر٣ٕ( ا٤رشاٖ    ٤1371شاٖ، ٔلٛة ثٟٕٗ ٔبٜا

 .سا ثٝ فٟذٜ داسد

ٖ  ٞب٢ ٔختّف دس و٥ٕؼ٥ٖٛتذ٤ٚٗ اػتب٘ذاسد دس حٛصٜ ٘ؾرشاٖ ٔشاورض ٚ ٔسػؼرب     كربحت  ،ٞب٢ ف٣ٙ ٔشوت اص وبسؿٙبػبٖ ػربصٔب

ؿٛد ٚ وٛؿـ٣ ٍٕٞبْ ثب ٔلبِح ٣ّٔ ٚ ثب تٛرٝ ثٝ ؿرشا٤ظ ت٥ِٛرذ٢،   د٢ آٌبٜ ٚ ٔشتجظ ا٘زبْ ٣ٔف٣ّٕ، پظٚٞـ٣، ت٥ِٛذ٢ ٚ التلب

وٙٙرذٌبٖ،  كربحجبٖ حرك ٚ ٘فرـ، ؿربُٔ ت٥ِٛذوٙٙرذٌبٖ، ٔلرش        ١فٙبٚس٢ ٚ تزبس٢ اػرت ورٝ اص ٔـربسوت آٌبٞب٘رٝ ٚ ٔٙلرفب٘     

٘ر٤ٛغ   ؿرٛد. پر٥ؾ  دِٚتر٣ حبكرُ ٔر٣   ٚ غ٥ش ٞب٢ دِٚت٣وٙٙذٌبٖ، ٔشاوض ف٣ّٕ ٚ تخلل٣، ٟ٘بدٞب، ػبصٔبٖكبدسوٙٙذٌبٖ ٚ ٚاسد

ؿرٛد ٚ پرغ اص دس٤بفرت     ٞب٢ ٔشثٛط اسػربَ ٔر٣   و٥ٕؼ٥ٖٛ ٘فـ ٚ افضب٣ّٔ٢ ا٤شاٖ ثشا٢ ٘ؾشخٛا٣ٞ ثٝ ٔشارـ ر٢ اػتب٘ذاسدٞب٢

ثٝ فٙٛاٖ اػتب٘ذاسد ٣ّٔ )سػ٣ٕ( ا٤شاٖ چربح ٚ   ،٣ّٔ ٔشتجظ ثب آٖ سؿتٝ عشح ٚ دس كٛس  تل٤ٛت١ ٘ؾشٞب ٚ پ٥ـٟٙبدٞب دس و٥ٕت

 ؿٛد.تـش ٣ٔٔٙ

وٙٙرذ   ٥٘ض ثب سفب٤ت ضرٛاثظ تق٥ر٥ٗ ؿرذٜ ت٥ٟرٝ ٔر٣      كلاحر٢ٔٙذ ٚ  ٞب٢ فلالٝ وٝ ٔسػؼب  ٚ ػبصٔبٖ ٤ٛ٘غ اػتب٘ذاسدٞب٣٤ پ٥ؾ

ٖ   ثشسػ٣ ٚ دسكرٛس  تلر٤ٛت، ثرٝ فٙرٛاٖ اػرتب٘ذاسد      ،دسو٥ٕتٝ ٣ّٔ عشح ؿرٛد. ثرذ٤ٗ تشت٥رت،     چربح ٚ ٔٙتـرش ٔر٣    ّٔر٣ ا٤رشا

٣ّٔ اػرتب٘ذاسد ٔشثرٛط   ١تذ٤ٚٗ ٚ دس و٥ٕتر  5 س٠اػتب٘ذاسد ٣ّٔ ا٤شاٖ ؿٕب ٔمشسا  اػبع ؿٛد وٝ ثش ٣ّٔ تّم٣ ٣ٔ اػتب٘ذاسدٞب٣٤

 ثٝ تل٤ٛت سػ٥ذٜ ثبؿذ. ؿٛد تـى٥ُ ٣ٔا٤شاٖ اػتب٘ذاسد  دس ػبصٔبٖ ٣ّٔوٝ 

(ISO) ا٣ِّّٕ اػتب٘ذاسد ا٤شاٖ اص افضب٢ اك٣ّ ػبصٔبٖ ث٥ٗد ػبصٔبٖ ٣ّٔ اػتب٘ذاس
ٚ  2(IEC) ا٣ِّّٕ اِىتشٚتى٥ٙه ،و٥ٕؼ٥ٖٛ ث1ٗ٥

(OIML) ؿٙبػ٣ لب٣٘ٛ٘ ا٣ِّّٕ ا٘ذاصٜ ػبصٔبٖ ث٥ٗ
(CAC) و٥ٕؼر٥ٖٛ ورذوغ غرزا٣٤    4اػت ٚ ثٝ فٙٛاٖ تٟٙب ساثظ 3

دس وـرٛس   5

ٞرب٢ خربف وـرٛس، اص آخرش٤ٗ      ٣ّٔ ا٤شاٖ ضٕٗ تررٛرٝ ثرٝ ؿرشا٤ظ وّر٣ ٚ ٥٘بصٔٙرذ٢      وٙذ. دس تذ٤ٚٗ اػتب٘ذاسدٞب٢ فقب٥ِت ٣ٔ

 ؿٛد. ٥ٌش٢ ٣ٔ ا٣ِّّٕ ثٟشٜ اػتب٘ذاسدٞب٢ ث٥ٗٞب٢ ف٣ّٕ، ف٣ٙ ٚ كٙقت٣ رٟبٖ ٚ  پ٥ـشفت

وٙٙذٌبٖ، حفرؼ ػرلأت    ث٣ٙ٥ ؿذٜ دس لبٖ٘ٛ، ثشا٢ حٕب٤ت اص ٔلش  تٛا٘ذ ثب سفب٤ت ٔٛاص٤ٗ پ٥ؾ ػبصٔبٖ ٣ّٔ اػتب٘ذاسد ا٤شاٖ ٣ٔ

ٔق٥غر٣ ٚ التلربد٢، اررشا٢ ثقضر٣ اص      ٚ ا٣ٕٙ٤ فشد٢ ٚ ف٣ٕٔٛ، حلَٛ اع٥ٕٙربٖ اص و٥ف٥رت ٔقلرٛو  ٚ ٔلاحؾرب  ص٤ؼرت     

 ب٘ذاسدٞب٢ ٣ّٔ ا٤شاٖ سا ثشا٢ ٔقلٛو  ت٥ِٛذ٢ داخُ وـٛس ٚ/٤ب اللاْ ٚاسدات٣، ثب تل٤ٛت ؿرٛسا٢ فرب٣ِ اػرتب٘ذاسد، ارجربس٢    اػت

ٗ  . ػبصٔبٖ ٣ٔوٙذ إِّّر٣ ثرشا٢ ٔقلرٛو  وـرٛس، اررشا٢ اػرتب٘ذاسد وبوٞرب٢ كربدسات٣ ٚ          تٛا٘ذ ثٝ ٔٙؾٛس حفؼ ثبصاسٞرب٢ ثر٥

ٞب ٚ ٔسػؼرب  فقربَ دس    وٙٙذٌبٖ اص خذٔب  ػبصٔبٖ ثٝ اػتفبدٜ ثخـ٥ذ٢ٖ اع٥ٕٙبٖ . ٕٞچ٥ٙٗ ثشاوٙذ ثٙذ٢ آٖ سا ارجبس٢ دسرٝ

ٜ   ٔذ٤ش٤ت و٥ف٥ت ٚ ٔذ٤ش٤ت ص٤ؼت ٞب٢ػ٥ؼتٓ ٔـبٚسٜ، آٔٛصؽ، ثبصسػ٣، ٥ٕٔض٢ ٚ كذٚسٌٛا٣ٞ ١ص٥ٔٙ ٞرب ٚ   ٔق٥غر٣، آصٔب٤ـرٍب

ٚ ٔسػؼب  سا ثش اػربع ضرٛاثظ ٘ؾربْ     ٞب ٌٛ٘ٝ ػبصٔبٖ اػتب٘ذاسد ا٤ٗ ػبصٔبٖ ٣ّٔٚػب٤ُ ػٙزؾ،  (ب٥ِجشاػ٥ٖٛ)ؤشاوض ٚاػٙز٣ 

ٖ وٙذ ٚ دس كٛس  احشاص ؿشا٤ظ وصْ، ٌٛا٥ٞٙب١ٔ تأ٥٤ذ كلاح٥ت ثٝ آٖ تأ٥٤ذ كلاح٥ت ا٤شاٖ اسص٤بث٣ ٣ٔ ٞرب  ٞب افغب ٚ ثش فّٕىرشد آ

سثشد٢ ٤ىبٞب، ٚاػٙز٣ ٚػب٤ُ ػٙزؾ، تق٥٥ٗ ف٥بس فّضا  ٌشا٘جٟب ٚ ا٘زبْ تقم٥مرب  ورب   ا٣ِّّٕ وٙذ. تش٤ٚذ دػتٍبٜ ث٥ٗ ٘ؾبس  ٣ٔ

 .اػت ػبصٔب٣ّٖٔ ا٤شاٖ اص د٤ٍش ٚؽب٤ف ا٤ٗ  ثشا٢ استمب٢ ػغح اػتب٘ذاسدٞب٢

 

                                                 

1- International Organization for Standardization 

2- International Electrotechnical Commission 

3- International Organization for Legal Metrology (Organisation Internationale de Metrologie Legals) 

4- Contact point 

5- Codex Alimentarius Commission  
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 کویسیَى فٌی تذٍیي استاًذارد

                                                «رٍش آسهَى -کار رفتِ در ٍسایل پشضکیِ ارسیاتی خصَصیات ّوَلیشکٌٌذگی هَاد ت»

  :رئیس

 حؼ٥ٙخب٣٘، ػبٔبٖ

 تخلل٣ ث٥ٛؿ٣ٕ٥()دوتشا٢ 

 :سوت ٍ/یا هحل اضتغال

دا٘ـرىذٜ فّرْٛ    -دا٘ـرٍبٜ تشث٥رت ٔرذسع    فضٛ ٥ٞئت فّٕر٣ 

 ص٤ؼت٣
  

  :دتیز

 فغبس، فش٘ٛؽ 

 )دوتشا٢ تخلل٣ ث٥ٛؿ٣ٕ٥(

 پظٚٞـٍبٜ اػتب٘ذاسدفضٛ ٥ٞئت ف٣ّٕ ٌشٜٚ پظٚٞـ٣ ث٥ِٛٛط٢ 

  

  )اػب٣ٔ ثٝ تشت٥ت حشٚ  اِفجب( :اعضا

 ثبلش٢، حبٔذ

 ٟٔٙذػ٣ پ٥ّٕش()دوتشا٢ تخلل٣ 

دا٘ـرٍبٜ تشث٥رت   ٞب٢ ثشتش  آٚس٢ دا٘ـىذٜ فٗفضٛ ٥ٞئت ف٣ّٕ 

 ٔذسع 

  

 ح٥ذسصادٜ، ٔشربٖ

 )وبسؿٙبػ٣ اسؿذ ٥ٔىشٚث٥ِٛٛط٢(

 فضٛ ٥ٞئت ف٣ّٕ ٌشٜٚ پظٚٞـ٣ ث٥ِٛٛط٢ پظٚٞـٍبٜ اػتب٘ذاسد

  

 دٚػت، غلأقؼ٥ٗ سصق

 )وبسؿٙبػ٣ اسؿذ ث٥ِٛٛط٢ ٚ ٔذ٤ش٤ت ارشا٣٤(

 پظٚٞـٍبٜ اػتب٘ذاسد ٟٔٙذػ٣ پضؿى٣ ػشپشػت ٌشٜٚ پظٚٞـ٣

  

 سضب٣٤، ٚح٥ذ

 )وبسؿٙبػ٣ اسؿذ ٟٔٙذػ٣ پ٥ّٕش(

 ؿشوت تز٥ٟضا  پضؿى٣ ػٛپبػشپشػت وٙتشَ و٥ف٥ت 

  

 داس، پش٤ٚض صاسؿ

 )د٤پّٓ التلبد(

 ؿشوت تز٥ٟضا  پضؿى٣ ػٛپبتىٙؼ٥ٗ ث٥ِٛٛط٢ 

  

 احؼبٖ، صا٤شصادٜ

 (دوتشا٢ تخلل٣ ػٓ ؿٙبػ٣)

 ٌشٜٚ پظٚٞـ٣ ث٥ِٛٛط٢ پظٚٞـٍبٜ اػتب٘ذاسدفضٛ ٥ٞئت ف٣ّٕ 

  

 ؽٟٛسسحٕت٣، وِٝ

 (ٟٔٙذػ٣ پضؿى٣ )وبسؿٙبػ٣ اسؿذ

٘ؾربس  ثرش اررشا٢     دفترش  وبسؿٙبع ٔؼئَٛ ٟٔٙذػ٣ پضؿى٣

 ػبصٔبٖ ٣ّٔ اػتب٘ذاسد ا٤شاٖ -اػتب٘ذاسد كٙب٤ـ فّض٢

  

 فش، ٔشربٖ فشفب٣٘

 )وبسؿٙبػ٣ ٟٔٙذػ٣ فٙبٚس٢ اعلافب (

دفتش ٘ؾبس  ثش ارشا٢ اػتب٘ذاسد كرٙب٤ـ   اػتب٘ذاسدوبسداٖ أٛس 

 ػبصٔبٖ ٣ّٔ اػتب٘ذاسد ا٤شاٖ -فّض٢
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 :سوت ٍ/یا هحل اضتغال )اػب٣ٔ ثٝ تشت٥ت حشٚ  اِفجب(: اعضا

 ف٥ّپٛس، ٔقؼٗ

 )دوتشا٢ تخلل٣ ٘ب٘ٛث٥ٛتىِٙٛٛط٢(

 دا٘ـٍبٜ تشث٥ت ٔذسع٢ تخلل٣ ادا٘ـز٢ٛ دوتش

  

 ، ح٥ٕذوشثلا٣٤

  ٔىب٥٘ه()وبسؿٙبػ٣ 

دفترش ٘ؾربس  ثرش اررشا٢ اػرتب٘ذاسد       أٛس اػرتب٘ذاسد وبسؿٙبع 

 ػبصٔبٖ ٣ّٔ اػتب٘ذاسد ا٤شاٖ -كٙب٤ـ فّض٢

  

 وش٣ٕ٤ ػٛسٜ، و٥ٛٔشث

 )وبسؿٙبػ٣ اسؿذ ٘ؾبس  ثش داسٚ(

ؿرشوت تز٥ٟرضا  پضؿرى٣    ٔذ٤ش وٙتشَ و٥ف٥ت ٚ آصٔب٤ـرٍبٜ  

 ٞلاَ ا٤شاٖ ػٟب

  

 ٔؾبٞش٢، ٔٙلٛسٜ

 ث٥ٛف٥ض٤ه()دوتشا٢ تخلل٣ 

 ٌشٜٚ پظٚٞـ٣ ث٥ِٛٛط٢ پظٚٞـٍبٜ اػتب٘ذاسد ػشپشػت

  

 ٔقجٛد٢، وٛسؽ

 )وبسؿٙبػ٣ اسؿذ ث٥ٛؿ٣ٕ٥(

 ا٘ؼت٥تٛ پبػتٛس ا٤شاٖوبسؿٙبع اسؿذ وٙتشَ و٥ف٥ت 

  

 :ٍیزاستار
 

 ػ٥ذ ٔزتج٣، ع٥ت صادٜ

 )وبسؿٙبػ٣ اسؿذ ٟٔٙذػ٣ پضؿى٣(

وبسؿٙبع ٔؼئَٛ ٌشٜٚ پظٚٞـ٣ ٟٔٙذػ٣ پضؿى٣ پظٚٞـرٍبٜ  

 اػتب٘ذاسد
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 فْزست هٌذرجات

 صفحِ عٌَاى

 ة ثب ػبصٔبٖ ٣ّٔ اػتب٘ذاسدؿٙب٣٤ آ

 د اػتب٘ذاسد تذ٤ٚٗ ف٣ٙ و٥ٕؼ٥ٖٛ

 ٌفتبس پ٥ؾ

 ٔمذٔٝ

ٚ 

 ص

 1 ٞذ  ٚ دأٙٝ وبسثشد 1

 1 ٔشارـ اِضا٣ٔ 2

 2 اكغلاحب  ٚ تقبس٤ف 3

 ػبص٢ ٔٛاد ٚ آٔبدٜ 4

 ٔٛاد ٚ/ ٤ب ٚاوٙـٍشٞب 4-1

 ٞب٢ ٔٛسد آصٖٔٛ ٚ وٙتشَ ٕ٘ٛ٘ٝػبص٢  آٔبدٜ 4-2

 ت٥ٟٝ ٔٙق٣ٙ اػتب٘ذاسد ٌّٕٞٛٛث٥ٗ 4-3

 ٖػبص٢ خٛ آٚس٢ ٚ آٔبدٜ رٕـ 4-4

6 

6 

8 

9 

9 

 سٚؽ ارشا٢ آصٖٔٛ 5

 و٥ّب  5-1

 ٔب٤ـ س٣٤ٚ ٚ ٔقبػجٝ دسكذ ٥ِٕٛٞض ٗتق٥٥ٗ ٌّٕٞٛٛث٥ 5-2

11 

11 

12 

 ٌضاسؽ آصٖٔٛ 6

 ٌضاسؽ ٟ٘ب٣٤ 6-1

 تجذ٤ُ دسكذ ٥ِٕٛٞض دس ٌضاسؽ 6-2

 دلت ٚ ٌشا٤ؾ 6-3

14 

14 

15 

15 

 16 و٣ّاكَٛ  -(آٌب٣ٞ دٞٙذٜپ٥ٛػت اِف )

 17 عشص ت٥ٟٝ ثبفش فؼفب  ٕ٘ى٣ )فبلذ وّؼ٥ٓ ٚ ٥ٙٔض٤ٓ( -(آٌب٣ٞ دٞٙذٜ) ةپ٥ٛػت 
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 گفتارپیص

ٖ  -سفترٝ دس ٚػرب٤ُ پضؿرى٣    وربس ٝثر اسص٤بث٣ خلٛك٥ب  ٥ِٕٛٞضوٙٙرذ٣ٌ ٔرٛاد   »اػتب٘ذاسد  ورٝ  « سٚؽ آصٔرٛ

ارلاػ٥ٝ و٥ٕت١  ؿـلذ ٚ ػ٣ ٚ ػ٥ٔٛٗٞب٢ ٔشثٛط ت٥ٟٝ ٚ تذ٤ٚٗ ؿذٜ اػت، دس دسو٥ٕؼ٤ٖٛ٘ٛ٥غ آٖ  پ٥ؾ

تل٤ٛت ؿذ. ا٤ٙه ا٤ٗ اػتب٘ذاسد ثٝ اػتٙبد ثٙذ ٤ه ٔبد٠  02/12/1395ٔٛسخ ٟٔٙذػ٣ پضؿى٣ ٣ّٔ اػتب٘ذاسد 

، ثرٝ  1371ٚ تقم٥مب  كٙقت٣ ا٤شاٖ، ٔلرٛة ثٟٕرٗ ٔربٜ     اػتب٘ذاسدلبٖ٘ٛ اكلاح لٛا٥٘ٗ ٚ ٔمشسا  ٔسػؼٝ  3

 ؿٛد. فٙٛاٖ اػتب٘ذاسد ٣ّٔ ا٤شاٖ ٔٙتـش ٣ٔ

ٖ  5اػتب٘ذاسدٞب٢ ٣ّٔ ا٤شاٖ ثش اػبع اػتب٘ذاسد ٣ّٔ ا٤شاٖ ؿٕبس٠  ػربختبس ٚ ؿر٠ٛ٥    -)اػتب٘ذاسدٞب٢ ٣ّٔ ا٤رشا

 ٣ّٔ١ ٚ رٟرب٣٘ دس ص٥ٔٙر   ٞب٢ تقٛو  ٚ پ٥ـشفت ثب حفؼ ٍٕٞب٣ٔ ٚ ٕٞب٣ٍٙٞ ثشا٢ ؿٛ٘ذ.ٍ٘بسؽ( تذ٤ٚٗ ٣ٔ

ورٝ   ذ ؿذ ٚ ٞش پ٥ـرٟٙبد٢ ِٙضْٚ تزذ٤ذ٘ؾش خٛاٞ كٛس ا٤شاٖ دس  ٣ّٔ ٞب٢كٙب٤ـ، فّْٛ ٚ خذٔب ، اػتب٘ذاسد

ٝ  ٔشثٛط ٔٛسد ٞب٢ا٤ٗ اػتب٘ذاسدٞب اسائٝ ؿٛد، ٍٞٙبْ تزذ٤ذ٘ؾش دس و٥ٕؼ٥ٖٛ تى٥ُٕثشا٢ اكلاح ٚ  لرشاس   تٛرر

 اػتب٘ذاسدٞب٢ ٣ّٔ ا٤شاٖ اػتفبدٜ وشد.ثٙبثشا٤ٗ، ثب٤ذ ٕٞٛاسٜ اص آخش٤ٗ تزذ٤ذ٘ؾش  خٛاٞذ ٌشفت.

 ٚ تذ٤ٚٗ ا٤ٗ اػتب٘ذاسد ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌشفتٝ ثٝ ؿشح ص٤ش اػت:  ٔٙجـ ٚ ٔأخز٢ وٝ ثشا٢ ت٥ٟٝ

ASTM F756:2013, Standard practice for assessment of hemolytic properties of materials. 
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 آسهَى  رٍش -رفتِ در ٍسایل پشضکی کارِتارسیاتی خصَصیات ّوَلیشکٌٌذگی هَاد 

 ّذف ٍ داهٌِ کارتزد 1

وربس سفترٝ دس   ٝٔٛاد ثر ثشا٢ اسص٤بث٣ خلٛك٥ب  ٥ِٕٛٞضوٙٙذ٣ٌ  اكَٛ و٣ّٝ ئٞذ  اص تذ٤ٚٗ ا٤ٗ اػتب٘ذاسد، اسا

 . اػتػبخت ٚػب٤ُ پضؿى٣ وٝ ثب خٖٛ دس تٕبع ٞؼتٙذ، 

 ٔٛاسد ص٤ش وبسثشد داسد: ثشا٢ا٤ٗ اػتب٘ذاسد 

 ُ پضؿى٣ دس تٕبع ثب خٖٛ دس ؿشا٤ظوبس سفتٝ دس ٚػب٤ٝاسص٤بث٣ خلٛك٥ب  ٥ِٕٛٞضوٙٙذ٣ٌ ٔٛاد ث -الف

 ؛1ت٣ٙ ثشٖٚ

 وبس سفتٝ دس ٚػب٤ُ پضؿى٣؛ٝ اص ٔٛاد ث 3ثب ٔب٤ـ اػتخشار٣ 2ا٘زبْ آصٖٔٛ ٥ِٕٛٞض تقت ؿشا٤ظ ا٤ؼتب -ب

وبس سفتٝ دس ٚػب٤ُ ٝ ٛاد ثپغ اص تٕبع ٔؼتم٥ٓ ٔثلافبكّٝ  ،ا٘زبْ آصٖٔٛ ٥ِٕٛٞض تقت ؿشا٤ظ ا٤ؼتب -ج

 خٖٛ. ثب پضؿى٣

وبس سفتٝ دس ٚػب٤ُ پضؿى٣، ا٘زبْ ٞش دٚ آصٔرٖٛ )ٔرب٤ـ اػرتخشار٣ ٚ تٕربع ٔؼرتم٥ٓ(      ٝ ثشا٢ اسص٤بث٣ ٥ِٕٛٞض ٔٛاد ث -یادآٍری

ترٛاٖ فمرظ    ٞب سا تٛر٥ٝ وٙذ ٔر٣  ؿٛد. دس كٛست٥ىٝ وبسثشد ٤ب صٔبٖ تٕبع ٚػب٤ُ پضؿى٣ ثب خٖٛ، حز  ٤ى٣ اص آصٖٔٛ تٛك٥ٝ ٣ٔ

 ٤ه آصٖٔٛ سا ا٘زبْ داد.

ا٤ٗ اػتب٘ذاسد ثشا٢ پ٥ؾ ث٣ٙ٥ ٚلب٤ق٣ وٝ دس ح٥ٗ ا٘زبْ آصٖٔٛ ثرشا٢ تٕرب٣ٔ ا٘رٛاؿ ٚػرب٤ُ وبؿرت٣ٙ اتفربق       

ؿٛد وٝ ثٝ ٔٙبػت ثٛدٖ سٚؽ ثرشا٢ ٕ٘ٛ٘رٝ ٔرٛسد آصٔرٖٛ،      وبسثش ٞـذاس دادٜ ٣ٔافتذ، وبسثشد ٘ذاسد. ِزا ثٝ  ٣ٔ

 تٛرٝ وبف٣ ٕ٘ب٤ذ.  7216-4ٞب٢ اػتب٘ذاسد ٣ّٔ ؿٕبسٜ  وبسثشد ثبِمٜٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ تٛك٥ٝ

 الشاهی هزاجع 2

. اػرت  ؿرذٜ  دادٜ اسرربؿ  آٟ٘رب  ثٝ شا٤ٖا ٣ّٔ اػتب٘ذاسد ا٤ٗ ٔتٗ دس وٝ اػت ٣ٔمشسات ٢حبٚ ص٤ش ٣اِضأ ٔذاسن

 . ؿٛد ٣ٔ ٔقؼٛة شا٤ٖا ٣ّٔ اػتب٘ذاسد ا٤ٗ اص ٣رضئ ٔمشسا  آٖ تشت٥ت ثذ٤ٗ

 آٖ ٢ثقذ ٢تزذ٤ذ٘ؾشٞب ٚ ٞب اكلاح٥ٝ ثبؿذ، ؿذٜ دادٜ اسربؿ ا٘تـبس خ٤تبس روش ثب ٣وسٔذ ثٝ وٝ ٣كٛست دس

 دادٜ اسربؿ ٞب آٖ ثٝ ا٘تـبس خ٤تبس روش ثذٖٚ وٝ ٣ٔذاسو ٔٛسد دس. ٥٘ؼت شا٤ٖا ٣ّٔ اػتب٘ذاسد ٤ٗا ٘ؾش ٔٛسد

 .اػت ٘ؾش ٔٛسد آٟ٘ب ٢ثقذ ٢ٞبٝ ٥اكلاح ٚ ٘ؾش ذ٤تزذ ٤ٗآخش ٕٞٛاسٜ اػت، ؿذٜ

:اػت ٣اِضأ اػتب٘ذاسد ا٤ٗ ٢ثشا ص٤ش ٔشارـ اص اػتفبدٜ

                                                 

1- In vitro  

2- Static conditions  

Extract 3- 
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 -ٞرب٢ ٥ِٕٛٞت٥ره ٘رب٘ٛ رسا     تق٥ر٥ٗ ٤ٚظٌر٣   -فٙبٚس٢ ٘ب٘ٛ، 12963اػتب٘ذاسد ٣ّٔ ا٤شاٖ ؿٕبسٜ    2-1

 .سٚؽ آصٖٔٛ

ْ  -اسص٤بث٣ ص٤ؼت ؿٙبخت٣ ٚػب٤ُ پضؿى٣، 7216-4اػتب٘ذاسد ٣ّٔ ا٤شاٖ ؿٕبسٜ  2-2  -لؼٕت چٟربس

  .ٞب٢ ثشسػ٣ ثشٞٓ وٙؾ ثب خٖٛ ٌض٤ٙؾ آصٖٔٛ

 -12لؼرٕت   -٣اسص٤ربث٣ ث٥ِٛرٛط٤ى٣ ٚػرب٤ُ پضؿرى    ، 7216-12اػتب٘ذاسد ّٔر٣ ا٤رشاٖ ؿرٕبسٜ     2-3

 .ٔٛاد ٔشرـ ػبص٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ آٔبدٜ

2-4   ASTM E691: 2015, Practice for conducting an interlaboratory study to determine 

the precision of a test method 

 اصطلاحات ٍ تعاریف 3

 :سٚد ٣ٔوبس  ص٤ش ثٝتقبس٤ف  دس ا٤ٗ اػتب٘ذاسد اكغلاحب  ٚ

3-1  

            ّوَگلَتیي پلاسوا

plasma hemoglobin                                                                                                   

 .اػت پلاػٕبٔمذاس ٌّٕٞٛٛث٥ٗ دس 

3-2  

 درصذ ّوَلیش

% hemolysis 

اػرت   100دس  ( ضشةmg/ml( ثش غّؾت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ وُ )mg/mlغّؾت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ آصاد دس پلاػٕب ) ٘ؼجت

 اػت. ٔتشاد  1ثب ؿبخق ٥ِٕٛٞضوٙٙذ٣ٌٕٞچ٥ٙٗ دسكذ ٥ِٕٛٞض  ؿٛد. وٝ ثٝ كٛس  دسكذ ث٥بٖ ٣ٔ

3-3  

 ای ّوَلیش هقایسِ
comparative hemolysis 

ثب دس ٔمب٤ؼٝ ٤ه ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد آصٖٔٛ تٛػظ تقت ؿشا٤ظ آصٖٔٛ ٤ىؼبٖ وٝ ؿبخق ٥ِٕٛٞضوٙٙذ٣ٌ ٔمذاس 

 .ؿٛد ا٤زبد ٣ٔ (ٔب٘ٙذ: پ٣ّ ات٥ّٗ)٥ِٕٛٞض ت٥ِٛذ ؿذٜ تٛػظ ٤ه ٔبدٜ ٔشرـ اػتب٘ذاسد 

                                                 

1- Hemolytic index 



   1395سال  2ایزاى ضوارٓ  هلیاستاًذارد 

3 

 

3-4  

 آسهَى تواس هستقین
direct contact test 

دس تٕبع ٔؼتم٥ٓ ثب ػبص٢  ثلافبكّٝ پغ اص آٔبدٜٝ و اػت آص٣٘ٛٔٔٛسد   ا٘زبْ آصٖٔٛ ٥ِٕٛٞض ثش س٢ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ

 خٖٛ لشاس ٌشفتٝ اػت.

3-5  

 آسهَى هایع استخزاجی

extract test 

ورٝ دس تٕربع ثرب     اػت ا٘زبْ آصٖٔٛ ٥ِٕٛٞض ثش س٢ٚ ٔب٤ـ اػتخشار٣ ا٤ضٚت٥٘ٛه حبكُ اص ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد آص٣٘ٛٔ

 خٖٛ لشاس ٌشفتٝ اػت.

  ٔشارقٝ ؿٛد. 7216-12ثشا٢ ت٥ٟٝ ٔب٤ـ اػتخشار٣ اص ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد آصٖٔٛ، ثٝ اػتب٘ذاسد ٣ّٔ ؿٕبسٜ  -یادآٍری

3-6  

 ّوَلیش
hemolysis 

 .اػت ٞب٢ لشٔض ٚ دس ٘ت٥زٝ سٞب٣٤ ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ثٝ داخُ پلاػٕب ٤ب ثبفش فؼفب  ٕ٘ى٣ ٌّجَٛتخش٤ت 

3-7  

 کٌتزل هٌفی
negative control 

پغ اص تفش٤ك اص  2% وٝ دس ع٣ آصٖٔٛ، ٥ِٕٛٞض ثٝ ٥ٔضاٖ وٓ ٤ب ٥ٞچ ٥ِٕٛٞض٢ )وٕتش اص ٔٛاد٢ ٔب٘ٙذ پ٣ّ ات٥ّٗ

 وٙٙذ.  ؿبٞذ( ا٤زبد ٣ٕ٘

 ثٟتش اػت وٝ ؿىُ ٚ اثقبد ٕ٘ٛ٘ٝ وٙتشَ ٔـبثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد آصٖٔٛ ثبؿذ. -ٍریآیاد

3-8  

 کٌتزل هثثت

positive control 

ت٥ِٛذ ؿبخق ٥ِٕٛٞض وٙٙذ٣ٌ ثغٛس ٤ىٙٛاخت )ث٥ـتش اص وٙتشَ ٔٙفر٣( ثرٝ ٥ٔرضاٖ     تٛا٘ب٣٤وٝ  ٞؼتٙذ ٔٛاد٢

  1سا داس٘ذ. 5حذالُ % 

                                                 

تٛا٥٘رذ اص    ٔر٣ ، ثٝ فٙٛاٖ وٙتشَ ٔخجت سٚؽ آصٖٔٛ -ٞب٢ ٥ِٕٛٞت٥ه ٘ب٘ٛ رسا  تق٥٥ٗ ٤ٚظ٣ٌ -فٙبٚس٢ ٘ب٘ٛ، 12963اػتب٘ذاسد ٣ّٔ ا٤شاٖ ؿٕبسٜ ٔغبثك ثب  -1

 دس آة اػتفبدٜ و٥ٙذ. (Triton-X 100% تش٤تٖٛ )10ٔقَّٛ 
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٘ـربٖ دادٜ ورٝ    1ٞب٢ ث٥ٗ آصٔب٤ـٍب٣ٞ ا٘ذ، اسص٤بث٣ ٌزاس٢ ٘ـذٜ اٌش چٝ ٔٛاد وٙتشَ ٔخجت ثشا٢ ا٤ٗ اػتب٘ذاسد كقٝ -1یادآٍری 

Nوػت٥ه ثٛ٘ب 
ىٝ ا٤ٗ ٔمذاس ٥ِٕٛٞض اص ٔرب٤ـ  غٛس٤. ثٞؼتٙذ 90ث٥ؾ اص % ثٝ ٥ٔضاٖ ٥ِٕٛٞض لبدس ثٝ ا٤زبد  3ٚ ٥ٙ٤ُٚ پلاػت٥ضَٚ 2

، حبكُ ؿذ. دس آصٖٔٛ تٕبع ٔؼتم٥ٓ ٥٘ض، وػرت٥ه  h 1ثٝ ٔذ   ºC 121اػتخشار٣ اص ا٤ٗ ٔٛاد دس ٍٞٙبْ لشاس٥ٌش٢ دس دٔب٢ 

 ت٥ِٛذ وشد.( 5/14 ± 3/5) %٢ ثشاثش ثب ٥ِٕٛٞض ،Nثٛ٘ب 

٤رب ٥ٙ٤ٚرُ    Nت٥ِٛرذ وٙٙرذٜ وػرت٥ه ثٛ٘رب     ٞرب٢   دس ع٣ تذ٤ٚٗ ا٤ٗ اػتب٘ذاسد اص ؿشوتٔـخق آصٖٔٛ ؿذٜ ٔٛاد  -2یادآٍری 

آٟ٘رب ثرٝ    ٍٟ٘رذاس٢ ا٘ذ، چشاوٝ ٥ٕ٘ٝ فٕرش   ثب ا٤ٗ حبَ، ا٤ٗ ٔٛاد ثٝ فٙٛاٖ وٙتشَ ٔخجت تب٥٤ذ ٘ـذٜ ٞؼت.پلاػت٥ضَٚ دس دػتشع 

ٔـخق ٘ـذٜ اػت. اص ا٤ٗ سٚ، تٕرب٣ٔ ٔرٛاد دس دػرتشع ٕٔىرٗ      ASTM E691فٙٛاٖ وٙتشَ ٔخجت ٚ دلت آٟ٘ب دس اػتب٘ذاسد 

ؿٛ٘ذ  فٙٛاٖ وٙتشَ ٔخجت ثشا٢ ا٤ٗ وبسثشد ٔٙبػت ٘جبؿٙذ. ثغٛسو٣ّ ٔٛاد٢ وٝ ثٝ فٙٛاٖ وٙتشَ ٔخجت دس ٘ؾش ٌشفتٝ ٣ٔاػت ثٝ 

 آٟ٘ب ثب اِضأب  وٙتشَ ٔخجت ثشسػ٣ ؿٛ٘ذ.  ٔغبثمت ٔٙبػت ثٛدٖثب٤ذ اص ِقبػ 

3-9  

 هت ّوَگلَتیي هعزف سیاى
cyanmethemoglobin reagent 

 ٝٚ ثر وٝ ثٝ خٖٛ وبُٔ، پلاػٕب ٤ب ػٛپش٘بتب٘ت )ٔقَّٛ س٣٤ٚ( ٕ٘ٛ٘رٝ ٔرٛسد آصٔرٖٛ اضربفٝ ؿرذٜ       اػتٔقشف٣ 

ٔت  وٙذ. ثذ٤ٗ تشت٥ت ػ٥بٖ تجذ٤ُ ٣ٔ 4ٔت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ته ػ٥بٖٞب٢ ٌّٕٞٛٛث٥ٗ سا ثٝ فشْ  ث٥ـتش فشْ ػشفت

ٖ   تق٥٥ٗ ٔمذاس ٣ٔ nm 540 ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ثب داؿتٗ پ٥ه رزث٣ دس ٔرت   ؿٛد. صٔبٖ تجذ٤ُ ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ثرٝ ػر٥ب

 ثبؿذ.  ٣ٔ min5  تب min 3 ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ث٥ٗ

  .ؿٛدٔشارقٝ  1-1-4 ص٤شثٙذٔت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ثٝ  ػ٥بٖثشا٢ ت٥ٟٝ ٔقش   -یادآٍری

3-10  

  تافز فسفات ًوکی )فاقذ کلسین ٍ هٌیشین(

phosphate buffered saline 

PBS 

ؿٛد. ا٤ٗ ثبفش ثب٤ذ فبلذ ٥ٙٔرض٤ٓ ٚ وّؼر٥ٓ ثبؿرذ     اػتفبدٜ ٣ٔ pHٙؾٛس حبثت ٍ٘ٝ داؿتٗ ثٝ ٔاػت وٝ  ٔق٣ِّٛ

 ـ  5چشاوٝ ا٤ٗ ٔؼبِٝ ثشا٢ حفؼ خٛاف ضذا٘قمبد٢ تشو٥جب  ؿلاتٝ وٙٙذٜ آٚس٢  ٔٛسد اػتفبدٜ دس ٚػرب٤ُ رٕر

ض ٥٘رض  دس آصٔرٖٛ ٕٞر٥ِٛ   "ؿبٞذ"ٚ ٤ب  6فٙٛاٖ پغ ص٥ٔٙٝ خٖٛ ضشٚس٢ اػت. ٕٞچ٥ٙٗ اص ثبفش فؼفب  ٕ٘ى٣ ثٝ

 ؿٛد. اػتفبدٜ ٣ٔ

3-11  

 جذب

A
x 

                                                 

1- Round robin evaluations 

2- Buna N rubber (Aero Rubber Company; ARC-45010, 0.031 in. thick sheet) 

3- Vinyl plastisol (Plasti-Coat; 0.025 to 0.075 in. thick sheet, color: DB1541-medium blue 300) 
4- Single cyanmethemoglobin form 

5- Chelating agents 

6- Background 
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 ٖ   "x"ورررٝ دس آٖ ٔٙؾرررٛس اص  nm 540 ٔرررت ٌّٕٞٛرررٛث٥ٗ دس ٔمرررذاس ررررزة ٔقلرررَٛ ٚاورررٙؾ ػررر٥ب

 .اػت 17-3تب  13-3ٞب٢ ص٤شثٙذ  رزة ٕ٘ٛ٘ٝ

3-12  

  ضیة

F 

ٝ  اػرت  [A /(mg/ml)]ٚاحذ  ثش حؼت ،ؿ٥ت ٔٙق٣ٙ اػتب٘ذاسد ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ٔمرذاس ررزة   ٚلتر٣ دس   ثغٛس٤ىر

 ٌشدد. ٌّٕٞٛٛث٥ٗ حبكُ ٣ٔضشة ؿٛد، غّؾت 

ٔمبد٤ش رزة تجذ٤ُ فشم ض٣ٕٙ: فشم اص ٔجذا ٔٙق٣ٙ وب٥ِجشاػ٥ٖٛ ٌّٕٞٛٛث٥ٗ تمش٤جبً كفش اػت ٚ احش آٖ ثش 

 ثٝ ٔمبد٤ش غّؾت ٘بچ٥ض اػت.

3-13  

 غلظت ّوَگلَتیي آساد پلاسوا

plasma free hemoglobin concentration 

PFH 

 اػت. (mlحزٓ )ٔمذاس ٚص٣٘ ٌّٕٞٛٛث٥ٗ آصاد پلاػٕب دس ٚاحذ 

3-14  

 غلظت      

concentration 

C 

 .اػت (mlٔمذاس ٚص٣٘ غّؾت وُ ٌّٕٞٛٛث٥ٗ خٖٛ دس ٚاحذ حزٓ )

3-15  

T 

  .اػت ؿذٜغّؾت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ خٖٛ سل٥ك 

3-16  

 ضاّذ

blank 

B 

وٝ فمظ حب٢ٚ ٔق٥ظ ا٤ضٚت٥٘ٛه اػت ٚ ٥ٞچ ٔبدٜ د٤ٍش٢ ثٝ ا٤ٗ ِِٛٝ اضربفٝ   اػت ِِٛٝ آصٔب٤ـ٣  ،ؿبٞذ ِِٛٝ

 ؿٛد. ٣ٕ٘
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3-17  

 ًوًَِ                                                                  

sample 

S 

 .ثبؿذ ٣ٔوٙتشَ ٔٙف٣ ٚ وٙتشَ ٔخجت ٕ٘ٛ٘ٝ  ٤ب آصٖٕٔٛ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد  ،ٕ٘ٛ٘ٝٔٙؾٛس اص 

 ساسی  هَاد ٍ آهادُ 4

 هَاد ٍ/ یا ٍاکٌطگزّا  4-1

 اص ٔٛاد ؿ٥ٕ٥ب٣٤ ثب دسرٝ خّٛف آصٔب٤ـٍب٣ٞ اػتفبدٜ و٥ٙذ. 

 ّوَگلَتیيهت  هعزف سیاى 4-1-1

 هَاد تطکیل دٌّذُ 4-1-1-1

 هقذار ًام هَاد
 aفؼفب  پتبػ٥ٓ

 bػ٥ب٥٘ذ پتبػ٥ٓ

 cػ٥ب٥٘ذ پتبػ٥ٓ فش٢

 dغ٥ش ٣٘ٛ٤( دتشرٙتتش٤تٖٛ )

g 14/0 

g 05/0 

g 2/0 

ml 5/0  تبml 1 

 ml 1000ثٝ حزٓ  eآة ٔمغش
a Potassium phosphate  
b Potassium cyanide  
c Potassium ferricyanide  
d Triton X-100 (nonionic detergent) 
e Distilled water  

 رٍش تْیِ 4-1-1-2

 ml 0/1 ترب  ml 5/0ػر٥ب٥٘ذ پتبػر٥ٓ ٚ    فرش٢  g 2/0ػر٥ب٥٘ذ پتبػر٥ٓ،    g 05/0فؼفب  پتبػر٥ٓ،   g 14/0ٔمذاس 

. ثشػب٥٘ذ ml 1000سا ثب ٤ىذ٤ٍش ٔخّٛط ٚ ثب آة ٔمغش ثٝ حزٓ ( Triton-X 100غ٥ش ٣٘ٛ٤ )تش٤تٖٛ؛  دتشرٙت

  ثبؿذ. ٣ٔ 4/7تب   0/7ا٤ٗ ٔقَّٛ pHٔمذاس 

 تٛاٖ آٖ سا اص ٔٛاد ؿ٥ٕ٥ب٣٤ تٛك٥ٝ ؿذٜ اػت ٚ ٣ٔ 1ا٤ٗ ٔقش  تٛػظ و٥ٕؼ٥ٖٛ ٣ّٔ ٔغبِقب  آصٔب٤ـٍب٣ٞ ثب٣ٙ٥ِ -1یادآٍری 

 ٞب٢ فشضٝ وٙٙذٜ خش٤ذاس٢ ٕ٘ٛد.  ت٥ٟٝ وشد ٤ب اص ؿشوت

 g 1ثرٛد )ٔخّرٛط    ٥ٌ2ش٢ غّؾت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ خٖٛ، ٔقش  دساثى٥ٗ ٔت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ثشا٢ ا٘ذاصٜ ا٥ِٚٗ ٔقش  ػ٥بٖ -2یادآٍری 

آة ٔمغرش(. ٔقب٤رت اػرتفبدٜ اص ٔقرش       l 0/1ػر٥ب٥٘ذ دس حزرٓ    پتبػ٥ٓ فرش٢  g 2/0ػ٥ب٥٘ذ پتبػ٥ٓ،  g 05/0ث٥ىشثٙب  ػذ٤ٓ، 

                                                 

1- National Commission for Clinical Laboratory Studies (NCCLS) 

2- Drabkin’s reagent 
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اػت وٝ ٕٔىرٗ   6/8ثشاثش ثب  pHا٢ ٚ  دل٥مٝ 15تشِ  ٔت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ؿبُٔ صٔبٖ تجذ٤ُ عٛو٣٘ دساثى٥ٗ دس ٔمب٤ؼٝ ثب ٔقش  ػ٥بٖ

 ثبؿذ. ٞب٢ تزبس٢ دس دػتشع ٣ٔ ؿٛد. ثب ا٤ٗ حبَ، ٔقش  دساثى٥ٗ ٞٙٛص ٞٓ اص عش٤ك تب٥ٔٗ وٙٙذٜ اػت ثبفج ا٤زبد وذٚس 

٤بد ٌّٕٞٛٛث٥ٗ وٝ ثغٛس عج٥ق٣ دس خٖٛ وبٔرُ  ٔت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ثشا٢ تق٥٥ٗ غّؾت ص ٞش دٚ ٔقش  دساثى٥ٗ ٚ ػ٥بٖ -3یادآٍری 

(. ٕٞچ٥ٙٗ، ثب تغ٥٥ش حزٓ سل٥ك ػبص٢ ٕ٘ٛ٘رٝ ٚ ٔقبػرجٝ ترذاخُ    mg/dl 15000سٚ٘ذ )ثٝ فٙٛاٖ ٔخبَ،  ؿٛد، ثىبس ٣ٔ د٤ذٜ ٣ٔ

 ٥ٌش٢ وٙٙذ.   ٞب٢ ثؼ٥بس وٓ ٌّٕٞٛٛث٥ٗ پلاػٕب ٤ب ػٛپش٘بتب٘ت سا ٥٘ض ا٘ذاصٜ تٛا٘ٙذ غّؾت ٞب ٣ٔ پغ ص٥ٔٙٝ، ا٤ٗ ٔقش 

 تافز فسفات ًوکی )فاقذ کلسین ٍ هٌیشین( 4-1-2

 .ؿٛدٔشارقٝ ٥ٝ ثبفش فؼفب  ٕ٘ى٣ ثٝ پ٥ٛػت ة ثشا٢ تٟ

 هحلَل ّوَگلَتیي استاًذارد   4-1-3

ٔت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ، اص ٔبدٜ  ثشا٢ ثذػت آٚسدٖ ٔٙق٣ٙ وب٥ِجشاػ٥ٖٛ غّؾت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ، ثب اػتفبدٜ اص سٚؽ ػ٥بٖ

ٞرب٢   ٔقرش  ٔقتجرش اػرتفبدٜ و٥ٙرذ. ا٤رٗ ٔرٛاد اص ؿرشوت       ا٢ لبثُ دػتشع ٚ ٔرٛاد   اػتب٘ذاسد ٔشرـ وبسخب٘ٝ

ٞؼرتٙذ، لبثرُ    1تـخ٥ل٣ و٥ٙ٥ّى٣ وٝ ٔغبثك ثب اِضأب  و٥ٕتٝ ث٥ٗ ا٣ِّّٕ اػتب٘ذاسدػبص٢ دس خٖٛ ؿٙبػر٣ 

ثبؿذ. اص دػتٍبٜ اػپىتشٚفتٛٔتش وٝ تٛا٘ب٣٤ خٛا٘ؾ رزة تب حذالُ ػٝ سلٓ افـربس سا داسد، ٥٘رض ثب٤رذ     ت٥ٟٝ ٣ٔ

 اػتفبدٜ ؿٛد. 

تب  mg/ml 03/0دس ٔقذٚدٜ  سل٥ك ػبص٢ػش٢  6اػتب٘ذاسد ٌّٕٞٛٛث٥ٗ سا اص ٔبدٜ اػتب٘ذاسد ٔٙبػت ثب  ٔٙق٣ٙ

mg/ml 7/0 ٖٔت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ثرٝ فٙرٛاٖ ِِٛرٝ ؿربٞذ )ررزة كرفش( دس        آٔبدٜ و٥ٙذ. ٔقش  سل٥ك وٙٙذٜ ػ٥ب

ٔمربد٤ش   ثب اػتفبدٜ اصا ٥ٌش٢ و٥ٙذ. ٔٙق٣ٙ وب٥ِجشاػ٥ٖٛ س ا٘ذاصٜ nm 540ثبؿذ. رزة سا دس  اػپىتشٚفتٛٔتش ٣ٔ

ٞب٢ ٔتفبٚ  ٌّٕٞٛٛث٥ٗ اػتب٘ذاسد دس ٔقٛس  دس ا٤ٗ ٔٙق٣ٙ غّؾت وٝثٝ كٛست٣رزة ثذػت آٔذٜ، سػٓ و٥ٙذ 

 ثبؿٙذ. ضش٤ت ( y٣ٔ( دس ٔقٛس فٕٛد٢ )ٔقٛس A540) nm 540آٔذٜ دس ( ٚ ٔمبد٤ش رزة ثذػت xافم٣ )ٔقٛس 

ٔٙق٣ٙ وب٥ِجشاػ٥ٖٛ ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ٥٘رض ثب٤رذ تمش٤جربً كرفش     . فشم اص ٔجذا ( اػتFٔٙق٣ٙ )وب٥ِجشاػ٥ٖٛ، ؿ٥ت 

 ثبؿذ.

ٞب٢  ٔت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ؿٛ٘ذ، سٚؽ ٞب٢ خبف ٚ ٤ب ٔـىلات٣ وٝ ٔب٘ـ اػتفبدٜ اص ٔقش  ػ٥بٖ دسكٛس  ٚرٛد ٔقذٚد٤ت -یادآٍری

ٛ    د٤ٍش٢ ٕٔىٗ اػت ثشا٢ ا٘ذاصٜ ٔرب٤ـ  ث٥ٗ ٥ٌش٢ غّؾت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ وُ خٖٛ، غّؾت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ آصاد پلاػرٕب ٚ غّؾرت ٌّٕٞٛر

ٌرزاس٢   ٔت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ؿٛ٘ذ. اػتفبدٜ اص سٚؽ رب٤ٍض٤ٗ دس كٛست٣ أىبٖ پز٤ش اػت وٝ سٚؽ، كقٝ رب٤ٍض٤ٗ سٚؽ ػ٥بٖ س٣٤ٚ

ٌّٕٞٛرٛث٥ٗ سا   ٞب٣٤ وٝ فمظ اوؼ٣ ثبؿذ. سٚؽ ٔت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ٣ٔ ا٢، ٔقبدَ سٚؽ ػ٥بٖ ٚ ٘ـبٖ دادٜ ؿٛد وٝ ثغٛس لبثُ ٔلاحؾٝ

ْ  ٔٙبػت ٘جبؿٙذ چشاوٝ ثشخ٣ ٔٛاد ٣ٔوٙٙذ، ٕٔىٗ اػت  تق٥٥ٗ ٔمذاس ٣ٔ ٞرب٢ د٤ٍرش تجرذ٤ُ     تٛا٘ٙذ اوؼ٣ ٌّٕٞٛٛث٥ٗ سا ثٝ فرش

ٕٔىرٗ اػرت ثرذ٥ُِ     ٔب٤ـ س٣٤ٚوٙٙذ ٤ب ع٥ف رزة سا تغ٥٥ش دٞٙذ. ٔقممبٖ ثب٤ذ آٌبٜ ثبؿٙذ وٝ ٘تب٤ذ تق٥٥ٗ غّؾت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ 

ع٥ف ررزة اػرپىتشٚفتٛٔتش٢ تٛػرظ ٔرٛاد      رزة ٌّٕٞٛٛث٥ٗ تٛػظ ٔٛاد ٔٛسد آصٖٔٛ، سػٛة ٌّٕٞٛٛث٥ٗ دس ٔقَّٛ ٤ب تغ٥٥ش

 لبثُ ٘ـت ثٝ خغش ث٥بفتذ.

                                                 

1- International Committee for Standardization in Hematology (ICSH) 
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 ّای هَرد آسهَى ٍ کٌتزل ساسی ًوًَِ آهادُ 4-2

ػربص٢ ثب٤رذ دس ٔزٕرٛؿ ثرش س٢ٚ      آٔبدٜ ؿرٛ٘ذ. آٔربدٜ   7216-12ؿٕبسٜ ٣ّٔ ٞب ثب٤ذ ٔغبثك ثب اػتب٘ذاسد  ٕ٘ٛ٘ٝ

ٕ٘ٛ٘رٝ ثرشا٢ آصٔرٖٛ تٕربع      3ٕ٘ٛ٘ٝ ٔرٛسد آصٔرٖٛ )   6ٕ٘ٛ٘ٝ وٙتشَ ٔٙف٣ ٚ  6ٕ٘ٛ٘ٝ وٙتشَ ٔخجت،  6حذالُ 

 ٕ٘ٛ٘ٝ ثشا٢ آصٖٔٛ ٔب٤ـ اػتخشار٣( ا٘زبْ ؿٛد.  3ٔؼتم٥ٓ ٚ 

 ٕ٘ٛ٘ٝ ثب وبسثشد پب٤ب٣٘ ٚػ٥ّٝ ٔغبثمت داؿتٝ ثبؿذ.   ػبص٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٟ٘ب٣٤ ثب٤ذ عٛس٢ ا٘زبْ ؿٛد وٝ ػغح ٟ٘ب٣٤ آٔبدٜ -1یادآٍری 

 ؿٛد.ػتشٖٚ سٚد،  ٔقلَٛ ٟ٘ب٣٤ ثىبس ٣ٔػبص٢  ػتشٖٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ثب٤ذ ثب ٕٞبٖ سٚؿ٣ وٝ ثشا٢ -2یادآٍری 

 ضشٚس٢ ٥٘ؼت.  1ٞب آِٛدٜ ٘ـٛ٘ذ، أب سٚؽ آػپت٥ه ثب٤ذ ٔشالت ثٛد وٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ،ٞب ػبص٢ ٕ٘ٛ٘ٝ دس عَٛ آٔبدٜ -3یادآٍری 

 سی ًوًَِ در آسهَى هایع استخزاجیسا آهادُ 4-2-1

تىشاس(، ٕ٘ٛ٘ٝ وٙتشَ ٔخجرت، ٕ٘ٛ٘رٝ وٙترشَ ٔٙفر٣ ٚ ٕ٘ٛ٘رٝ ؿربٞذ )ثربفش         3اص ٞش ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد آصٖٔٛ ) 4-2-1-1

ٚ ثب سفب٤ت ٘ؼرجت ٕ٘ٛ٘رٝ ثرٝ ٔربدٜ اػرتخشاد وٙٙرذٜ، ٔرب٤ـ         7216-12ؿٕبسٜ اػتب٘ذاسد ٣ّٔ فؼفب  ٕ٘ى٣( ٔغبثك ثب 

ٞب ثب٤رذ ٔغربثك ثرب     اػتخشار٣ ت٥ٟٝ و٥ٙذ )ٔبدٜ اػتخشاد وٙٙذٜ، ثبفش فؼفب  ٕ٘ى٣ فبلذ ٥ٙٔض٤ٓ ٚ وّؼ٥ٓ اػت(. ٕ٘ٛ٘ٝ

 آٔبدٜ ؿٛ٘ذ. 7216-12ؿٕبسٜ اػتب٘ذاسد ٣ّٔ 

مربْٚ ثرٝ حرشاس  اػرت،     وٝ ٔبدٜ ٔ 7216-12ؿٕبسٜ اػتب٘ذاسد ٣ّٔ اص ثبوتش٤ٗ ؿشا٤ظ دٔب٣٤  4-2-1-2

 اػتفبدٜ و٥ٙذ.

ٞب٢ ثٛسٚػ٥ّ٥ىب  ثب٤ذ اػتفبدٜ ؿٛد ٚ ثرٝ   ؿٛد، اص ِِٛٝ ا٘زبْ ٣ٔ ºC 121دسكٛست٥ىٝ ت٥ٟٝ ٔب٤ـ اػتخشار٣ دس دٔب٢  -یادآٍری

 اػتفبدٜ وشد.   اػتب٤شٖ پ٣ّا٢ ٤ب  ٞب٢ ؿ٥ـٝ تٛاٖ اص ِِٛٝ ٞشٌٛ٘ٝ تغ٥٥ش حز٣ٕ ثب٤ذ تٛرٝ ؿٛد. دس دٔبٞب٢ وٕتش ٣ٔ

داس  ٞب٢ آصٔرب٤ؾ دسة  ٞب سا ثٝ ِِٛٝ اص ٔب٤ـ اػتخشار٣ حبكُ اص ٞش ٤ه اص ٕ٘ٛ٘ٝ ml 0/7مذاس ٔ 4-2-1-3

 ٤mm 150 × mmب  mm 125 × mm 16)٤ب ٔقبدَ آٟ٘ب( ثب اثقبد  اػتب٤شٖ پ٣ّاص رٙغ ؿ٥ـٝ ثٛسٚػ٥ّ٥ىب  ٤ب 

 ٔٙتمُ و٥ٙذ.  16

سا ثشا٢ دس ٘ؾرش ٌرشفتٗ    اػتخشار٣ٞب٢  ٔب٤ـپغ اص كفش وشدٖ دػتٍبٜ اػپىتشٚفتٛٔتش، رزة     4-2-1-4

تٛا٘رذ ثرش س٢ٚ ٔقبػرجٝ غّؾرت ٌّٕٞٛرٛث٥ٗ       تذاخُ پغ ص٥ٔٙٝ وٙتشَ و٥ٙذ چشاوٝ تذاخُ پرغ ص٥ٔٙرٝ ٔر٣   

 ص٤شثٙرذ ػٛپش٘بتب٘ت تبح٥ش ثٍزاسد. ٞشٌٛ٘ٝ رزة پغ ص٥ٔٙٝ ثب٤ذ حجت ؿٛد ٚ ثشا٢ تلق٥ح رزة ٕ٘ٛ٘ٝ آصٖٔٛ )

 ( دس ٘ؾش ٌشفتٝ ؿٛد.5-2

                                                 

1- Aseptic 
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 َى تواس هستقینساسی ًوًَِ در آسه آهادُ 4-2-2

ٝ  سٚؽ آصٖٔٛ تٕبع ٔؼتم٥ٓ، آٔبدٜدس ٟٔٓ اػت تٛرٝ داؿتٝ ثبؿ٥ذ  4-2-2-1 ٞرب٢ آصٔرٖٛ    ػبص٢ ٕ٘ٛ٘ر

ٌشفتٝ ؿذٜ دس ٘ؾش  ml 0/7حزٓ ٔب٤ـ ، أب دس اػتب٘ذاسد فق٣ّ اػت 7216-12ؿٕبسٜ اػتب٘ذاسد ٣ّٔ ٔغبثك ثب 

ؿٕبسٜ اػتب٘ذاسد ٣ّٔ ثٙبثشا٤ٗ ػٝ تىشاس اص ٞش ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد آصٖٔٛ، وٙتشَ ٔٙف٣ ٚ وٙتشَ ٔخجت ٔغبثك ثب  اػت.

 ثٝ فٙٛاٖ سإٞٙب اػتفبدٜ و٥ٙذ. 1ت٥ٟٝ و٥ٙذ. اص رذَٚ   12-7216

 ساسی ًوًَِ در آسهَى تواس هستقین  جذٍل راٌّوای آهادُ -1جذٍل 

 ضخاهت ًوًَِ هَرد آسهَى ردیف

  

 سطح تِ حجن ًسثت هساحت

 (7216-12هلی ضوارُ استاًذارد )هطاتق تا 

 ml 0/7 PBS هساحت سطح در

 )هطاتق تا استاًذارد فعلی(

mm 50/0  ml 0/20   :cmضخبٔت حذاوخش  1
2 120 ml 0/7   :cm

2 42 

mm 50/0  ml 0/20   :cmضخبٔت ث٥ـتش اص  2
2 60 ml 0/7   :cm

2 21 

٤ب  mm 10/0ضخبٔت ث٥ـتش اص  3

 داسا٢ اثقبد ٞٙذػ٣ پ٥چ٥ذٜ

ml 0/20   :g 0/4 ml 0/7   :g 4/1 

ٞب سا ثٝ لغقب  وٛچه لؼٕت و٥ٙذ. ٞش ٤ه اص لغقرب  ٕ٘ٛ٘رٝ )ٕ٘ٛ٘رٝ ٔرٛسد آصٔرٖٛ ٚ       ٕ٘ٛ٘ٝ 4-2-2-2

 ( لشاس د٥ٞذ. 3-1-2-4 ص٤شثٙذ)ٔـبثٝ ثب ٞب٢ رذاٌب٘ٝ  ٞب٢ وٙتشَ( سا دس ِِٛٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

تٛا٘رذ   اػتفبدٜ و٥ٙذ. ثب ا٤ٗ حبَ ا٘ذاصٜ ِِٛرٝ ٔر٣   mm 125 × mm 16ٞب٣٤ ثٝ اثقبد  ؿٛد وٝ اص ِِٛٝ تٛك٥ٝ ٣ٔ

ٝ     ml 0/7 PBSپٛؿ٥ذٜ ؿٛد. ٔمذاس  PBSٔب٤ـ  ml 0/7عٛس٢ ثبؿذ وٝ ٕ٘ٛ٘ٝ تٛػظ  ٞرب٢   ثرٝ ٞرش ٤ره اص ِِٛر

ٝ  حب٢ٚ لغقب  ٕ٘ٛ٘ٝ اص  ml 0/7ٞرب٢ ؿربٞذ فمرظ     ٞب٣٤ وٝ اص آٟ٘ب ٔب٤ق٣ اػتخشاد ٘ـذٜ، اضبفٝ و٥ٙذ. دس ِِٛر

PBS ٥ٙذ.اضبفٝ و 

 تْیِ هٌحٌی استاًذارد ّوَگلَتیي 4-3

 ت٥ٟٝ و٥ٙذ. 3-1-4 ص٤شثٙذٔٙق٣ٙ اػتب٘ذاسد ٌّٕٞٛٛث٥ٗ سا ٔغبثك ثب 

 ساسی خَى آٍری ٍ آهادُ جوع 4-4

 تْیِ خَى خزگَش 4-4-1

ت٥ٟٝ و٥ٙذ. ٔربدٜ ضرذا٘قمبد تشر٥قربً ػر٥تشا       خشٌٛؽػٝ اص دس ٞش سٚص آصٖٔٛ، خٖٛ ٔٙقمذ ٘ـذٜ سا حذالُ 

 خٖٛ ث٥ٍش٤ذ.  ml 5( ثبؿذ. اص ٞش خشٌٛؽ ثغٛس تمش٤ج٣ M 13/0ػذ٤ٓ )

آٖ سا اػتفبدٜ و٥ٙذ. دسكٛست٥ىٝ ٔمذاس  h 48 دس ٔذ ٍٟ٘ذاس٢ و٥ٙذ ٚ تشر٥قبً  ºC (2 ± 4)خٖٛ سا دس دٔب٢ 

آٚس٢ ٥٘ض اػرتفبدٜ ورشد.    پغ اص رٕـ h 96تٛاٖ خٖٛ سا تب  ٌّٕٞٛٛث٥ٗ آصاد پلاػٕب ث٥ؾ اص حذ ثبو ٘جبؿذ، ٣ٔ

 ٔخّٛط ؿٛد. ٔمبد٤ش ٔؼب٢ٚ اص خٖٛ ٞش خشٌٛؽؿٛد تٛك٥ٝ ٣ٔ

 ٞب ٘جب٤ذ ؿؼتٝ ؿٛ٘ذ ثّىٝ آٟ٘ب سا ٕٞب٘غٛس وٝ دس پلاػٕب ٔقّك ٞؼتٙذ، اػتفبدٜ و٥ٙذ.   ػَّٛ -یادآٍری
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 ّوَگلَتیي آساد پلاسواغلظت تعییي  4-4-2

ثرٝ   G 800ترب   G 700( سا ثرب دٚس  1-4-4 ص٤شثٙرذ اص ٕ٘ٛ٘ٝ خٖٛ ٔخّٛط )عجك  ml 0/3ٔمذاس  4-4-2-1

 ثب اػتفبدٜ اص ٤ه ػب٘تش٤ف٥ٛط و٥ٙ٥ّى٣ اػتب٘ذاسد، ػب٘تش٤ف٥ٛط و٥ٙذ. min 15ٔذ  

ٔت ٌّٕٞٛرٛث٥ٗ ت٥ٟرٝ    ػ٥بٖ ( ٚ ٔقش 1-2-4-4 ص٤شثٙذ)حبكُ اص اص پلاػٕب  1:1 سل٥ك ػبص٢ 4-4-2-2

 ٔت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ اضبفٝ و٥ٙذ(. ٔقش  ػ٥بٖ ml 5/0پلاػٕب سا ثٝ  ml 5/0فٙٛاٖ ٔخبَ:  و٥ٙذ )ثٝ

تٛػرظ دػرتٍبٜ اػرپىتشٚفتٛٔتش دس عرَٛ      min 15سا پغ اص  2-2-4-4 ص٤شثٙذرزة ٔقَّٛ  4-4-2-3

ضشة  2ثخٛا٥٘ذ. غّؾت سا ثب اػتفبدٜ اص ٔٙق٣ٙ اػتب٘ذاسد ثذػت آٚس٤ذ. فذد ثذػت آٔذٜ سا دس  nm 540ٔٛد 

ثذػت ث٥ب٤ذ )اٌشچٝ تذاخُ پغ ص٥ٔٙرٝ پلاػرٕب دس ٘ؾرش ٌشفترٝ      1و٥ٙذ تب غّؾت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ آصاد وُ پلاػٕب

 ٘ـذٜ اػت(. غّؾت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ آصاد پلاػٕب سا عجك فشَٔٛ ص٤ش ٔقبػجٝ و٥ٙذ.

(1                                                    )PFH = A
PFH

 × F × 2 

 وٝ دس آٖ:

PFH غّؾت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ آصاد پلاػٕب؛ 

A
PFH ٌّٕٞٛٛث٥ٗ آصاد پلاػٕب؛رزة  ٔمذاس 

F  ٗ(3-1-4 ص٤شثٙذ)ٔغبثك ؿ٥ت ٔٙق٣ٙ اػتب٘ذاسد ٌّٕٞٛٛث٥. 

د٥ٞرذ. اٌرش ٔمرذاس    دأرٝ  ثٛد، آصٔرٖٛ سا ا  mg/ml 2اٌش ٔمذاس ٌّٕٞٛٛث٥ٗ آصاد پلاػٕب وٕتش اص      4-4-2-4

ثب٤ذ دٚس س٤ختٝ ؿٛد ٔٛسد اػتفبدٜ ثٛد، خٖٛ  ٤mg/ml 2ب ث٥ـتش اص  mg/ml 2ٌّٕٞٛٛث٥ٗ آصاد پلاػٕب ثشاثش ثب 

 ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ خٖٛ د٤ٍش ت٥ٟٝ ؿٛد. 

 تعییي غلظت ّوَگلَتیي کل خَى 4-4-3

ٖ    تٛرٝ داؿتٝ ثبؿ٥ذ وٝ غّؾت ٌّٕٞٛرٛث٥ٗ ورُ خرٖٛ سا ٔر٣     ٔرت ٌّٕٞٛرٛث٥ٗ    تٛا٥٘رذ اص عش٤رك سٚؽ ػر٥ب

ٔقتجش تق٥٥ٗ و٥ٙذ. دس كرٛس    2دػتٍبٜ ػٙزؾ ٌّٕٞٛٛث٥ٗ( ٤ب اص عش٤ك 4-3-4-4تب  1-3-4-4ٞب٢ ص٤شثٙذ)

سا ا٘زبْ ٘ذ٥ٞذ. ثب ا٤ٗ حبَ  3-3-4-4تب  1-3-4-4ٞب٢ ص٤شثٙذ ،ٔقتجشدػتٍبٜ ػٙزؾ ٌّٕٞٛٛث٥ٗ اػتفبدٜ اص 

، غّؾت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ وُ خٖٛ ٕٔىٗ اػت خربسد اص ٔقرذٚدٜ ٔقتجرش    4-3-4-4پغ اص سل٥ك ػبص٢ دس ٔشحّٝ 

  و٥ٙ٥ّى٣ ثبؿذ. دػتٍبٜ ػٙزؾ ٌّٕٞٛٛث٤ٗ٥ه 

                                                 

1- Plasma free hemoglobin (PFH) 

2- Hemoglobinometer 
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ٖ   ml 0/5اص ٕ٘ٛ٘ٝ خر٣٘ٛ ورٝ ثرٝ خرٛث٣ ٔخّرٛط ؿرذٜ سا ثرٝ         μl 20ٔمذاس  4-4-3-1 ٔرت   ٔقرش  ػر٥ب

 ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ٤ب سل٥ك وٙٙذٜ ٔقتجش د٤ٍش اضبفٝ و٥ٙذ. 

دسكٛس  اػتفبدٜ اص ٔقش  دساثى٥ٗ ٚ  min 15سا پغ اص ٔذ   1-3-4-4 ص٤شثٙذرزة ٔقَّٛ  4-4-3-2

ثب اػرتفبدٜ اص   nm 540ٔٛد ٔت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ، دس عَٛ  دسكٛس  اػتفبدٜ اص ٔقش  ػ٥بٖ min 5پغ اص ٔذ  

 اػپىتشٚفتٛٔتش ثخٛا٥٘ذ.  دػتٍبٜ 

 251غّؾت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ خٖٛ سا ثرب اػرتفبدٜ اص ٔٙقٙر٣ اػرتب٘ذاسد ٚ ضرشة فرذد حبكرُ دس         4-4-3-3

( تق٥٥ٗ و٥ٙذ. ا٤ٗ فُٕ سا ثب٤ذ دٚثبس ا٘زبْ د٥ٞذ. غّؾت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ وُ خٖٛ سا عجك سل٥ك ػبص٢)ٔقبػجٝ 

 فشَٔٛ ص٤ش ٔقبػجٝ و٥ٙذ.

(2                                                   )C = A
C
 × F × 251  

 وٝ دس آٖ:

C غّؾت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ وُ خٖٛ؛ 

A
C  ٌّٕٞٛٛث٥ٗ وُ خٖٛ؛ ٔمذاس رزة 

F  (.3-1-4 ص٤شثٙذؿ٥ت ٔٙق٣ٙ اػتب٘ذاسد ٌّٕٞٛٛث٥ٗ )ٔغبثك 

غّؾت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ وُ خٖٛ ٕ٘ٛ٘ٝ سا ثب سل٥ك ورشدٖ تٛػرظ افرضٚدٖ ٔمرذاس ٔٙبػرج٣ اص ثربفش        4-4-3-4

ثشػب٥٘ذ. غّؾت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ سا ثب  mg/ml (1 ± 0/10)فؼفب  ٕ٘ى٣ )فبلذ وّؼ٥ٓ ٚ ٥ٙٔض٤ٓ( ثٝ غّؾت٣ ثشاثش ثب 

اص خرٖٛ   μl 300تشت٥رت ورٝ ٔمرذاس     ثبصث٣ٙ٥ و٥ٙذ. ثذ٤ٗ 4-3-4-4تب  1-3-4-4ٞب٢ ص٤شثٙذتىشاس ػٝ ٔشتجٝ 

ٔقش  اضبفٝ و٥ٙذ تب ٕٞچٙبٖ غّؾت دس ٔقرذٚدٜ ٔٙقٙر٣ اػرتب٘ذاسد ثبؿرذ. فربوتٛس       ml 5/4سل٥ك ؿذٜ سا ثٝ 

 ثبؿذ. غّؾت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ خٖٛ سل٥ك ؿذٜ سا عجك فشَٔٛ ص٤ش ثذػت آٚس٤ذ. ٣ٔ 16دس ا٤ٗ حبِت  سل٥ك ػبص٢

(3                                                  )16 T = A
T
 × F × 

 وٝ دس آٖ:

T غّؾت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ خٖٛ سل٥ك ؿذٜ؛ 

A
T

 ٌّٕٞٛٛث٥ٗ خٖٛ سل٥ك ؿذٜ؛ ٔمذاس رزة 

F  (.3-1-4 ص٤شثٙذؿ٥ت ٔٙق٣ٙ اػتب٘ذاسد ٌّٕٞٛٛث٥ٗ )ٔغبثك 

 رٍش اجزای آسهَى 5

  کلیات  5-1

آصٖٔٛ ٚ وٙتشَ ٤ب ٔب٤ـ اػتخشار٣ اص آٟ٘ب دس ٔقشم تٕبع ثب خرٖٛ خشٌرٛؽ،   ٔٛسد  ٕ٘ٛ٘ٝدس آصٖٔٛ ٥ِٕٛٞض، 

ؿرٛد.   ٥ٌرش٢ ٔر٣   ٥ٌشد ٚ افضا٤ؾ ٔمذاس ٌّٕٞٛٛث٥ٗ آصاد ؿرذٜ، ا٘رذاصٜ   تقت ؿشا٤ظ تقش٤ف ؿذٜ ا٤ؼتب، لشاس ٣ٔ

٢ ؿٛد. ثشا ا٘ذ، ٔمب٤ؼٝ ٣ٔ ٘تب٤ذ ثذػت آٔذٜ اص ٕ٘ٛ٘ٝ وٙتشَ ٚ آصٖٔٛ ؿذٜ وٝ تقت ؿشا٤ظ ٤ىؼبٖ آصٖٔٛ ؿذٜ
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اسص٤بث٣ ٥ِٕٛٞض ٔٛاد ثىبس سفتٝ دس ٚػب٤ُ پضؿى٣، ا٘زبْ ٞش دٚ آصٖٔٛ )ٔرب٤ـ اػرتخشار٣ ٚ تٕربع ٔؼرتم٥ٓ(     

ٞرب سا   ؿٛد. ثٝ رض دس ٔٛاسد٢ وٝ وبسثشد ٤ب صٔبٖ تٕبع ٚػب٤ُ پضؿى٣ ثب خٖٛ، حز  ٤ى٣ اص آصٖٔٛ تٛك٥ٝ ٣ٔ

 تٛاٖ فمظ ٤ه آصٖٔٛ سا ا٘زبْ داد.   تٛر٥ٝ وٙذ، ٣ٔ

ٝ   4-3-4-4 ص٤شثٙذخٖٛ آٔبدٜ ؿذٜ عجك اص  ml 0/1ٔمذاس  5-1-1 ٞرب٢ آصٔرب٤ؾ    سا ثٝ ٞش ورذاْ اص ِِٛر

 ٞب سا ثجٙذ٤ذ. ٞب٢ ؿبٞذ اضبفٝ و٥ٙذ. دسة ٕٞٝ ِِٛٝ ٞب٢ حب٢ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ِِٛٝ ، ِِٛٝٔب٤ـ اػتخشار٣ حب٢ٚ

ػبص٢ ٕ٘ٛ٘ٝ، افضٚدٖ سل٥ك وٙٙذٜ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ػرپغ افرضٚدٖ    دس ا٤ٗ سٚؽ آصٖٔٛ تشت٥ت ٔشاحُ فجبس  اػت اص: آٔبدٜ -ٍریآیاد

سػذ. دس سٚؽ د٤ٍش، ٕٔىٗ اػت خٖٛ ثرٝ   دس ا٤ٗ سٚؽ تفبٚ  صٔب٣٘ ثشا٢ تٕبع ٕ٘ٛ٘ٝ ثب خٖٛ ثٝ حذالُ ٣ٔ وٝٝ كٛست٣خٖٛ ث

ٞرب٢   ٞب٢ ا٘تخبة ؿذٜ ثب٤ذ ثشا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ دٜ ؿذٜ، اضبفٝ ؿٛد. ٞشوذاْ اص سٚؽسل٥ك وٙٙذٜ افضٚدٜ ؿٛد ٚ ػپغ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ ٔقَّٛ آٔب

 وبس سٚد.ٝٞب٢ ٔٛسد آصٖٔٛ ث وٙتشَ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ٕ٘ٛ٘ٝ

 C (2 ± 37)˚ دس دٔب٢ h 3ا٢ ٔٙبػت ثشا٢ ٔذ  حذالُ  ِِٛٝ ٞب٢ آصٔب٤ؾ سا دس رب ٕب٣ٔ ِِٛٝت 5-1-2

ٞب سا ػرش ٚ ترٝ و٥ٙرذ. دس     ِِٛٝ min 30حٕبْ آثٍشْ لشاس د٥ٞذ. ثٝ ٔٙؾٛس حفؼ تٕبع خٖٛ ثب ٔبدٜ، تمش٤جبً ٞش 

ٞب افرضا٤ؾ ٤بثرذ ترب     ا٢ داس٘ذ، وصْ اػت وٝ دفقب  ػش ٚ تٝ وشدٖ ِِٛٝ ٞب اؿىبَ پ٥چ٥ذٜ ثشخ٣ ٔٛاسد وٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ ٥ٔضاٖ وبف٣ ثب ٔقت٤ٛب  ِِٛٝ ٔخّٛط ؿٛد. 

ٞرب٢ ٔٙبػرت    ٞب٢ آصٔب٤ؾ سا ثٝ ِِٛٝ ، ٔب٤ـ ٌِِٛٝشٔخب٘ٝ ٌزاس٢ )ا٘ىٛثبػ٥ٖٛ(پغ اص پب٤بٖ صٔبٖ  5-1-3

ثب اػتفبدٜ اص ٤ه ػب٘تش٤ف٥ٛط و٥ٙ٥ّىر٣ اػرتب٘ذاسد،    min 15ثٝ ٔذ   G 800تب  G 700ٔٙتمُ و٥ٙذ ٚ ثب دٚس 

 ػب٘تش٤ف٥ٛط و٥ٙذ.

 ٞب ثرب ٔرب٤ـ س٤ٚر٣    دس تٝ ِِٛٝ ٞب٢ ٔٛرٛد سا ثٝ دلت عٛس٢ رذا و٥ٙذ وٝ اس٤تشٚػ٥ت ٔب٤ـ س٣٤ٚ 5-1-4

داس ٔٙتمُ و٥ٙذ. ٞشٌٛ٘ٝ س٘رً دس ٔرب٤ـ س٤ٚر٣ ٚ ٞشٌٛ٘رٝ      ٞب٢ د٤ٍش دسة . ٔب٤ـ س٣٤ٚ سا دس ِِٛٝٔخّٛط ٘ـٛ٘ذ

  سػٛث٣ سا ٤بدداؿت و٥ٙذ.

 ثذػت آٚس٤ذ.  2-5 ص٤شثٙذغّؾت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ٔب٤ـ س٣٤ٚ سا ٔغبثك ثب  5-1-5

 ٍ هحاسثِ درصذ ّوَلیش هایع رٍییتعییي ّوَگلَتیي  5-2

 اضبفٝ ٔت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ٤ب سل٥ك وٙٙذٜ ٔقتجش ٔقش  ػ٥بٖ ml 0/1ػٛپش٘بتب٘ت سا ثٝ  ml 0/1ٔمذاس  5-2-1

 .و٥ٙذ

 دسكٛس  اػتفبدٜ اص ٔقش  دساثى٥ٗ ٚ پغ min 15سا پغ اص ٔذ   1-2-5 ص٤شثٙذرزة ٔقَّٛ    5-2-2

ٖ  min 5اص ٔذ    ثرب اػرتفبدٜ اص   nm 540ٔرت ٌّٕٞٛرٛث٥ٗ، دس عرَٛ ٔرٛد      دسكٛس  اػتفبدٜ اص ٔقش  ػر٥ب

 اػپىتشٚفتٛٔتش ثخٛا٥٘ذ.   دػتٍبٜ
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 ثبؿذ وٝ ا٤ٗ ٔؼبِٝ ٕٔىٗ 2ث٥ؾ اص nm 540 (A540 )دسكٛست٥ىٝ رزة  غ٥ش ٔقَٕٛ،دس ٔٛاسد    5-2-3

اػت دس احش اؿتجبٜ دس سٚ٘ذ آصٔب٤ؾ ٚ ٤ب اؿىبَ دس رزة پغ ص٥ٔٙٝ سخ دٞذ، ٔـرىُ ثب٤رذ ٔـرخق ؿرذٜ ٚ     

 آصٔب٤ؾ ٔزذداً تىشاس ؿٛد.

 ٞب٢ وٙتشَ سا عجك ٞب٢ حب٢ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد آصٖٔٛ ٤ب ٕ٘ٛ٘ٝ دس ِِٛٝ ٔب٤ـ س٣٤ٚغّؾت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ    5-2-4

سل٥رك  ٚ تلرق٥ح فربوتٛس    2-2-5 ص٤شثٙرذ فشَٔٛ ص٤ش ثذػت آٚس٤ذ )ثب اػتفبدٜ اص ٔمبد٤ش رزة ثذػت آٔذٜ اص 

 .2 ػبص٢

(4                                                       )S = A
S
 × F × 2 

 وٝ دس آٖ:

S  ؛ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ػٛپش٘بتب٘تغّؾت 

A
S

 ؛ػٛپش٘بتب٘تٌّٕٞٛٛث٥ٗ  ٔمذاس رزة 

F  (.3-1-4 ص٤شثٙذؿ٥ت ٔٙق٣ٙ اػتب٘ذاسد ٌّٕٞٛٛث٥ٗ )ٔغبثك 

 :غّؾت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ِِٛٝ ؿبٞذ سا ٥٘ض عجك فشَٔٛ ص٤ش ٔقبػجٝ و٥ٙذ

(5                                                  )B = A
B
 × F × 2 

 وٝ دس آٖ:

B  ؛ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ِِٛٝ ؿبٞذغّؾت 

A
B

 ؛ِِٛٝ ؿبٞذٌّٕٞٛٛث٥ٗ  ٔمذاس رزة 

F  (.3-1-4 ص٤شثٙذؿ٥ت ٔٙق٣ٙ اػتب٘ذاسد ٌّٕٞٛٛث٥ٗ )ٔغبثك 

 :دسكذ ٥ِٕٛٞض ٤ب ؿبخق ٥ِٕٛٞضوٙٙذ٣ٌ سا عجك فشَٔٛ ص٤ش ٔقبػجٝ و٥ٙذ  5-2-5

 

(6                 ) 

 

 ص٤شثٙرذ ثب تمؼ٥ٓ غّؾت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ وُ خٖٛ )حبكُ اص  "غّؾت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ وُ دس ِِٛٝ"، (6) دس فشَٔٛ ثبو

ٝ دس  PBSد٥ُِ سل٥ك ؿرذٖ خرٖٛ دس   ٝ ؿٛد )ث ٔقبػجٝ ٣ٔ 8( ثش فذد 4-4-3-4 دس ا٤رٗ   .(ٞرب٢ آصٔرب٤ؾ   ِِٛر

پغ ص٥ٔٙٝ ٘بؿ٣ اص پلاػٕب، ٌّٕٞٛٛث٥ٗ آصاد ٚ فلبسٜ، ثؼ٥بس ٘بچ٥ض فشم ؿذٜ اػت. ا٤ٗ فشم  تذاخُ ،ٔقبدِٝ

ٝ   اػتخشار٣ٞب٢   ٥ٌش٢ رزة ٔب٤ـ س٣٤ٚ ٔقَّٛ تٛاٖ ثب ا٘ذاصٜ سا ٣ٔ ٞرب٢   ٚ ٕٞچ٥ٙٗ خٖٛ سل٥ك ؿرذٜ دس ِِٛر

ٝ mg/ml 0/10خٖٛ سل٥ك ؿذٜ ) ml 0/7 PBS  ٚml 0/1حب٢ٚ  ٔرٛسد آصٔرٖٛ   ٞرب٢ ٕ٘ٛ٘رٝ    ( وٝ ٕٞشاٜ ثب ِِٛر

 ا٘ىٛثٝ ؿذ٘ذ، تب٥٤ذ وشد.

دسكذ ٥ِٕٛٞض سا ثب تٛرٝ ثٝ اكلاح رزة پغ ص٥ٔٙٝ ثشا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ؿبٞذ عجك فشَٔٛ ص٤ش ٔقبػجٝ   5-2-6

 و٥ٙذ: 

(7 ) 

 100 % ×غّؾت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ٔب٤ـ س٣٤ٚ 
 دسكذ ٥ِٕٛٞض ; 

 غّؾت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ وُ دس ِِٛٝ

S - B  ; دسكذ ٥ِٕٛٞض ثب تلق٥ح رزة ؿبٞذ 
(T/8) - B 

× % 100 
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تٛاٖ ثٝ كرٛس    ٣ٔ 1-2-5ٚ  4-3-4-4ٞب٢ ص٤شثٙذحبكُ اص  سل٥ك ػبص٢ٔقبدِٝ ثبو سا ثب تٛرٝ ثٝ فبوتٛسٞب٢ 

 فشَٔٛ ص٤ش ػبدٜ وشد:

(8 ) 

ٞب٢ ص٤شثٙرذ ٞرب دس   سل٥ك ػبص٢اػت وٝ  وبسثشد ٚ ٔقبػجٝتٟٙب دس كٛست٣ لبثُ  8وصْ ثٝ روش اػت وٝ ٔقبدِٝ 

دل٥مبً دس ٘ؾش ٌشفتٝ ؿذٜ ثبؿٙذ. دس غ٥ش ا٤ٗ كٛس ، وصْ اػرت ورٝ فبوتٛسٞرب٢ اكرلاح      5-2-1ٚ  4-4-3-4

 دس ٘ؾش ٌشفتٝ ؿٛ٘ذ.( 7) دس ٔقبدِٝ سل٥ك ػبص٢

 گشارش آسهَى 6

 و٥ٙذ. اؽٟبس( 6-2-5 ص٤شثٙذ٘تب٤ذ سا ثٝ كٛس  دسكذ ؿبخق ٥ِٕٛٞض وٙٙذ٣ٌ )عجك 

 گشارش ًْایی   6-1

 ص٤ش ثبؿذ: اعلافب ٌضاسؽ ٟ٘ب٣٤، حذالُ ثب٤ذ ؿبُٔ 

 ػبص٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد آصٖٔٛ ٚ وٙتشَ ؿبُٔ ٘بْ ف٣ٕٔٛ ٤ب ؿر٥ٕ٥ب٣٤،  اعلافب  رض٣٤ دس ٔٛسد آٔبدٜ           6-1-1

 ٞب٢ لبثُ دػتشع. ؿشح ٤بٞب٢ ٔٛرٛد ػب٤ش ؿٙبػٝؿٕبسٜ وبتبِٛي، ؿٕبسٜ ثٟش ٚ 

وٙترشَ ؿربُٔ ا٘رذاصٜ ٕ٘ٛ٘رٝ،     ٕ٘ٛ٘رٝ  ػبص٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد آصٔرٖٛ ٚ   اعلافب  رض٣٤ دس ٔٛسد آٔبدٜ 6-1-2

 ؿىُ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد آصٖٔٛ ٚ سٚؽ اػتش٥ّ٤ضاػ٥ٖٛ. ضخبٔت،

 ػٗ خٖٛ ٚ ٘ٛؿ ٚ غّؾت ٔبدٜ ضذا٘قمبد ثىبس سفتٝ. 6-1-3

 ثبؿذ. ٔٙؾٛس اص ػٗ خٖٛ، ٔذ  صٔبٖ اص ِقؾٝ خ٥ٍ٘ٛش٢ تب صٔبٖ ا٘زبْ آصٖٔٛ ٣ٔ -یادآٍری

 ٥ٌش٢ ٌّٕٞٛٛث٥ٗ. سٚؽ ا٘ذاصٜ 6-1-4

 رذَٚ ثٙذ٢ ٔمذاس ٌّٕٞٛٛث٥ٗ وُ ػٛپش٘بتب٘ت. 6-1-5

سكذ ٥ِٕٛٞض ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد آصٖٔٛ، ٕ٘ٛ٘ٝ وٙترشَ ٔٙفر٣، ٕ٘ٛ٘رٝ وٙترشَ ٔخجرت ٚ ٕ٘ٛ٘رٝ ؿربٞذ.        د 6-1-6

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘قشا  اػتب٘ذاسد ثشا٢ ٞش تىشاس ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد آصٖٔٛ، ٕ٘ٛ٘ٝ وٙترشَ ٔٙفر٣، ٕ٘ٛ٘رٝ وٙترشَ ٔخجرت ٚ      

 ٕ٘ٛ٘ٝ ؿبٞذ.

 ٔـبٞذا  ٔشثٛط ثٝ آصٔب٤ؾ. ػب٤ش    6-1-7

AS 
- AB

 دسكذ ٥ِٕٛٞض ثب تلق٥ح رزة ؿبٞذ ;  
AT

 - AB
 

× % 100 
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 تثذیل درصذ ّوَلیش در گشارش 6-2

دٞذ. ثرشا٢ ٔق٥ربس لجر٣ِٛ/ سد     ا٤ٗ اػتب٘ذاسد سٚؿ٣ سا ثشا٢ تق٥٥ٗ ٌشا٤ؾ ٤ه ٔبدٜ ثٝ ا٤زبد ٥ِٕٛٞض، ؿشح ٣ٔ

ٔٛاد، ٔٛاسد٢ ٕٞچٖٛ ٔب٥ٞت ثبفت تٕبػ٣، ٔذ  تٕبع، ٘ؼجت ٔؼبحت ػغح ثٝ ثذٖ ٚ ٔب٥ٞرت دػرتٍبٜ دس   

ؿٛد. اص ٌزؿتٝ تبوٖٙٛ ٤ه ٥ٔضاٖ خبك٣ ثشا٢ ٥ِٕٛٞض اختلبف دادٜ ؿذٜ اػت. ثب ا٤رٗ حربَ،    ٌشفتٝ ٣ٔ٘ؾش 

، كقٝ ٌزاس٢ ٘ـذٜ ٚ ثرش اػربع ٘ترب٤ذ حبكرُ اص     ٘ذاؿتٝ عٛس و٣ّ ٥ٔضاٖ ٥ِٕٛٞض وٙٙذ٣ٌ ٔم٥بع ٚاحذ٢ٝث

ورٝ ٥٘ربص ثبؿرذ    ست٣تقش٤ف ؿذٜ اػت. دسكٛا٘ذ،  ٔغبِقب  لج٣ّ وٝ اص سٚؽ آصٖٔٛ و٣ٕ ٔتفبٚ  اػتفبدٜ وشدٜ

٥ٔضاٖ ٥ِٕٛٞض ٔـخق ؿٛد، ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؿبخق ٥ِٕٛٞضوٙٙذ٣ٌ ِِٛرٝ ؿربٞذ ثب٤رذ اص ؿربخق ٥ِٕٛٞضوٙٙرذ٣ٌ      

ٞب٢ وٙتشَ وٓ ؿٛد. ٘تب٤ذ حبكُ اص ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد آصٔرٖٛ، ثب٤رذ ثرب ٘ترب٤ذ حبكرُ اص       ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد آصٖٔٛ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٕ٘ٛ٘ٝ وٙتشَ ٔٙف٣ ٔمب٤ؼٝ ؿٛد.

 )ٍسیلِ پشضکی( هَرد آسهَى.  ٌذگی ًوًَِگشارش هیشاى ّوَلیشکٌ -2جذٍل 

 هیشاى ّوَلیشکٌٌذگی ًوًَِ هَرد آسهَى %(ضاخص ّوَلیشکٌٌذگی تیطتز اس ًوًَِ کٌتزل هٌفی )تز حسة  ردیف

 غ٥ش ٥ِٕٛٞض وٙٙذٜ 0 - 2 1

 ٥ِٕٛٞض وٙٙذٜ وٓ 2 - 5 2

 ٥ِٕٛٞض وٙٙذٜ 5ث٥ـتش اص  3
 

وٕتش ثبؿرذ   5 %ٞب٢ ٔٛسد آصٖٔٛ اص  فلاٜٚ ثش ا٤ٗ، اٌش ٘ت٥زٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؿبخق ٥ِٕٛٞضوٙٙذ٣ٌ تىشاسٞب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ

آصٔرٖٛ ثرب تقرذاد    ؿرٛد  تٛك٥ٝ ٔر٣ داؿتٝ ثبؿٙذ،  5 %أب ٤ه ٤ب چٙذ ٕ٘ٛ٘ٝ، ؿبخق ٥ِٕٛٞضوٙٙذ٣ٌ ث٥ـتش اص 

 ٞب٢ ٔٛسد آصٖٔٛ ٌضاسؽ ؿٛد.  ٞب٢ ٞٓ ا٘ذاصٜ تىشاس، أب ٌضاسؽ آصٖٔٛ ثش اػبع وُ ٕ٘ٛ٘ٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

 1گزایصدقت ٍ  6-3

دلت ا٤ٗ سٚؽ آصٖٔٛ تق٥٥ٗ ؿذٜ اػت. اٌشچٝ ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ وٝ ا٤ٗ سٚؽ آصٔرٖٛ، تىرشاس پرز٤ش٢     -دقت

ث٥ٗ آصٔب٤ـرٍب٣ٞ   تغ٥٥شا خ ٥ِٕٛٞضوٙٙذ٣ٌ، أب ثٙذ٢ پبػ داخُ آصٔب٤ـٍب٣ٞ داسد، خلٛكبً ثب تٛرٝ ثٝ عجمٝ

 ٞٓ ٕٞچٙبٖ لبثُ تٛرٝ اػت.

وب٥ِجشاػر٥ٖٛ تز٥ٟرضا  آصٔرٖٛ ٚ      دس ا٤ٗ سٚؽ آصٖٔٛ ؿبُٔ ثشآٚسد و٣ٕ اص فرذْ لغق٥رت   ٌشا٤ؾ -گزایص

ثرٝ ٔؼرتٙذا  فّٕىرشد     ٞرب٢ ٔشثرٛط ثرٝ ٌرشا٤ؾ    ؿرٛد فجربس   تٛك٥ٝ ٔر٣ اػت. دس ا٤ٗ حبِت، وبسثش ٟٔبس  

 ٔقذٚد ؿٛد.٤ٚظٜ ٞب٢  آصٔب٤ـٍبٜ

 

 

 

                                                 

1- Bias 
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 پیَست الف

 )آگاّی دٌّذُ(

 کلیاصَل 

َ   1-الف ٞرب٢ لشٔرض    تٕبع ٔٛاد ٥ِٕٛٞض وٙٙذٜ ثب خٖٛ ٕٔىٗ اػت ثبفج اص ث٥ٗ سفتٗ ٤ب كذٔٝ صدٖ ثرٝ ػرّٛ

تٛا٘ذ ٔٙزش ثٝ افضا٤ؾ ٔمذاس ٌّٕٞٛٛث٥ٗ آصاد پلاػٕب ٌشدد وٝ ا٤ٗ ٥٘ض ثٝ ٘ٛثرٝ خرٛد    خٖٛ ؿٛد ٚ دس٘ت٥زٝ ٣ٔ

 ٞب٢ د٤ٍش سا اِمب وٙذ. ػ٣ٕ ٤ب فٛاسم د٤ٍش ٔب٘ٙذ تٙؾ دس و٥ّٝ ٤ب ا٘ذاْتٛا٘ذ احشا   ٣ٔ

 

ا٤ٗ اػتب٘ذاسد ثٝ فٙٛاٖ ٤ه سٚؽ غشثبٍِش٢ ثشا٢ ٔمب٤ؼٝ تٛا٘ب٣٤ ثربِمٜٛ ٥ِٕٛٞضوٙٙرذ٣ٌ ٤ره ٕ٘ٛ٘رٝ      2-الف

ٔٛسد آصٖٔٛ ثب ٔٛاد وٙتشَ ٔٙف٣ اػت وٝ ا٤ٗ ٔٛاد وٙتشَ ٔٙف٣ ثرٝ عرٛس ورُ ٔـرخق ؿرذٜ ثرشا٢ ٔرٛاسد        

تٕبع ثب خٖٛ ٔٙبػت اػت. ٔٛاد٢ وٝ تٛا٘ب٣٤ ثبِمٜٛ ٥ِٕٛٞضوٙٙذ٣ٌ آٟ٘ب ثبوتش اص ٔٛاد وٙتشَ ٔٙف٣  وبسثشد٢

ٖ فُٕ آٚسد چشاوٝ ا٤ٗ ٔرٛاد ٕٔىرٗ اػرت دس    ٝخبف ثبؿذ، ثب٤ذ دس وبسثشدؿبٖ دلت وبف٣ ث   تٙر٣  ؿرشا٤ظ دسٚ

 تٛا٘ب٣٤ ثبِمٜٛ ٥ِٕٛٞضوٙٙذ٣ٌ داؿتٝ ٤ب ٘ذاؿتٝ ثبؿٙذ.

سٚؽ آصٖٔٛ ٥ِٕٛٞض وٝ دس ا٤ٗ اػتب٘ذاسد اسائٝ ؿذٜ، ثٝ فٙٛاٖ ٤ه سٚؽ ٔقَٕٛ غشثبٍِش٢، لبثُ تىشاس  3-الف

ثبؿذ. اص عشف٣ ا٤ٗ سٚؽ آصٖٔٛ، حؼبػ٥ت ٚ ٤ٚظ٣ٌ ثبو٣٤ ثشا٢ اسص٤ربث٣ تٛا٘رب٣٤ ثربِمٜٛ ٥ِٕٛٞضوٙٙرذ٣ٌ      ٣ٔ

 ػب٤شدس وٙبس ٘تب٤ذ ثذػت آٔذٜ اص  تٕبْ ٔٛاد دس ٕٞٝ وبسثشدٞب سا ٘ذاسد. ٘تب٤ذ ثٝ دػت آٔذٜ ثب ا٤ٗ سٚؽ آصٖٔٛ

 ٞب٢ اسص٤بث٣ ػبصٌبس٢ خ٣٘ٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد آصٖٔٛ ثب٤ذ دس ٘ؾش ٌشفتٝ ؿٛد. آصٖٔٛ
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 پیَست ب

 (آگاّی دٌّذُ)

 تافز فسفات ًوکی )فاقذ کلسین ٍ هٌیشین(طزس تْیِ 

 هَاد تطکیل دٌّذُ 1-ب

 هقذار ًام هَاد

 aوّش٤ذ ػذ٤ٓ

 bوّش٤ذ پتبػ٥ٓ

 cفؼفب ػذ٤ٓ  د٢

dٔٛ٘ٛ پتبػ٥ٓ فؼفب 
 

g 8 

g 2/0 

g 44/1 

g 24/0 

 ml 1000ثٝ حزٓ  eآة ٔمغش
a Sodium chloride (NaCl) 
b Potassium chloride (KCl) 
c Disodium phosphate (Na2HPO4) 
d Potassium Dihydrogen Phosphate (KH2PO4) 
e Distilled water 

 رٍش تْیِ 2-ب

سا  ٔٛ٘ٛ پتبػر٥ٓ فؼرفب    g 24/0ػذ٤ٓ فؼفب  ٚ  د٢ g 44/1، وّش٤ذ پتبػ٥ٓ g 2/0وّش٤ذ ػذ٤ٓ،  g 8ٔمبد٤ش 

سػرب٘ذٜ ٚ آة   4/7ثرٝ   M 2ٔقَّٛ سا ثب اػ٥ذ وّش٤رذس٤ه   pHآة ٔمغش حُ و٥ٙذ. ػپغ  ml 800دس حذٚد 

دس ٤خچربَ  كبف٣  ث٥بفضا٥٤ذ. ٔقَّٛ سا پغ اص كب  وشدٖ ثب اػتفبدٜ اص وبغز ml1000 ٔمغش تب حزٓ ٟ٘ب٣٤ 

 ثبؿذ.  ٣ٔ mM 10ٍٟ٘ذاس٢ و٥ٙذ. غّؾت ا٤ٗ ثبفش ثشاثش ثب 

 

 

 


