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 ج 

 تِ ًام خذا

 آشٌاٖٗ تا سازهاى هلٖ استاًذارد اٗراى

 ا٤طاٖ، نٙٗت٣ ٚ تحم٥مات اؾتا٘ساضز ٔؤؾؿ١ ٔمطضات ٚ لٛا٥٘ٗ انلاح لاٖ٘ٛ 3ٔاز٠  ٤ه تٙس ٔٛخة تٝ ا٤طاٖ ؾاظٔاٖ ٣ّٔ اؾتا٘ساضز

 تٝ ضا ٣( ا٤طاٖاؾتا٘ساضزٞا٢ ٣ّٔ )ضؾٕ ٘كط ٚ تس٤ٚٗ ت٥٥ٗٗ، وٝ ٥ْٚف١ اؾت وكٛض ضؾ٣ٕ ٔطخٕ تٟٙا 1371 ٔاٜ تٟٕٗ ٔهٛب

  .زاضز ٖٟسٜ

٘ٓطاٖ ٔطاوع ٚ ٔؤؾؿات ناحة ،ٞا٢ ف٣ٙ ٔطوة اظ واضقٙاؾاٖ ؾاظٔاٖ ٞا٢ ٔرتّف زض و٥ٕؿ٥ٖٛتس٤ٚٗ اؾتا٘ساضز زض حٛظٜ

قٛز ٚ وٛقك٣ ٍٕٞاْ تا ٔهاِح ٣ّٔ ٚ تا تٛخٝ تٝ قطا٤ٍ ت٥ِٛس٢، ٣ّٕٖ، پػٚٞك٣، ت٥ِٛس٢ ٚ التهاز٢ آٌاٜ ٚ ٔطتثٍ ا٘داْ ٣ٔ

وٙٙسٌاٖ، ناحثاٖ حك ٚ ٘فٕ، قأُ ت٥ِٛسوٙٙسٌاٖ، ٔهطف ٢١ اؾت وٝ اظ ٔكاضوت آٌاٞا٘ٝ ٚ ٔٙهفا٘فٙاٚض٢ ٚ تداض

٤ٛ٘ؽ  قٛز. پ٥فزِٚت٣ حانُ ٣ٔٞا٢ زِٚت٣ ٚ غ٥طوٙٙسٌاٖ، ٔطاوع ٣ّٕٖ ٚ ترهه٣، ٟ٘ازٞا، ؾاظٔاٖنازضوٙٙسٌاٖ ٚ ٚاضز

قٛز ٚ پؽ اظ زض٤افت  ٞا٢ ٔطتٌٛ اضؾاَ ٣ٔ و٥ٕؿ٥ٖٛ ٘فٕ ٚ اًٖا٢اؾتا٘ساضزٞا٢ ٣ّٔ ا٤طاٖ تطا٢ ٘ٓطذٛا٣ٞ تٝ ٔطاخٕ ش٢

تٝ ٖٙٛاٖ اؾتا٘ساضز ٣ّٔ )ضؾ٣ٕ( ا٤طاٖ چاج ٚ  ،٣ّٔ ٔطتثٍ تا آٖ ضقتٝ َطح ٚ زض نٛضت ته٤ٛة ١٘ٓطٞا ٚ پ٥كٟٙازٞا زض و٥ٕت

 قٛز.ٔٙتكط ٣ٔ

وٙٙس  ت٥٥ٗٗ قسٜ ت٥ٟٝ ٣ٔ ٥٘ع تا ضٖا٤ت يٛاتٍ نلاحش٢ٔٙس ٚ  ٞا٢ ٖلالٝ وٝ ٔؤؾؿات ٚ ؾاظٔاٖ ٤ٛ٘ؽ اؾتا٘ساضزٞا٣٤ پ٥ف

قٛز. تس٤ٗ تطت٥ة،  چاج ٚ ٔٙتكط ٣ٔ ٣ّٔ ا٤طاٖ تطضؾ٣ ٚ زضنٛضت ته٤ٛة، تٝ ٖٙٛاٖ اؾتا٘ساضز ،زضو٥ٕتٝ ٣ّٔ َطح

٣ّٔ اؾتا٘ساضز ٔطتٌٛ  ١تس٤ٚٗ ٚ زض و٥ٕت 5 ض٠اؾتا٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕا ٔمطضات قٛز وٝ تط اؾاؼ اؾتا٘ساضزٞا٣٤ ٣ّٔ تّم٣ ٣ٔ

 تٝ ته٤ٛة ضؾ٥سٜ تاقس. قٛز تكى٥ُ ٣ٔا٤طاٖ ؾتا٘ساضز ا زض ؾاظٔاٖ ٣ّٔوٝ 

(ISO) ا٣ِّّٕ اؾتا٘ساضز ا٤طاٖ اظ اًٖا٢ ان٣ّ ؾاظٔاٖ ت٥ٗز ؾاظٔاٖ ٣ّٔ اؾتا٘ساض
 2(IEC) ا٣ِّّٕ اِىتطٚتى٥ٙه و٥ٕؿ٥ٖٛ ت٥ٗ ،1

(OIML) قٙاؾ٣ لا٣٘ٛ٘ ا٣ِّّٕ ا٘ساظٜ ٚ ؾاظٔاٖ ت٥ٗ
(CAC) و٥ٕؿ٥ٖٛ وسوؽ غصا٣٤ 4اؾت ٚ تٝ ٖٙٛاٖ تٟٙا ضاتٍ 3

زض وكٛض  5

ٞا٢ ذال وكٛض، اظ آذط٤ٗ  وٙس. زض تس٤ٚٗ اؾتا٘ساضزٞا٢ ٣ّٔ ا٤طاٖ يٕٗ تـٛخٝ تٝ قطا٤ٍ و٣ّ ٚ ٥٘اظٔٙس٢ فٗا٥ِت ٣ٔ

 قٛز. ٥ٌط٢ ٣ٔ ا٣ِّّٕ تٟطٜ ٞا٢ ٣ّٕٖ، ف٣ٙ ٚ نٙٗت٣ خٟاٖ ٚ اؾتا٘ساضزٞا٢ ت٥ٗ پ٥كطفت

وٙٙسٌاٖ، حفّ ؾلأت  ٣ٙ قسٜ زض لاٖ٘ٛ، تطا٢ حٕا٤ت اظ ٔهطفت٥ تٛا٘س تا ضٖا٤ت ٔٛاظ٤ٗ پ٥ف ؾاظٔاٖ ٣ّٔ اؾتا٘ساضز ا٤طاٖ ٣ٔ

ٔح٣ُ٥ ٚ التهاز٢، اخطا٢ ت٣ًٗ اظ  ٚ ا٣ٕٙ٤ فطز٢ ٚ ٣ٕٖٔٛ، حهَٛ ا٥َٕٙاٖ اظ و٥ف٥ت ٔحهٛلات ٚ ٔلاحٓات ظ٤ؿت

ضز، اخثاض٢ اؾتا٘ساضزٞا٢ ٣ّٔ ا٤طاٖ ضا تطا٢ ٔحهٛلات ت٥ِٛس٢ زاذُ وكٛض ٚ/٤ا اللاْ ٚاضزات٣، تا ته٤ٛة قٛضا٢ ٖا٣ِ اؾتا٘سا

ا٣ِّّٕ تطا٢ ٔحهٛلات وكٛض، اخطا٢ اؾتا٘ساضز والاٞا٢ نازضات٣ ٚ  تٛا٘س تٝ ٔٙٓٛض حفّ تاظاضٞا٢ ت٥ٗ. ؾاظٔاٖ ٣ٔوٙس

ٞا ٚ ٔؤؾؿات فٗاَ زض  وٙٙسٌاٖ اظ ذسٔات ؾاظٔاٖ تٝ اؾتفازٜ ترك٥سٖ. ٕٞچ٥ٙٗ تطا٢ ا٥َٕٙاٖ وٙستٙس٢ آٖ ضا اخثاض٢  زضخٝ

ٞا ٚ  ٔح٣ُ٥، آظٔا٤كٍاٜ ٔس٤ط٤ت و٥ف٥ت ٚ ٔس٤ط٤ت ظ٤ؿت ٞا٢ؾ٥ؿت٥ٕٔٓع٢ ٚ نسٚضٌٛا٣ٞ  ٔكاٚضٜ، آٔٛظـ، تاظضؾ٣، ١ظ٥ٔٙ

ٞا ٚ ٔؤؾؿات ضا تط اؾاؼ يٛاتٍ ٘ٓاْ  ٌٛ٘ٝ ؾاظٔاٖ اؾتا٘ساضز ا٤ٗ ؾاظٔاٖ ٣ّٔٚؾا٤ُ ؾٙدف،  (ا٥ِثطاؾ٥ٖٛ)ؤطاوع ٚاؾٙد٣ 

ٞا ٞا اُٖا ٚ تط ّٖٕىطز آٖا١ٔ تأ٥٤س نلاح٥ت تٝ آٖوٙس ٚ زض نٛضت احطاظ قطا٤ٍ لاظْ، ٌٛا٥ٞٙ تأ٥٤س نلاح٥ت ا٤طاٖ اضظ٤ات٣ ٣ٔ

ا٣ِّّٕ ٤ىاٞا، ٚاؾٙد٣ ٚؾا٤ُ ؾٙدف، ت٥٥ٗٗ ٥ٖاض فّعات ٌطا٘ثٟا ٚ ا٘داْ تحم٥مات واضتطز٢  وٙس. تط٤ٚح زؾتٍاٜ ت٥ٗ ٘ٓاضت ٣ٔ

 .اؾت ؾاظٔاٖتطا٢ اضتما٢ ؾُح اؾتا٘ساضزٞا٢ ٣ّٔ ا٤طاٖ اظ ز٤ٍط ْٚا٤ف ا٤ٗ 

                                                 
1- International Organization for Standardization 

2- International Electrotechnical Commission 

3- International Organization for Legal Metrology (Organisation Internationale de Metrologie Legals) 

4- Contact point 

5- Codex Alimentarius Commission  
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 ز 

 ردکو٘سَ٘ى فٌٖ تذٍٗي استاًذا

 «ترآٍرد افت شٌَاٖٗ ًاشٖ از ًَفِ-آکَست٘ک »

 سوت ٍ/ٗا هحل اشتغال: رئ٘س:

 ل٥هط٢ اضزٞا٣٤، تم٣ 

 ٔىا٥٘ه( واضقٙاؾ٣ اضقس ٟٔٙسؾ٣) 

 قطوت ذسٔات ٟٔٙسؾ٣ ؾطٔس تثط٤ع 
 

  

  دت٘ر:

 وا٣ْٕ، ٥ّٖطيا

 (واضتطز٢ ف٥ع٤ه ٣واضقٙاؾ)

 قطل٣ازاضٜ وُ اؾتا٘ساضز آشضتا٤داٖ

  

  تٝ تطت٥ة حطٚف اِفثا( )اؾا٣ٔ اعضا:

      آلاپٛض، ٔد٥س

   (واضتطز٢ ف٥ع٤ه ٣واضقٙاؾ)

 آظٔا٤كٍاٜ وا٥ِثطاؾ٥ٖٛ ضؾاٌؿتط آشض

  

 اوثطظازٜ، زاٚٚز                                                      

 ف٥ع٤ه( اضقس ٣واضقٙاؾ)

 آظٔا٤كٍاٜ ٕٞىاض تلاـ تطا٢ نٙٗت ٚالا

  

       ؿٗ                                      ٚ٘س، ٔحٕس حتٟطٚظ٢

 ٔىا٥٘ه( ٟٔٙسؾ٣ ٣واضقٙاؾ) 

 قطوت پٕپ٥طاٖ

  

 ، قٟطاْضٚز٢ت٥ا٣٘

 اضقس ٟٔٙسؾ٣ پعقى٣( ٣)واضقٙاؾ

 زا٘كىسٜ ّْٖٛ پعقى٣ ٔكٟس

  

 خٗفط٢، ٔحٕسضيا

 ٔىا٥٘ه( ٣ ٟٔٙسؾ٣واضقٙاؾ)

 آظٔا٤كٍاٜ ٤ٛ٘ع قطوت ٔٛتٛغٖ تثط٤ع

  

                                                          ضازذط٣ٔ، ٤اؾط 

 ف٥ع٤ه( اضقس ٣قٙاؾواض)

 پػٚٞكٍاٜ زا٘كٟا٢ ت٥ٙاز٢

  

 ظازٜ، ٘اظ٣ِنإ٘

 (واضتطز٢ ف٥ع٤ه ٣واضقٙاؾ)

 آظٔا٤كٍاٜ قطوت تطاوتٛض ؾاظ٢ ا٤طاٖ

  

 نفط٢ ا٘عات٣، ذ٥ُّ

 )واضقٙاؾ٣ اضقس ٟٔٙسؾ٣ تطق(

 قطل٣ا٤داٖازاضٜ وُ اؾتا٘ساضز آشضت

  

 ٖثساِٝ پٛض، زاض٤ٛـ 

 )زوتط٢ ف٥ع٤ه( 

 زا٘كٍاٜ ظ٘داٖ
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 سوت ٍ/ٗا هحل اشتغال: اعضا: )اؾا٣ٔ تٝ تطت٥ة حطٚف اِفثا(

  

 ٖثس٢ ضحٕا٣٘، غلأطيا

 تطق ٚ وٙتطَ(ٟٔٙسؾ٣ واضقٙاؾ٣ (

 قطوت ٔٛتٛغٖ تثط٤ع

  

                     ٘ه٥طظازٜ، ضؾَٛ                                      

 تطق لسضت(ٟٔٙسؾ٣  )واضقٙاؾ٣ اضقس 

 قطل٣ازاضٜ وُ اؾتا٘ساضز آشضتا٤داٖ

 ٍٗراستار:
 

 فطخ٣، ضح٥ٓ 

 (واضقٙاؾ٣ اضقس ٟٔٙسؾ٣ ق٣ٕ٥)

 ٌطٜٚ پػٚٞك٣ ٟٔٙسؾ٣ پعقى٣ پػٚٞكٍاٜ ؾاظٔاٖ ٣ّٔ اؾتا٘ساضز
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 هٌذرجات فْرست

 صفحِ عٌَاى

 خ پ٥ف ٌفتاض

 ز ٔمسٔٝ

 1 أٙٝ واضتطزٞسف ٚ ز 1

 2 ٔطاخٕ اِعا٣ٔ 2

 2 انُلاحات ٚ تٗاض٤ف 3

 5 انَٛ 4

 5 ٥ٌط٢ ٔٛاخٟٝ تا ٘ٛفٝتكط٤ح ٚ ا٘ساظٜ 5

 5 قٙٛا٣٤ ١ت٣ٙ٥ اثطات ٘ٛفٝ تطآؾتا٘پ٥ف 6

 11 قٙٛا٣٤ ٚ ٥ِّٛٗٔت ٘اق٣ اظ ٘ٛفٝ اضظ٤ات٣ افت 7

ٞا٢ قٙٛا٣٤ تٝ ٖٙٛاٖ  ض٢ آؾتا٘ٝا٢ اِف، تٛظ٤ٕ آٔا پا٤ٍاٜ زازٜ ١ٔحاؾث زٞٙسٜ(پ٥ٛؾت اِف )آٌا٣ٞ

  قست غطتاَ قسٜ( قٙٛا٣٤ )تٝ( تطا٢ خ٥ٕٗت ؾآِ اظ ٘ٓط زؾتٍاٜ HTLAتات٣ٗ اظ ؾٗ )

13 

 17 ا٢ بٞا٣٤ اظ پا٤ٍاٜ زازٜزٞٙسٜ( ٔثاَپ٥ٛؾت ب )آٌا٣ٞ

 21 ٔثا٣ِ اظ اضظ٤ات٣ ض٤ؿه ٥ِّٛٗٔت ٚ افت قٙٛا٣٤ ٘اق٣ اظ ٘ٛفٝ زٞٙسٜ(پ٥ٛؾت ج )آٌا٣ٞ

 NIPTS 24ٞا٢  ٞا٣٤ تطا٢ زازٜ ٞا٣٤ تا ٔثاَ خسَٚزٞٙسٜ( )آٌا٣ٞپ٥ٛؾت ت 

 26 ٘أٝوتاب
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 گفتار پ٘ش

ٞا٢ ٔطتٌٛ تط ٤ٛ٘ؽ آٖ زض و٥ٕؿ٥ٖٛ وٝ پ٥ف« تطآٚضز افت قٙٛا٣٤ ٘اق٣ اظ ٘ٛفٝ -آوٛؾت٥ه»اؾتا٘ساضز 

تٝ ضٚـ اقاضٜ قسٜ زض ٔٛضز  ا٢ تٝ ٖٙٛاٖ اؾتا٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ ا٣ِّّٕ/ُٔٙمٝ ٔثٙا٢ پص٤طـ اؾتا٘ساضزٞا٢ ت٥ٗ

اخلاؾ٥ٝ و٥ٕت١ ٣ّٔ قكهس ٚ ٞفس٥ٕٞٗ ت٥ٟٝ ٚ تس٤ٚٗ قسٜ، زض  5، اؾتا٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕاض٠ 7اِف، تٙس 

لاٖ٘ٛ  3ته٤ٛة قس. ا٤ٙه ا٤ٗ اؾتا٘ساضز تٝ اؾتٙاز تٙس ٤ه ٔاز٠  18/11/95ٔٛضخ  ٟٔٙسؾ٣ پعقى٣اؾتا٘ساضز 

، تٝ ٖٙٛاٖ 1371تحم٥مات نٙٗت٣ ا٤طاٖ، ٔهٛب تٟٕٗ ٔاٜ ٚ  اؾتا٘ساضزانلاح لٛا٥٘ٗ ٚ ٔمطضات ٔؤؾؿٝ 

 قٛز. اؾتا٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ ٔٙتكط ٣ٔ

ٖ  5اؾتا٘ساضزٞا٢ ٣ّٔ ا٤طاٖ تط اؾاؼ اؾتا٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕاض٠  ؾـاذتاض ٚ قـ٠ٛ٥    -)اؾتا٘ساضزٞا٢ ٣ّٔ ا٤ـطا

ٚ خٟـا٣٘ زض ظ٥ٔٙـٝ    ٞا٢ ٣ّٔ قٛ٘س. تطا٢ حفّ ٍٕٞا٣ٔ ٚ ٕٞا٣ٍٙٞ تا تحٛلات ٚ پ٥كطفتٍ٘اضـ( تس٤ٚٗ ٣ٔ

ِعْٚ تدس٤س٘ٓط ذٛاٞٙس قس ٚ ٞـط پ٥كـٟٙاز٢ وـٝ     نٛضتزض نٙا٤ٕ، ّْٖٛ ٚذسٔات، اؾتا٘ساضزٞا٢ ٣ّٔ ا٤طاٖ 

تطا٢ انلاح ٤ا تى٥ُٕ ا٤ٗ اؾتا٘ساضزٞا اضائٝ قٛز، زض ٍٞٙاْ تدس٤س٘ٓط زض و٥ٕؿ٥ٖٛ ف٣ٙ ٔطتٌٛ، ٔٛضز تٛخـٝ  

 دس٤س٘ٓط اؾتا٘ساضزٞا٢ ٣ّٔ ا٤طاٖ اؾتفازٜ وطز.لطاض ذٛاٞس ٌطفت. تٙاتطا٤ٗ، تا٤س ٕٞٛاضٜ اظ آذط٤ٗ ت

ت٥ٟٝ ٚ تس٤ٚٗ قـسٜ ٚ  « ٔٗازَ ٤ىؿاٖ»ا٣ِّّٕ ظ٤ط تٝ ضٚـ  ا٤ٗ اؾتا٘ساضز ٣ّٔ تط ٔثٙا٢ پص٤طـ اؾتا٘ساضز ت٥ٗ

ٝ  تاقس ٚ ٔٗازَ ٤ىؿاٖ اؾتا٘ساضز ت٥ٗقأُ تطخٕٝ ترهه٣ وأُ ٔتٗ آٖ تٝ ظتاٖ فاضؾ٣ ٣ٔ ا٢  ا٣ِّّٕ/ُٔٙمـ

 ٔعتٛض اؾت:

ISO 1999: 2013, Acoustics – Estimation of noise-induced hearing loss 
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 هقذهِ

زض افطاز٢ تا ؾ٥ٙٗ  1(NIPTS« )آؾتا١٘ ٘اق٣ اظ ٘ٛفٝ زا٤ٓ تغ٥٥ط»ا٤ٗ اؾتا٘ساضز، ضات١ُ ٥ٔاٖ ٔٛاخٟٝ تا ٘ٛفٝ ٚ 

ٛا٣٤ ٘اق٣ اظ ٙتطآٚضز افت ق ٞا٣٤ تطا٢ وٙس. زض ا٤ٗ اؾتا٘ساضز، ضٚـ ٔتفاٚت ضا تط حؿة ضٚاتٍ آٔاض٢ ت٥اٖ ٣ٔ

قٙٛا٣٤ ٘اق٣ اظ ٘ٛفٝ، )تا ٔداظ زا٘ؿتٗ  قٙٛا٣٤، غ٥ط اظ وٓ لطاض ٌطفتٗ خ٥ٕٗت زض ٔٗطو ٘ٛفٝ غ٥طٔثتلا تٝ وٓ

٥ٌط٢ ٤ا تطآٚضز قسٜ، اضائٝ  ا٢ وٝ تٛاٖ قٙٛا٣٤ آٟ٘ا ا٘ساظٜ ٞا٢ غطتاَ ٘كسٜ ٖٛأُ ٚاتؿتٝ تٝ ؾٗ( ٤ا خ٥ٕٗت

اضز تٝ ٖٙٛاٖ انُلاح٣ ٔىُٕ ٔؿتمُ اظ ؾا٤ط اخعا٢ تطاظٞا٢ آؾتا١٘ زض ا٤ٗ اؾتا٘س  NIPTS قسٜ اؾت.

ا٢ اظ ٔماز٤ط ٔثثت ٔٗطف تغ٥٥طات  قٙٛا٣٤ زض ٘ٓط ٌطفتٝ قسٜ اؾت. زض ٞط ٔٛاخ١ٟ ٣ٙ٥ٗٔ تا ٘ٛفٝ، ٌؿتطٜ

اؾتٗساز آؾ٥ة ٘اق٣ اظ ٘ٛفٝ زض ٥ٔاٖ افطاز ٤ه خ٥ٕٗت ٚخٛز زاضز. زض افطاز٢ وٝ تٝ َٛض ٔؿتٕط زض ٔٗطو 

قٙٛا٣٤، زضن ا٤ٗ افطاز اظ  تٛا٘س تطٚظ وٙس. تٝ ز٥ُِ ا٤ٗ وٓ قٙٛا٣٤ تا زضخات ٌٛ٘اٌٖٛ ٣ٔ اض زاض٘س، وٓ٘ٛفٝ لط

تٛا٘س ٔرتُ قسٜ تاقس. تٝ اؾتثٙا٢  ٔٙس٢ اظ ٔٛؾ٥م٣ ٣ٔ ٞا٢ ضٚظٔط٠ آوٛؾت٥ى٣، ٤ا تٟطٜ ٌفتاض، زضن ؾ٥ٍٙاَ

ٞا٢  اض تالا، اذتلاَ قٙٛا٣٤ زا٣ٕ٤ ا٘ساْٞا٣٤ پ٥ٛؾتٝ تا تطاظ قست تؿ٥ لطاض ٌطفتٗ زض ٔٗطو ٔٛج ا٘فداض، ٘ٛفٝ

زٞس. پ٥ف اظ تطٚظ  ٞا لطاض ٌطفتٗ زض ٔٗطو ٘ٛفٝ ض٢ٚ ٣ٔ ٞا، ٚ زٞٝ ٞا، ؾاَ وكس ٚ پؽ اظ ٔاٜ قٙٛا٣٤ ََٛ ٣ٔ

NIPTS ٔٛلت٣ آؾتا٘ٝ تغ٥٥ط»پص٤ط٢ زض قٙٛا٣٤ تحت ٖٙٛاٖ  ٕٔٗٛلاً اثطات ٔٛلت٣ ٚ تاظٌكت( »TTS)2  ض٢ٚ

تٝ ٚي٥ٗت ٖاز٢ تٝ تطاظ قست ٔٛاخٟٝ تا ٘ٛفٝ ٚ ٔست آٖ تؿت٣ٍ زاضز. زض ٚ تاظٌكت  TTSزٞس. قست  ٣ٔ

زلت ت٥٥ٗٗ وطز وٝ چٝ تغ٥٥طات٣ زض تطاظ آؾتا١٘ قٙٛا٣٤ تٛؾٍ ٘ٛفٝ ٚ چٝ تغ٥٥طات٣  تٛاٖ تٝ ته افطاز ٣ٕ٘ ته

تٛا٘س ضٚق٣  ٞا٢ اؾتا٘ساضز حايط ٣ٔ تٛؾٍ ٖٛأُ ز٤ٍط ض٢ٚ زازٜ اؾت، ٌطچٝ ٔٛاضز ٔكىٛن فطز٢، زازٜ

ٞا٢ تعضي لطاض  حاَ، زض خ٥ٕٗت ٞا زض تكر٥م اٚز٤ِٛٛغ٤ه تاقس. تاا٤ٗ تط٤ٗ ّٖت ىُٕ تطا٢ تطآٚضز ٔحتُٕٔ

تٛاٖ ت٥٥ٗٗ وطز.  ٞا٢ آٔاض٢ تطاظٞا٢ آؾتا١٘ قٙٛا٣٤ ضا ٣ٔ ٌطفتٝ زض ٔٗطو ٘ٛٔ ذان٣ اظ ٘ٛفٝ، تغ٥٥طات تٛظ٤ٕ

تٛي٥ح تفاٚت ت٥ٗ تطاظ آؾتا١٘ قٙٛا٣٤ تٛاٖ تطا٢  ٥ٔا٘ٝ ضا ٣ٔ ٥ٔNIPTSا٥ٍ٘ٗ ٚ  NIPTSپاضأتطٞا٣٤ ٔا٘ٙس 

خع لطاض ٌطفتٗ ٤ى٣ زض ٔٗطو ٘ٛفٝ )ٖٕٛٔاً اظ ٘ٛٔ قغ٣ّ آٖ(، تا ٞٓ  ٞا تٝ ت٥ٗ زٚ خ٥ٕٗت وٝ زض تٕاْ خٙثٝ

خا٣٤ آؾتا١٘ زائ٣ٕ ٘اق٣ اظ  تٝ تط تغ٥٥طات خا NIPTSا٘س تٝ واض تطز. زض وُ ا٤ٗ اؾتا٘ساضز، انُلاح  ٤ىؿاٖ

قٛز؛ ا٤ٗ انُلاح ٘ثا٤س تطا٢ فطز تٝ واض ضٚز. ا٤ٗ  ٞا٣٤ اظ ٔطزْ اَلاق ٣ٔ ٞا٢ آٔاض٢ ٌطٜٚ ٘ٛفٝ تٛظ٤ٕ

قٙٛا٣٤ پا٤ساض ٘اق٣ اظ ٔٛاخ١ٟ ٔؿتٕط تا ٘ٛف١ قغ٣ّ ٤ا ٘اق٣ اظ  تٛاٖ تطا٢ ٔحاؾث١ ض٤ؿه وٓ اؾتا٘ساضز ضا ٣ٔ

 ٞطٌٛ٘ٝ ٔٛاخ١ٟ ٔىطض ضٚظٔطٜ تا ٘ٛفٝ  تٝ واض تطز.

تٛا٘س تثٗات٣ ٔا٘ٙس ٔؿؤ٥ِٚت حمٛل٣ ٚ  اخٟٝ تا ٘ٛف١ قغ٣ّ ٣ٔقٙٛا٣٤ ٘اق٣ اظ ٔٛ زض تطذ٣ اظ وكٛضٞا، وٓ

ضٚز اذتلاَ قٙٛا٣٤ زض آٖ  خثطاٖ ذؿاضت زض پ٣ زاقتٝ تاقس. تطاظ آؾتا٘ٝ تؿأسٞا٢ ٔرتّف وٝ ا٘تٓاض ٣ٔ

قٙٛا٣٤، تّىٝ تٝ تٗاض٤ف حمٛل٣ ٚ تفؿ٥طٞا٢ ٔثت٣ٙ تط ٔلاحٓات اختٕا٣ٖ ٚ  تٟٙا  تٝ وٓ (، 3ٝ٘ٔطظزٞس ) ض٢ٚ

٥ٗ تطاظ ٍٖلاٜٚ، تٗط٤ف اذتلاَ قٙٛا٣٤ تٝ و٥ف٥ت تكر٥م ٌفتاض ُّٔٛب، ٥ٔا٘ ٥٘ع تؿت٣ٍ زاضز. تٝالتهاز٢ 

                                                 
1-Noise-induced permanent threshold shift 

2-Temporary threshold shift 

3- Fence 
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تؿا حت٣ تٝ ظتاٖ ٥٘ع تؿت٣ٍ زاضز. زض٘ت٥دٝ، ا٤ٗ  ظ٥ٔٙٝ، ٚ ا٥ٕٞت ٘ؿث٣ تؿأسٞا٢ ٔرتّف، ٚ چٝ  ٘ٛف١

ٕٞؿا٣٘ ضا تطا٢  ٞا٢ وٙس تّىٝ ضٚـ ٣ٕ٘ اضائٝ تطا٢ اضظ٤ات٣ ض٤ؿه اذتلاَ  ااؾتا٘ساضز فطَٔٛ ٔكره٣ ض

قسٜ زض ٞط وكٛض ذال  اضائٝتٛا٘س تطا٢ اضظ٤ات٣ افت ُٔاتك تا فطَٔٛ ٔٛضز ٘ٓط ٤ا  قٙٛا٣٤ وٝ ٣ٔ ت٣ٙ٥ وٓ پ٥ف

تٛا٘س تطا٢ تطآٚضز اثطات زا٣ٕ٤ ٘ٛفٝ تط  وٙس. ٘تا٤ح تٝ زؾت آٔسٜ اظ ا٤ٗ اؾتا٘ساضز ٣ٔ تٝ واض ضٚ ٔكرم ٣ٔ

ٔٙس٢ اظ ٔٛؾ٥م٣، ٤ا اثطات٣ وٝ ٞط تؿأس ٔكرم وٝ اِعأاً ٜ ٞا٢ ضٚظٔط٠ آوٛؾت٥ى٣، تٟط ض٢ٚ ازضان ؾ٥ٍٙاَ

تٟٙا  ٘كسٜ اؾت تٝ واض ضٚز. چٖٛ افت قٙٛا٣٤ ٘اق٣ اظ ٘ٛفٝ ٘ت٥د١ ٘ٝ اضائٝزض فطَٔٛ افت قٙٛا٣٤ ٣ٙ٥ٗٔ ٥٘ع 

تٛا٘س تطا٢ زض ٘ٓط ٌطفتٗ ٔٛاخ١ٟ افطاز تا  ٤افت١ خ٥ٕٗت اؾت، ٣ٔ  ٔٛاخٟٝ تا ٘ٛف١ قغ٣ّ تّىٝ وُ ٘ٛف١ ٔٛاخٟٝ

ٞا٢ تفط٤ح٣( ٟٔٓ تاقس. تٟٙا اٌط ا٤ٗ  قاٖ، زضذا٘ٝ، ٚ ح٥ٗ فٗا٥ِت ( قغُاضتثاٌ تا٘ٛف١ غ٥طقغ٣ّ )٣َ 

ت٣ٙ٥  ا٤ٗ اؾتا٘ساضز أىاٖ پ٥ف  پٛق٣ تاقس، ٞا٢ قغ٣ّ لاتُ چكٓ ٞا٢ غ٥طقغ٣ّ زض ٔما٤ؿٝ تا ٔٛاخٟٝ ٔٛاخٟٝ

اؾتا٘ساضز تا٤س تطا٢  ا٤ٗ نٛضت، اظ طا٤ٗوٙس. زضغ٥ ٚلٛٔ افت قٙٛا٣٤ ٘اق٣ اظ ٔٛاخٟٝ تا ٘ٛف١ قغ٣ّ ضا فطاٞٓ ٣ٔ

ٖلا٠ٚ غ٥طقغ٣ّ( اؾتفازٜ قٛز. ؾٟٓ  ٔحاؾث١ افت قٙٛا٣٤ لاتُ ا٘تٓاض اظ ٔٛاخ١ٟ تا ٤ٛ٘ع ضٚظٔط٠ وُ )قغ٣ّ تٝ

ٔحاؾثٝ وطز. ا٘تراب ت٥ك١ٙ٥ لاتُ تحُٕ ٤ا  ِعْٚ تٛا٘س زض نٛضت ٔٛاخ١ٟ قغ٣ّ تٝ افت قٙٛا٣٤ وُ ضا ٣ٔ

ٚ اِعأات حفاْت٣ ٚ ٥٘ع ا٘تراب فطَٔٛ ٔكرم تطا٢ اضظ٤ات٣ ض٤ؿه افت  ت٥ك١ٙ٥ ٔداظ ٔٛاخٟٝ تا ٘ٛفٝ

قٙٛا٣٤ ٤ا ٔمانس خثطا٣٘، ٔؿتّعْ زض ٘ٓط ٌطفتٗ ٖٛأُ اذلال٣، اختٕا٣ٖ، التهاز٢، ٚ ؾ٥اؾ٣ اؾت وٝ 

 ا٣ِّّٕ ٥٘ؿت. تفؿ٥ط ا٤ٗ ٖٛأُ، اظ وكٛض٢ تٝ وكٛض ز٤ٍط ٔتفاٚت اؾت ٚ اِعأاً لاتُ ضز٤ات٣ تا اؾتا٘ساضز ت٥ٗ

ضٚ ا٤ٗ ٖٛأُ ذاضج اظ زا١ٙٔ واضتطز ا٤ٗ اؾتا٘ساضز اؾت. تٝ زلا٣ّ٤ وٝ زض تالا ٌفتٝ قس، ا٤ٗ اؾتا٘ساضز  اظا٤ٗ

ضٚ لاظْ اؾت تطا٢ واضتطز ٣ّٕٖ،  حا٢ٚ ضإٞٙا٢ وا٣ّٔ تطا٢ اِعأات حفاْت٣ ٚ ٔس٤ط٤ت ض٤ؿه ٥٘ؿت ٚ اظا٤ٗ

 وٙس، تّف٥ك قٛز. ؾتا٘ساضز ضا وأُ ٣ٔتا اؾتا٘ساضزٞا ٚ يٛاتٍ ٣ّٔ وٝ ٔٛيٖٛات ُٔطح ٘كسٜ زض ا٤ٗ ا
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 ترآٍرد افت شٌَاٖٗ ًاشٖ از ًَفِ –آکَست٘ک 

 ّذف ٍ داهٌِ کارترد 1

ٞا٢ تاِغ ٘اق٣  تغ٥٥ط آؾتا١٘ زا٣ٕ٤ قٙٛا٣٤ خ٥ٕٗتتطا٢ ٔحاؾث١  ضٚق٣ت٥٥ٗٗ ؾتا٘ساضز، ٞسف اظ تس٤ٚٗ ا٤ٗ ا

ٞا٢ قٙٛا٣٤ زض  ٞطٌاٜ آؾتا٘ٝ .تاقس٣ٔ آٖٞا٢ ٔٛاخٟٝ تا  ٚ ٔست ٘ٛفٝ ؾُٛحٞا٢ ٔرتّف٣ اظ  تطو٥ةاظ 

قٛز،  ٞا٣٤ اظ ا٤ٗ تؿأسٞا، اظ ٔمساض ٣ٙ٥ٗٔ ت٥كتط  ٥ٌط٢ قسٜ، ٤ا آ٥ٔعٜ ضا٤ح ا٘ساظٜ ؾٙد٣قٙٛا٣٤تؿأسٞا٢ 

 وٙس. ٞا٢ ٔرتّف فطاٞٓ ٣ٔ ا٤ٗ ضٚـ ٔثٙا٣٤ تطا٢ ٔحاؾث١ ٥ِّٛٗٔت قٙٛا٣٤ ُٔاتك فطَٔٛ

ا٢ وٝ لطاض اؾت زض اضظ٤ات٣ ٥ِّٛٗٔت قٙٛا٣٤  ز٣ٞ قسٜ ٞا٢ ٚظٖ ٤ا آ٥ٔع٥ٜع٠ تؿأسٞا، ا٤ٗ اؾتا٘ساضز تؿأسٞا، آٔ زض -1ٗادآٍرٕ 

 تطا٢ تطٚظ( ضا وٝ ٔطظ٤٢ا ١ قٙٛا٣٤ )تطاظ آؾتا٥ٔ٘عاٖ افعا٤ف چ٥ٙٗ اؾتا٘ساضز حايط،  قٛز. ٞٓ تٝ واض ٌطفتٝ قٛز ٔكرم ٣ٕ٘

ٔماز٤ط  ٤ه اظ ٥ٞچقٛز. زض  ٝ ٖٟس٠ واضتط ٌصاقتٝ ٣ٌٔع٤ٙف و٣ّٕ ا٤ٗ پاضأتطٞا ت وٙس. ٔكرم ٣ٕ٘ لاظْ اؾت٥ِّٛٗٔت قٙٛا٣٤ 

ٔٛاخ١ٟ وأُ ضا واٞف زازٜ ٚ ٥َف تؿأسٞا ضا زض  اثط تٛا٘س ٞا٢ قٙٛا٣٤ وٝ ٣ٔ ا٤ٗ اؾتا٘ساضز اثط حفاِ ل٥س قسٜ زض فكاض نٛت٣

 ٌٛـ تغ٥٥ط زٞس، ٔٙٓٛض ٘كسٜ اؾت.

 8ٝ تا ٘ٛف١ ٘طٔا٥ِعٜ قسٜ ٘ؿثت تٝ ٥ٔعاٖ ٔٛاخٟٝ تا ٘ٛفٝ تطا٢ خ٥ٕٗتِ زض ٔٗطو ض٤ؿه تطاتط ؾُح ٔٛاخٟ

ٞا٢ ٔٛاخٟٝ اؾت. ا٤ٗ اؾتا٘ساضز زض ٔٛضز ٘ٛفٝ  تٝ اظا٢ تٗساز ٣ٙ٥ٗٔ اظ ؾاَ LEX,8hؾاٖت واض اؾ٣ٕ ضٚظا٘ٝ، 

اؾتفازٜ اظ تٝ ا٘س واضتطز زاضز.  زاض، ٤ا ٘أٙٓٓ وٝ پا٤ساض، ٔٙمُٕ، ٘ٛؾاٖ kHz10تحت تؿأسٞا٣٤ وٕتط اظ تمط٤ثاً 

٤ات٣ اَلاق  تطٖٚ (mPa20ٔتٙاؾة تا  dB140) Pa200ٛضز فكاضٞا٢ نٛت٣ ت٥ف اظ ا٤ٗ اؾتا٘ساضز زض ٔ

 قٛز. ٣ٔ

ٞا٢ اضائٝ قسٜ تطا٢ ٔحاؾث١ واٞف قٙٛا٣٤ ٘اق٣ اظ ٔٛاخٟٝ تا ٘ٛفٝ تٝ ٖٙٛاٖ تات٣ٗ اظ ٥ٔعاٖ ٔٛاخٟٝ تا  فطَٔٛ

 ٙد٣ اؾت.ؾ ٢ تؿأسٞا٢ قٙٛا٣٤ ٘ٛفٝ ٚ ٔست ٔٛاخٟٝ )تط حؿة ؾاَ( قأُ تٛظ٤ٕ آٔاض٢، زض ٌؿتطٜ

ٞا٢ زض ٔٗطو ٘ٛف١  ٌطچٝ فطو تط ا٤ٗ اؾت وٝ اٍِٛٞا٢ افت قٙٛا٣٤ ٔثت٣ٙ تط زازٜ زض زضخ١ اَٚ اظ خ٥ٕٗت -2ٗادآٍرٕ

ٞا٢ غ٥ط ٔح٥ٍ واض ٚ تطو٥ث٣ ٥٘ع تٝ  تٛاٖ ا٤ٗ اٍِٛٞا ضا تطا٢ ٔحاؾث١ اثطات ٘ٛفٝ آ٤س، تا ا٘سو٣ احت٥اٌ ٣ٔ ٔح٥ٍ واض تٝ زؾت ٣ٔ

 واض ٌطفت.

ٚ  ، پا٤ساض1شاتاً تط ٔثٙا٢ ٘ٛف١ غ٥طتٛ٘اَٞا٢ ٌطزآٚض٢ قسٜ  اَٚ تط ٔثٙا٢ زازٜ  ت٣ٙ٥ اضائٝ قسٜ، زض زضخ١ ٥فضٚـ پ -3ادآٍرٕٗ

 تا٘س ٖط٤ى لطاض زاضز.

١٘ قٙٛا٣٤ ٚ ض٤ؿه افت قٙٛا٣٤ اوتؿات٣ ٘اق٣ اظ لطاض ٌطفتٗ زض ٔٗطو ٘ٛفٝ، تطاظٞا٢ آؾتاتطا٢ ٔحاؾث١ 

قس٠  قست غطتاَ خ٥ٕٗت تٝ». زض ا٤ٗ اؾتا٘ساضز، تٗط٤ف قٛزٜ ٞا٢ لاتُ ٔما٤ؿٝ اؾتفاز لاظْ اؾت اظ خ٥ٕٗت

٘كس٠ ؾٝ خا١ٗٔ  ٞا٢ غطتاَ ٚ ؾٝ ٔثاَ اظ خ٥ٕٗت ا( ISO 7029اؾتا٘ساضز  )ُٔاتك« ٞٙداض اظ ٘ٓط ٌٛق٣ تٝ

خ٥ٕٗت ذٛز  تا اِعأاتلاتُ ٔما٤ؿٝ تٛا٘ٙس خ٥ٕٗت  ٣ٔزازٜ قسٜ اؾت. واضتطاٖ ا٤ٗ اؾتا٘ساضز  ٣ٖٛ2نٙٗت٣ ٘

 وٙٙس.ضا ا٘تراب 

                                                 
 1- Non-tonal noise  

2 -Typical 
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ٞا٢ آظٔا٤كٍا٣ٞ وٝ زض  ؾاظ٢ ٞٛقٕٙسا١٘ زازٜ تط ٔثٙا٢ ؾازٜٞا٢ اضائٝ قسٜ زض ا٤ٗ اؾتا٘ساضز  ٞا ٚ ضٚـ تٕاْ زازٜ -4ٗادآٍرٕ 

ٞا٢ آٔاض٢ تس٤ٚٗ قسٜ ٚ  ؾاٖت ٘ثٛزٜ اؾت لطاض زاضز. ا٤ٗ اؾتا٘ساضز تط ٔثٙا٢ زازٜ 12آٟ٘ا ٔست ٔٛاخٟٝ تا نسا٢ ضٚظا٘ٝ ت٥ف اظ 

 ت٣ٙ٥ ٤ا اضظ٤ات٣ افت قٙٛا٣٤ افطاز خع تط حؿة احتٕالات آٔاض٢ تٝ واض تطز. آٖ ضا زض ٔٛضز پ٥ف تٛاٖ ضٚ ٣ٕ٘ اظا٤ٗ

 لساهٖهراجع ا 2

 ٞا اضخأ زازٜ قسٜ اؾت.نٛضت اِعا٣ٔ تٝ آٖزض ٔطاخٕ ظ٤ط يٛات٣ُ ٚخٛز زاضز وٝ زض ٔتٗ ا٤ٗ اؾتا٘ساضز تٝ 

 س. قٛ٘تطت٥ة، آٖ يٛاتٍ خعئ٣ اظ ا٤ٗ اؾتا٘ساضز ٔحؿٛب ٣ٔتس٤ٗ

ٞا ٚ تدس٤س٘ٓطٞا٢ تٗس٢ آٖ وٝ تٝ ٔطخ٣ٗ تا شوط تاض٤د ا٘تكاض اضخأ زازٜ قسٜ تاقس، انلاح٥ٝزض نٛضت٣ 

ٞا اضخأ زازٜ قسٜ اؾت، زض ٔٛضز ٔطاخ٣ٗ وٝ تسٖٚ شوط تاض٤د ا٘تكاض تٝ آٖ .آٚض ٥٘ؿتتطا٢ ا٤ٗ اؾتا٘ساضز اِعاْ

 آٚض اؾت. تا٘ساضز اِعاْٞا٢ تٗس٢ تطا٢ ا٤ٗ اؾٕٞٛاضٜ آذط٤ٗ تدس٤س٘ٓط ٚ انلاح٥ٝ
 

  اؾتفازٜ اظ ٔطاخٕ ظ٤ط تطا٢ واضتطز ا٤ٗ اؾتا٘ساضز اِعا٣ٔ اؾت:

2-1 ISO 7029, Acoustics — Statistical distribution of hearing thresholds as a function of age 

2-2 ISO 9612, Acoustics — Determination of occupational noise exposure — Engineering 

method 

تا   ٟٔٙسؾ٣ ضٚـ –ت٥٥ٗٗ ٔٛاخٟٝ تا ٘ٛفٝ قغ٣ّ  -وٛؾت٥ه ، آ1388: ؾاَ 12713اؾتا٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕاضٜ  -ٗادآٍرٕ

 تس٤ٚٗ قسٜ اؾت.   ISO 9612:2009اؾتفازٜ اظ اؾتا٘ساضز

2-3 ISO/TR 25417, Acoustics — Definitions of basic quantities and terms 

 

 اصطلاحات ٍ تعارٗف 3

، انُلاحات ٚ  ISO/TR 25417 اؾتا٘ساضزٞا٢ زض ٤ف اضائٝ قسٜانُلاحات ٚ تٗاضٖلاٜٚ تط ، اؾتا٘ساضززض ا٤ٗ 

 .ضٚز تٗاض٤ف ظ٤ط ٥٘ع تٝ واض ٣ٔ

3-1  

A شثکِتا ًَفِ از  تراز هَاجِْ
 .ساعت کار اسوٖ رٍزاًِ ًرهال٘سُ شذُ است 8کِ تِ  1

LEX,8h 

A-weighted noise exposure level normalized to a nominal 8 h working day 

 آ٤س: تُ اؾت وٝ َثك فطَٔٛ ظ٤ط تٝ زؾت ٣ٔ تط حؿة زؾ٣ تطاظ٢ 

 LEX,8h= LPAeq,Te +10 lg ( Te /  T0)dB 

  :وٝ زض آٖ

LpAeq,Te      زض قثىٝنٛت٣ ٕٔتس ٔٗازَ  تطاظ فكاض A  تٝ اظا٢Te 

                                                 
1 -A-weighted 
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Te              ،ٔست ٔؤثط ضٚظ واض٢ تط حؿة ؾاٖت 

T0              ٕٔست ٔطخ(T0 = 8h) 
 

٥٘ع « ضٚظا٘ٝ تا ٘ٛفٝ تطاظ ٔٛاخٟٝ»ضا  «ؾاٖت ضٚظ واض٢ اؾ٣ٕ 8٘طٔا٥ِعٜ قسٜ ٘ؿثت تٝ  فٝتا ٘ٛ تطاظ ٔٛاخٟٝ»و٥ٕت  -1ٗادآٍرٕ 

 تٛاٖ ٘ا٥ٔس. ٣ٔ

ظ واض٢ اؾ٣ٕ لاظْ اؾت، ٔثلاً اٌط ٔماز٤ط ٔٛاخٟٝ تا ٘ٛف١ ٘طٔا٥ِعٜ قسٜ ٘ؿثت تٝ ضٚ ضٚظ nٔٛاخ١ٟ  تطاظ ٥ٔا٥ٍ٘ٗاٌط  -2ٗادآٍرٕ

تٛاٖ تا اؾتفازٜ اظ  تُ زض ٔست ظٔاٖ وُ ٔٛضز ٘ٓط ضا ٣ٔ تط حؿة زؾ٣ LEX,8h تطاظ ٥ٔا٥ٍ٘ٗؾاٖت٣ ذٛاؾتٝ قسٜ اؾت،  8

 ( تٝ اظا٢ ٞط ضٚظ تا اؾتفازٜ اظ فطَٔٛ ظ٤ط تٝ زؾت آٚضز:LEX,8h)iٔماز٤ط 

 
dB

c
L

n

i

L

hEX

ihEX










 

1

)(1.0

8,

8,

10
1

lg10  

قٛز؛ اٌط لطاض  ٌطفتٝ ٣ٔ nٔٛضز ٥٘اظ تاقس تطاتط  تطاظ ٥ٔا٥ٍ٘ٗقٛز: اٌط  اب ٥ٌ٣ٔط٢ ا٘تر فطآ٤ٙس ٥ٔا٥ٍ٘ٗ ٞسفُٔاتك  cٔمساض 

تا ٘ٛف١ ضٚظا٘ٝ وٝ تٝ  تطاظ ٔٛاخٟٝ c = 5تاقس، تٝ اظا٢  n = 7تٝ تٗساز ضٚظٞا٢ اؾ٣ٕ ٘طٔا٥ِعٜ قٛز )ٔثلاً ٚلت٣  تطاظ ٔٛاخٟٝاؾت 

اؾت(. تطا٢ ٚاضز وطزٖ قطا٤ٍ ٔٛاخ١ٟ ٘أٙٓٓ زض ٔست  ؾاٖت واض٢ ٘طٔا٥ِعٜ قسٜ 8تٝ ضٚظ  5تٗساز ضٚظٞا٢ واض٢ ٞفتٝ ٣ٙٗ٤ 

 ٔطاخٗٝ و٥ٙس. ISO 9612 اؾتا٘ساضز ظٔاٖ َٛلا٣٘ تٝ

3-2  

  شٌَاٖٗ افت شٌَاٖٗ، کن
hearing loss 

 .قٛز٣ٔ ٔٙدط تٝ تستط٤ٗ آؾتا١٘ قٙٛا٣٤ اؾت ا٘حطاف ٤ا تغ٥٥ط اظ حاِت ٖاز٢

 .قٛز ٥٘ع اَلاق ٣ٔ« تغ٥٥ط»تٝ افت قٙٛا٣٤ نطفاً  ٗادآٍرٕ:

3-3  

 تَاًٖ شٌَاٖٗ هعلَل٘ت شٌَاٖٗ، کن

hearing disability 

 .تاقس٣ٔ ٞا٢ ضٚظا٘ٝ اثط افت قٙٛا٣٤ تط ض٢ٚ فٗا٥ِت

 قٛز )ؾاظٔاٖ تٟساقت خٟا٣٘( ٞٓ ٘ا٥ٔسٜ ٣ٔ« ٔحسٚز٤ت فٗا٥ِت٣»٥ِّٛٗٔت قٙٛا٣٤  -ٗادآٍرٕ

3-4  

 هرز

fence 
 .٥ِٛت قٙٛا٣٤ ٚخٛز زاضزقٛز زضخات٣ اظ ّٔٗ ١ قٙٛا٣٤ وٝ تالاتط اظ آٖ، ٌفتٝ ٣ٔتطاظ آؾتا٘
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3-5  

 رٗسک هعلَل٘ت شٌَاٖٗ

risk of hearing disability 
 .اؾت زاضا٢ ٥ِّٛٗٔت قٙٛا٣٤ ٔا٘سٌاض ٣ وٝزضنس خ٥ٕٗت

3-6  

 رٗسک هعلَل٘ت شٌَاٖٗ ًاشٖ از ًَفِ

risk of hearing disability due to noise 

 ت قٙٛا٣٤ زض خ٥ٕٗت ٘أٛاخٝ تا ٘ٛفٝض٤ؿه ٥ِّٛٗٔت قٙٛا٣٤ زض خ٥ٕٗت ٔٛاخٝ تا ٘ٛفٝ ٟٔٙا٢ ض٤ؿه ٥ِّٛٗٔ

 .قاٖ تا ض٤ؿه ٥ِّٛٗٔت خ٥ٕٗت ٔٛاخٝ تا ٘ٛفٝ تطاتط تٛز وٝ اٌط زض ٔٗطو ٘ٛفٝ تٛز٘س ض٤ؿه ٥ِّٛٗٔت

3-7  

 سي ٍاتستِ تِ ٔ شٌَاٖٗتراز آستاً

hearing threshold level associated with age 

HTLA 
H 

ٞسٜ قسٜ تٝ ٖٙٛاٖ تات٣ٗ اظ ؾٗ تسٖٚ ٞطٌٛ٘ٝ ٔٛاخٟٝ ١ قٙٛا٣٤ ٔكاتطاظ آؾتا٘تطا٢ زضنس ٣ٙ٥ٗٔ اظ خ٥ٕٗت، 

 .اؾت تا ٘ٛف١ قغ٣ّ

ظا٣٤ ٤ا ٔٛاخٟٝ  ٞا٢ واٞف قٙٛا٣٤، ٔثلاً، قطا٤ٍ ت٥ٕاض٢ زض غ٥اب ؾا٤ط ّٖت تٛا٘س نطفاً تٝ َٛض ٔؿتم٥ٓ ٣ٔ HTLA -ٗادآٍرٕ

 تا ٘ٛفٝ ٔكاٞسٜ قٛز.

3-8  

 تغ٘٘ر آستأً داٗوٖ ًاشٖ از ًَفِ

noise-induced permanent threshold shift 

NIPTS 
N 

قٙٛا٣٤ وٝ تط  ١تطاظ آؾتا٘تُِ،  تطا٢ زضنس ٣ٙ٥ٗٔ اظ خ٥ٕٗت، تغ٥٥ط زا٣ٕ٤، تاِفُٗ ٤ا تاِمٜٛ، تط حؿة زؾ٣

 تٝ ٚخٛز آٔسٜ اؾت. ٞا اؾاؼ تطآٚضز، تٟٙا تط اثط ٔٛاخٟٝ تا ٘ٛفٝ، زض غ٥اب ؾا٤ط ّٖت

3-9  

 سي ٍ ًَفِ ٍاتستِ تِٔ شٌَاٖٗ تراز آستاً

hearing threshold level associated with age and noise 

HTLAN 
H 

 .اؾت قٙٛا٣٤ زا٣ٕ٤ تطا٢ زضنس ٔكره٣ اظ خ٥ٕٗت١ تطاظ آؾتا٘

 .تاقس٣ٔتُ  تٗط٤ف قسٜ اؾت، تط حؿة زؾ٣ ISO 389(، تٝ نٛضت٣ وٝ زض HTLآؾتا١٘ قٙٛا٣٤ ) تطاظٞا٢ -1ٗادآٍرٕ 
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 ، تHTLAٝ( ٚ ؾٗ )ٔطاخٗٝ قٛز 8-3 تٙس ، تNIPTSٝٛفٝ )٘ ٚاتؿتٝ تٝٞا٢  تطو٥ث٣ اظ ٔؤِفٝ HTLAN تطاظ -2ٗادآٍرٕ 

 تٗط٤ف قسٜ اؾت. 1-6تٙس ( تٝ نٛضت٣ اؾت وٝ زض قٛزٔطاخٗٝ 7 -3 تٙس

 اصَل  4

 ١٘18 قٙٛا٣٤ زض تطاظٞا٢ آؾتا١٘ قٙٛا٣٤ ٘ؿثت تٝ تطاظٞا٢ آؾتاتٛظ٤ٕ آٔاض٢ِ  ١زض پ٥ٛؾت اِف، ضٚـ ٔحاؾث

 قسٜ( ُٔاتك  قست غطتاَ زؾتٍاٜ قٙٛا٣٤ ٖاز٢ )تٝؾا٣ٍِ تٝ ٖٙٛاٖ تات٣ٗ اظ ؾٗ تطا٢ خ٥ٕٗت٣ تا 

 اضائٝ قسٜ اؾت. ISO 7029تا 

١٘ قٙٛا٣٤ تٝ ٖٙٛاٖ تات٣ٗ تطاظٞا٢ آؾتاا٢ ٔٗطف تٛظ٤ٕ آٔاض٢  زض پ٥ٛؾت ب، ؾٝ ٔثاَ اظ ز٥ٔٚٗ پا٤ٍاٜ زازٜ

ا٢ اظ ؾٝ  ٞا٢ زازٜ اضائٝ قسٜ اؾت. ا٤ٗ پا٤ٍاٜ ٣ٖٛ٘ٞا٢ غطتاَ ٘كس٠ ؾٝ خا١ٗٔ نٙٗت٣  اظ ؾٗ تطا٢ خ٥ٕٗت

ا٢ ب زض  ٞا٢ پا٤ٍاٜ زازٜ زاض٢ تا زازٜ ٞا تٝ َٛض ٣ٙٗٔ ُٔا١ِٗ خس٤س زض ؾٝ وكٛض ٔرتّف اؾترطاج قسٜ ٚ زازٜ

آ٥ٔع  ٞا٢ آظٖٔٛ زض ٔٗطو ٘ٛف١ ٔراَطٜ ٞا، ؾٛغٜ زض زٚ تا اظ ٔثاَ ٤ٚطاؾت پ٥ك٥ٗ ا٤ٗ اؾتا٘ساضز ٔتفاٚت اؾت.

ٖٛا٣ّٔ ٔا٘ٙس ؾٗ، اذتلالات غ٘ت٥ى٣، ٘ٛف١ غ٥طقغ٣ّ، ٚ قغ٣ّ لطاض ٍ٘طفتٝ تٛز٘س أا تٝ ٘ح٢ٛ ز٤ٍط، تٕاْ 

تٛا٘س تٝ قٙٛا٣٤ ُِٕٝ تع٘س زض ٘ٓط ٌطفتٝ قسٜ تٛز. ُٔاتك تٛي٥حات اضائٝ قسٜ زض  ٞا٢ ٌٛـ ضا وٝ ٣ٔ ت٥ٕاض٢

 ٘كسٜ اؾت. ا٢ ؾْٛ حا٢ٚ خ٥ٕٗت وألاً غطتاَ پا٤ٍاٜ زازٜ 3-تٙس ب

 ا اؾتفازٜ اظ ا٤ٗ اؾتا٘ساضز اضائٝ قسٜ اؾت.زض پ٥ٛؾت ج ٔثا٣ِ زض ٔٛضز اضظ٤ات٣ ض٤ؿه قٙٛا٣٤ ت

ؾاَ،  20ؾاَ،  10تٝ ٖٙٛاٖ تات٣ٗ اظ ٔست ظٔاٖ ٔٛاخٟٝ ) NIPTSٞا٢  ٞا٣٤ حا٢ٚ ٔثاَ زض پ٥ٛؾت ت خسَٚ

A (Paٚظ٣٘  ثى١قؾاَ( ٚ ٔٛاخ١ٟ ضٚظا٘ٝ تا نسا اظ 40ؾاَ، ٚ 30
2
s 103 × 64/3، 

Pa
2
s 104 × 15/1 ،Pa

2
s 104 × 64/3 ٚ ،Pa

2
s 105 × 15/1  ٚظ٣٘  قثى١اظ  ٔٗازَ نٛت٣ ٕٔتس تطاظ فكاض٤اA 

، kHz 5/0 ،kHz 1( تطا٢ قف تؿأس )dB 85 ،dB 90 ٚ ،dB100 تطاظؾاٖت اؾ٣ٕ ضٚظ واض٢ تٝ  8تطا٢ 

kHz 2 ،kHz 3 ،kHz 4 ٚ ،kHz 6( ؾٝ زضنس ٚ )٪اضائٝ قسٜ اؾت.90٪، ٚ 50٪، 10 ) 

 تا ًَفِ  گ٘رٕ هَاجِْ تشرٗح ٍ اًذازُ 5

 قطح زازٜ قسٜ اؾت. ISO 9612ٔٛاخٟٝ تا ٘ٛف١ قغ٣ّ زض  ٞا٢ ت٥٥ٗٗ ضٚـ

 تٌٖ٘ اثرات ًَفِ تر آستأً شٌَاٖٗ پ٘ش 6

 ًٔ شٌَاٖٗ جوع٘ت هَاجِ تا ًَفِترازّإ آستاتَزٗع آهارٕ  6-1

، خ٥ٕٗت ٔٛاخٝ تا ٘ٛفٝ ُٔٙثك H، (HTLANؾٗ ٚ ٘ٛفٝ ) ٚاتؿتٝ تٝتُ،  ١ قٙٛا٣٤، تط حؿة زؾ٣تطاظ آؾتا٘

 ( ٔحاؾثٝ قسٜ اؾت:1ضز، تا اؾتفازٜ اظ فطَٔٛ )ا٤ٗ اؾتا٘سا اٞسافتا 

(1) 
120

NH
NHH


 
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 :آٖ زضوٝ 

H   ٘ٚاتؿتٝ تٝتُ،  قٙٛا٣٤، تط حؿة زؾ٣ ١تطاظ آؾتا ( ٗؾHTLA؛) 

N    زا٣ٕ٤ ٘اق٣ اظ ٘ٛف١ تاِفُٗ ٤ا تاِمٜٛ آؾتا١٘تغ٥٥ط   

 لاتُ اٖٕاَ اؾت. H ،H ٚ ،Nٔماز٤ط ٔتٙاْط  ا٢تٟٙا تط فطَٔٛا٤ٗ 

زض ٘ٓط ٌطفتٝ قسٜ  اٞسافقٙاذت٣ اؾت ٚ نطفاً تطا٢  ( تمط٤ث٣ اظ ض٤ٚسازٞا٢ ظ٤ؿت1ضات١ُ ت٥اٖ قسٜ زض فطَٔٛ ) -ٗادآٍرٕ

ت٥كتط تاقس قطٚٔ تٝ تغ٥٥ط  dB 40تمط٤ثاً اظ  H + Nزض قطا٣ُ٤ وٝ  120/(H × N)تطا٢ ا٤ٗ اؾتا٘ساضز وفا٤ت زاضز. ٖثاضت 

 وٙس. ٣ٔ زاض ٘ت٥دٝ تٝ َٛض ٣ٙٗٔ

 (HTLAسي ) ٍاتستِ تًِٔ شٌَاٖٗ ترازّإ آستاإ ترإ  پاٗگاُ دادُ   6-2

 کل٘ات   6-2-1

قٙٛا٣٤ خ٥ٕٗت ٘أٛاخٝ تا ٘ٛفٝ تٝ ٖٙٛاٖ تات٣ٗ اظ ؾٗ تٝ زضخ١ تأث٥ط ؾا٤ط ٖٛأُ ٘اذٛاؾتٝ زض وٙاض ؾٗ ٔا٘ٙس 

ٝ تا ٔٙكأ قغ٣ّ ٤ا ٞا، ؾاتم١ ٔهطف زاضٚٞا٢ زاضا٢ ؾ٥ٕت تطا٢ زؾتٍاٜ قٙٛا٣٤ ٚ ٘ٛف١ ٘اقٙاذت ت٥ٕاض٢

ٞا٣٤  ٌط٢ چ٥ٙٗ زازٜ ض٤ٚىطزٞا٢ ٔتفاٚت٣ تٝ غطتاَ تأث٥ط تٍصاضز. HTLAتٛا٘س تط  غ٥طقغ٣ّ تؿت٣ٍ زاضز ٚ ٣ٔ

ا٢ تٝ ٔمهٛز ٔٛضز ٘ٓط اظ واضتطز تؿت٣ٍ زاضز )تٝ  تط٤ٗ پا٤ٍاٜ زازٜ تٝ واض ٌطفتٝ قسٜ اؾت ٚ ٌع٤ٙف ٔٙاؾة

ا٢ اِف ٚ ب( زض  ٞا٢ زازٜ ا٢ )پا٤ٍاٜ واض٥ٌط٢ زٚ پا٤ٍاٜ زازٜ (. زض ا٤ٗ اؾتا٘ساضز تٝقٛزٔطاخٗٝ  4-2-6تٙس

ٚ اظ لثُ ٔكرم اؾت زض حا٣ِ وٝ  تٝ َٛض وأُ ا٢ اِف ٔداظ اؾت. پا٤ٍاٜ زازٜ HTLAتطا٢  1-6ظ٤طتٙس 

 .1ا٢ ب اضائٝ قسٜ اؾت . ؾٝ ٔثاَ اظ پا٤ٍاٜ زازٜتاقس٣ٔا٢ تٝ ٖٟس٠ واضتط  تى٥ُٕ پا٤ٍاٜ زازٜ

 إ الف پاٗگاُ دادُ 6-2-2

ٌٛ٘ٝ  قاٖ ٖاز٢ اؾت ٚ ٥ٞچ ا٢ اِف اظ افطاز ؾآِ اظ ٘ٓط ٌٛق٣ ٔا٘ٙس افطاز٢ وٝ ٚي٥ٗت ؾلأت٣ پا٤ٍاٜ زازٜ

ٌٛ٘ٝ  ٞا٢ ٌٛق٣ ٚ ْٔٛ ٔؿسٚز وٙٙس٠ زاذُ ٔدطاٞا٢ ٌٛـ ٘ساض٘س ٚ ٥٘ع ٥ٞچ ٘كا٘ٝ ٤ا ٖٛاضو ت٥ٕاض٢

آٔاض٢ آؾتا١٘ قٙٛا٣٤ چ٥ٙٗ  ٞا٢ آٚض٢ قسٜ اؾت. تٛظ٤ٕ ا٢ اظ ٔٛاخ١ٟ ٘أُّٛب تا ٘ٛفٝ ٘ساض٘س، خٕٕ ؾاتمٝ

ٞا٢ ٔطز ٚ ظٖ تٝ َٛض خساٌا٘ٝ اؾتا٘ساضز  تطا٢ خ٥ٕٗت ISO 7029ا٢ زض  قست غطتاَ قسٜ ٞا٢ تٝ خ٥ٕٗت

ل٥س قسٜ اؾت. ٔماز٤ط ٔٙترة تٛظ٤ٕ  1-ا٢ اِف زض پ٥ٛؾت اِف ٞا٢ ٔحاؾث١ پا٤ٍاٜ زازٜ قسٜ اؾت. فطَٔٛ

 اضائٝ قسٜ اؾت. 3ا٢ اِف زض خسَٚ اِف  ازٜتُ( اظ پا٤ٍاٜ ز آٔاض٢ آؾتا١٘ قٙٛا٣٤ )تط حؿة زؾ٣

 

                                                 
ا٘س.  آٚض٢ قسٜ وكٛضٞا٢ اضٚپا٣٤ ٚ أط٤ىا٢ قٕا٣ِ خٕٕ  ب اظ خ٥ٕٗت ٞا٢ اِف ٚ ا٢ اضائٝ قسٜ زض پ٥ٛؾت زازٜ ٞا٢ پا٤ٍاٜ - 1

ٞا٣٤ زض ٌصضاٖ ٖٕط  ٞا٢ ؾا٤ط ٘ٛاح٣ خغطاف٥ا٣٤ تاقٙس ٤ا ٘ثاقٙس. حت٣ اٌط تفاٚت تٛا٘ٙس ٔٗطف خ٥ٕٗت ٞا ٣ٔ ا٤ٗ خ٥ٕٗت

ٞا٢ ؾثه ظ٘س٣ٌ، ٔٛاخٟٝ تا ٘ٛف١ غ٥طقغ٣ّ، تطٚظ ت٥ٕاض٢، ٚ  ٞا٢ الٛاْ ٔرتّف ٚخٛز ٘ساقتٝ تاقس، تفاٚت َث٣ٗ٥ ٥ٔاٖ خ٥ٕٗت

 ٙٛظ ٔحتُٕ اؾت.زاضٚٞا٢ ؾ٣ٕ تطا٢ ٌٛـ، ٞ
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 إ ب پاٗگاُ دادُ 6-2-3

ٞا٣٤ اظ خ٥ٕٗت قاٞس٢ وٝ تٝ ِحاِ قغ٣ّ زض وكٛض ٔٛضز ٘ٓط زض  ٢ زازٜ ا٢ ب، ٔدٕٖٛٝ تطا٢ پا٤ٍاٜ زازٜ

ٞا٢ زض ٔٗطو ٘ٛف١  ا٢ ٔكاتٝ تا خ٥ٕٗت ٣ِٚ زض ٔٗطو ؾا٤ط ٖٛأُ ض٤ؿه تٝ زضخٝ  ٔٗطو ٘ٛفٝ لطاض ٘ساقتٝ

آ٣ِ ٔٛخٛز ٘ثاقس ٚ زض وكٛضٞا٣٤ وٝ  ا٘س، تٛن٥ٝ قسٜ اؾت. ٞطٌاٜ چ٥ٙٗ خ٥ٕٗت قاٞس ا٤سٜ اقتٝقغ٣ّ لطاض ز

، تاقستط اظ خ٥ٕٗت ٖاز٢  ٞا٢ ٔٛاخٝ تا ٘ٛف١ قغ٣ّ قا٤ٕ ٖٛأُ ض٤ؿى٣ ٥ٓ٘ط ٘ٛف١ غ٥طقغ٣ّ زض خ٥ٕٗت

 .زازٜ قٛزتٛا٘س تطخ٥ح  ا٢ ٣ٔ خ٥ٕٗت قاٞس وألاً غطتاَ ٘كسٜ

خساٌا٘ٝ اِعا٣ٔ اؾت ٍٔط آٖ وٝ تتٛاٖ ثاتت وطز ٥ٞچ تفاٚت  HTLAا٢  ٞا٢ زازٜ تطا٢ ٔطزاٖ ٚ ظ٘اٖ، پا٤ٍاٜ

خٙؿ٥ت٣ اؾاؾ٣ ٚخٛز ٘ساضز. ٟٔٓ ا٤ٗ اؾت وٝ ا٘ساظ٠ ٕ٘ٛ٘ٝ تٝ ا٘ساظ٠ واف٣ تعضي تاقس تا تتٛاٖ ٔحاؾثات 

ٞا٢ ا٘تراب ٔٙاؾث٣ ضا تطا٢ تس٤ٚٗ ٤ه تطا٢ تٛظ٤ٕ آٔاض٢ ٔٗتثط٢ ضا ا٘داْ زاز. تٙاتطا٤ٗ، واضتط تا٤س ٥ٗٔاض

١٘ قٙٛا٣٤ تٝ ٔٙٓٛض ٔما٤ؿٝ تا ٔماز٤ط ت٥٥ٗٗ قسٜ زض پ٥ٛؾت ب ا٤ٗ تطاظٞا٢ آؾتاا٢ تطا٢  پا٤ٍاٜ زازٜ

ٞط زٚ ٌٛـ ٤ا ٌٛق٣ ضا وٝ ت٥كتط٤ٗ افت قٙٛا٣٤  HTLAتٛاٖ ٥ٔا٥ٍ٘ٗ  اؾتا٘ساضز اِٖٕاَ وٙس. تطا٢ ٔثاَ، ٣ٔ

ا٢ ب زض پ٥ٛؾت  زازٜ  ا٢ ب ا٘تراب وطز. ؾٝ ٔثاَ اظ پا٤ٍاٜ طا٢ پا٤ٍاٜ زازٜزٞس، تٝ ٖٙٛاٖ ٔثٙا ت ضا ٘كاٖ ٣ٔ

ٞا٣٤ وٝ ٣ّٕٖ تاقس،  قٛز وٝ زض ٚي٥ٗت ب تطا٢ خ٥ٕٗت٣ غطتاَ ٘كسٜ )ٔطز ٚ ظٖ( زازٜ قسٜ اؾت. تأو٥س ٣ٔ

٣ ١٘ قٙٛا٣٤ خ٥ٕٗت لطاض ٌطفتٝ زض ٔٗطو ٘ٛفٝ تٝ ٥ٔعاٖ ظ٤از٢ تاتٕ زضؾتتطاظٞا٢ آؾتات٣ٙ٥  زضؾت٣ پ٥ف

٥ٌط٢ آؾتا١٘  ٥ٌط٢ قٙٛا٣٤ تط ا٘ساظٜ ذٛاٞس تٛز. چٖٛ ضٚـ ا٘ساظٜ HTLAا٢ ا٘تراب قسٜ تطا٢  زازٜ  پا٤ٍاٜ

تا٤س اظ ضٚـ ٤ىؿا٣٘ تطا٢ تٝ  HTLAا٢ ٔكره٣ اظ  ٌصاضز، زض تطا٢ تس٤ٚٗ ٞط پا٤ٍاٜ زازٜ قٙٛا٣٤ تأث٥ط ٣ٔ

 قٛز.زؾت آٚضزٖ ٤ا تهس٤ك آؾتا١٘ قٙٛا٣٤ خ٥ٕٗتِ زض ٔٗطو ٘ٛفٝ اؾتفازٜ 

 اًتخاب پاٗگاُ دادُ 6-2-4

ا٢ پ٥ٛؾت ب  ٞا٢ ٖسز٢ تطا٢ پا٤ٍاٜ زازٜ ٤ا ب )٤ا ا٤ٗ وٝ آ٤ا ٔثاَا٢ اِف  تٛزٖ پا٤ٍاٜ زازٜتط  ٔٙاؾة

. ٔثلاً، اٌط لطاض اؾت ٔمساض خثطا٣٘ وٝ قٛز ٣ٔ لطاضا اؾت پاؾد زازٜزاضز وٝ  ؾؤا٣ِ تط اؾت( تؿت٣ٍ تٝ ٔٙاؾة

ٞا٢ زؾتٍاٜ  ٌطفتٝ زض ٔٗطو ٘ٛفٝ تاقس ٔحاؾثٝ قٛز، ٚ ٘اٞٙداض٢تٛا٘س ٘اق٣ اظ خ٥ٕٗت واضٌطاٖ لطاض  ٣ٔ

قٙٛا٣٤ ٚ لطاض زاقتٗ زض ٔٗطو ٘ٛف١ غ٥طقغ٣ّ زض ٔحاؾث١ ٔمساض خثطا٣٘ ٘ٓط ٌطفتٝ ٘كٛز، ٚ زض اغّة ٔٛاضز 

ٞا٢ غطتاَ ٘كسٜ  قست غطتاَ ٘كسٜ تاقٙس، خ٥ٕٗت ٚلت٣ خ٥ٕٗت لطاض ٌطفتٝ زض ٔٗطو ٘ٛف١ قغ٣ّ تٝ

 ا٢ ضا تكى٥ُ ذٛاٞٙس زاز. زازٜ ٜ تط٤ٗ پا٤ٍا ٔٙاؾة

 Nجاٖٗ آستأً دائوٖ ًاشٖ از ًَفِ،  هحاسثٔ جاتِ 6-3

 N50ٕ  هحاسثِ 6-3-1

تٝ واض ٌطفتٝ  1-6خا٣٤ تاِم٠ٛ آؾتا١٘ قٙٛا٣٤ زا٣ٕ٤ ٘اق٣ اظ ٘ٛفٝ وٝ لطاض اؾت زض تٙس  خاتٝ 1ٔماز٤ط ٥ٔا١٘

ٔٛاخٟٝ تا ٘ٛفٝ تٝ ضٚظ واض٢ ، ٚ ؾُح t/t0ؾٙد٣ اؾت، ٔست ٔٛاخٟٝ، ٘ؿثت  قٛز تات٣ٗ اظ تؿأس قٙٛا٣٤

                                                 
1  -  Median 
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ضٚظ زض ٞفتٝ، زض ََٛ ٔست  5( ٘طٔا٥ِعٜ قسٜ اؾت،  ٚ قٛزٔطاخٗٝ  1-3تٙس)تٝ  LEX,8hؾاٖت٣  8اؾ٣ٕ 

 ٥ٌط٢ قسٜ اؾت. ٥ٔا٥ٍ٘ٗ tٔٛاخ١ٟ 

، تط حؿة NIPTS ،N50ٔماز٤ط  ٥ٔا١٘تاِم٠ٛ ؾاَ، ٔماز٤ط  40ؾاَ ٚ  10ت٥ٗ ٔٛاخ١ٟ ٞا٢  ٔست ظٔاٖ تٝ اظا٢

 قٛز ( ت٥٥ٗٗ 2٣ٔٞط زٚ خٙؽ تا فطَٔٛ )تُ، تطا٢  زؾ٣

(2)   2

08,050
)()/lg( LLttvuN

hEX
 

 :وٝ زض آٖ

LEX, 8h   ٟٝ( ٘طٔا٥ِعٜ قسٜ قٛز ٔطاخٗٝ 1-3ؾاٖت٣ )تٝ تٙس  8تا ٘ٛفٝ اؾت وٝ تٝ ضٚظ واض٢ اؾ٣ٕ  تطاظ ٔٛاخ

 قٛز تُ ت٥اٖ ٣ٔ ٚ تط حؿة زؾ٣

L0 قٛز، وٝ  تُ ت٥٥ٗٗ ٣ٔ تط حؿة زؾ٣ 1َ نٛت٣ اؾت وٝ تٝ نٛضت تات٣ٗ اظ تؿأس زض خسٚ تطاظ فكاض                      

 آٖ، اثط آٖ تط قٙٛا٣٤ ٘اچ٥ع اؾت؛ تط اظ پا٥٤ٗ

t ٔست ظٔاٖ ٔٛاخٟٝ، تط حؿة ؾاَ؛ 

t0  ؾاَ اؾت؛ 1تطاتط 

u  ٚv  َٚقٛز. ت٥٥ٗٗ ٣ٔ 1تٝ نٛضت تات٣ٗ اظ تؿأس زض خس 
 

تاقس  L0وٛچىتط اظ  LEX,8hضٚز. زض ٔٛاضز٢ وٝ  واض ٣ٔ تاقس تٝ L0تعضٌتط اظ  LEX,8hا٤ٗ فطَٔٛ زض قطا٣ُ٤ وٝ 

 تطاتط نفط قٛز. N50تّم٣ قٛز تٝ َٛض٢ وٝ  L0تا٤س تطاتط 

( 3ؾاَ تا اؾتفازٜ اظ فطَٔٛ ) 10تطا٢  N50تا٤س اظ ٔماز٤ط  Nؾاَ،  10ٞا٢ ٔٛاخ١ٟ وٕتط اظ  تٝ اظا٢ ٔست ظٔاٖ

 ٤ات٣ قٛز: تطٖٚ

(3) 
10,5010,50

)11lg(

)1lg(






tt
N

t
N 

ٞا٢  ؾاَ ٔٗتثط اؾت. تٝ اظا٢ ٔست ظٔاٖ 10ؾاَ ٚ  1ٞا٢ ٔٛاخ١ٟ ت٥ٗ  ( تٝ اظا٢ ٔست ظٔا3ٖفطَٔٛ )

 آ٤س. ٤ات٣ تٝ زؾت ٣ٔ ٤ه تطٖٚ( 3فطَٔٛ ) اظؾاَ،  1ٔٛاخ١ٟ وٕتط اظ 
 N50ترإ هقادٗر ه٘أً جوع٘ت،  NIPTSتِ کار تردُ شذُ ترإ تع٘٘ي  u ،v ٍ ،L0هقادٗر  – 1جذٍل 
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 Nداٗوٖ آستأً شٌَاٖٗ ًاشٖ از ًَفِ،  تغ٘٘رتَزٗع آهارٕ    6-3-2

قٛز. ١ٕ٥٘  تمط٤ثاً تا زٚ ١ٕ٥٘ زٚ تٛظ٤ٕ ٘طٔاَ )ٌٛؾ٣( ٔتفاٚت تمط٤ة ٣ٔ Nزض ا٤ٗ اؾتا٘ساضز، تٛظ٤ٕ آٔاض٢ 

قٛز؛ ١ٕ٥٘ پا٣ٙ٥٤ وٝ پطاوٙس٣ٌ  ٔكرم ٣ٔ duتطا٢ زضنس٢ تا قٙٛا٣٤ تستط اظ ٥ٔا٘ٝ، تا پاضأتط تالا٣٤، 

 ( وٝ زض آQٖقٛز. تٝ اظا٢ زضنس خ٥ٕٗت ) ٔكرم ٣ٔ d1ط وٕتط٢ زاضز تا زضنس پاضأت

5% ≤ Q ≤ 50%  ،اؾتNIPTS ( َٛٔت٥٥ٗٗ 4٣َٔثك فط ) :قٛز 

(4) uQ
kdNN 

50
 

 قٛز: ( ت٥٥ٗٗ 5٣َٔثك فطَٔٛ ) NIPTSاؾت،  Q ≤ 95% > %50( وٝ زض آQٖتٝ اظا٢ زضنس خ٥ٕٗت )

(5) lQ
kdNN 

50
 

تا٤س  du  ٚ ٚdlزازٜ قسٜ اؾت؛  1-2-3-6تٙس  2ٔتٙاْط تا تٛظ٤ٕ ٘طٔاَ )ٌٛؾ٣( زض خسَٚ  k ٔماز٤ط يط٤ة

 ٔحاؾثٝ قٛز. 2-2-3-6ُٔاتك تٙس 

لاتُ اٖتٕاز ٥٘ؿتٙس ٚ ٘ثا٤س تا ظٔا٣٘  Q <5%   ٚ95% < Q <100% > %0ٞا٢ تٛظ٤ٕ آٔاض٢ تٝ اظا٢  ز٘ثاِٝ

 ز ٘ساضز ٔحاؾثٝ قٛ٘س.ٌصاض٢ ا٤ٗ ٌؿتطٜ ٚخٛ ٢ تدطت٣ تطا٢ نحٝ وٝ چٙس زازٜ

NQ ٜزض ٥ٔاٖ افطاز ٤ه خ٥ٕٗت  پص٤ط٢ نس١ٔ ٘اق٣ اظ ٘ٛفٝ ا٢ اظ ٔماز٤ط ٔثثت ٔٗطف تغ٥٥طپص٤ط٢ آؾ٥ة ٌؿتط

ٞا٢ ٔٛاخ١ٟ وٕتط  تٝ اظا٢ ٔست ظٔاٖ 95٪تا  55٪ زض ٌؿتط٠ زضنسٞا٢ ٕٔٗٛلاًزاضز. تا تٛخٝ تٝ ٔحاؾثات، 

تٛا٘س ٚخٛز  ٔٙف٣ ٣ٔ NQؾاَ  1وٕتط اظ ٞا٢ ٔٛاخ١ٟ  اٖتٝ اظا٢ ٔست ظٔ 45٪تا  5٪ؾاَ ٚ زض ٌؿتط٠  12اظ 

 تا٤س تطاتط نفط لطاض زازٜ قٛز. NQزاقتٝ تاقس. زض چ٥ٙٗ ٔٛاضز٢، 

 kهقادٗر  6-3-2-1

 زازٜ قسٜ اؾت. Qزضنس٢ تطا٢  5ٞا٢  زض تاظٜ 2زض خسَٚ  kٔماز٤ط يط٤ة 
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 kهقادٗر ضرٗة  – 2جذٍل 

 du  ٍdlپاراهترّإ   6-3-2-2

ظ٤ط نٛضت ، تٝ ا٘س تٝ واض ضفتٝ( 5( ٚ )4ٞا٢ ) تطت٥ة زض فطَٔٛ تُ وٝ تٝ تط حؿة زؾ٣ du  ٚdlپاضأتطٞا٢ 

 .قٛ٘س ٔحاؾثٝ ٣ٔ

(6)   2

08,0
)()/lg( LLttYXd

hEXuuu
 

(7)   2

08,0
)()/lg( LLttYXd

hEXlll
 

 :وٝ زض آٖ

Xu ،Yu ٚ ،Xl ،Yl  َٚت٥٥ٗٗ قسٜ اؾت 3تٝ ٖٙٛاٖ تات٣ٗ اظ تؿأس قٙٛا٣٤ زض خس 

LEX,8h ٟٝ( ٘طٔا٥ِعٜ قسٜ اؾت، ٚ قٛزٔطاخٗٝ 1-3 تٙس ؾاٖت٣ )تٝ 8تا ٘ٛفٝ اؾت وٝ تٝ ضٚظِ واض٢  تطاظ ٔٛاخ   

 قٛز؛ تُ ت٥اٖ ٣ٔ تط حؿة زؾ٣

t ؾاَ؛ 1اؾت تا ٔست ٔٛاخٟٝ، تط حؿة ؾاَ، تعضٌتط ٤ا ٔؿا٢ٚ  تطاتط 

t0  ؾاَ اؾت؛ 1تطاتط 

L0  ٝتٝ اظا٢  1( خسَٚ قٛزٔطاخٗٝ 1-3-6تٙس ٔمساض تطُٜ )تLEX,8h ٌتط اظ تعضL0  اؾت وٝ تط حؿة

 زض ٘ٓط ٌطفتٝ قٛز. L0تاقس تا٤س تطاتط  L0وٛچىتط اظ  LEX,8hقٛز. اٌط  تُ ت٥اٖ ٣ٔ زؾ٣
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شًَذ،  تِ کار تردُ هٖ du  ٍdlترت٘ة ترإ تع٘٘ي پاراهترّإ  کِ تِ Xu ،Yu  ٍXl ،Ylهقادٗر  – 3جذٍل 

 (N50 < Q < N95ذ )کٌٌ را هشخص هٖ NIPTSّإ پاٗ٘ي ٍ تالإ تَزٗع آهارٕ  تخش

 

 ارزٗاتٖ افت شٌَاٖٗ ٍ هعلَل٘ت ًاشٖ از ًَفِ 7

 افت شٌَاٖٗ       7-1

زا٣ٕ٤ آؾتا١٘ قٙٛا٣٤  تغ٥٥طافت قٙٛا٣٤ تاِم٠ٛ ٘اق٣ اظ لطاض ٌطفتٗ زض ٔٗطو ٘ٛف١ قغ٣ّ، تٝ َٛض ٔؿتم٥ٓ تا 

 NIPTSقٛز.  ٞا٢ ٔٛضز تطضؾ٣ اضظ٤ات٣ ٣ٔ ٥ٗتتطا٢ قطا٤ٍ ٔٛاخٟٝ ٚ خٕ 3-6تط اؾاؼ ٔحاؾثٝ ُٔاتك تٙس 

  :تٛا٘س ٣ٔ

 زض ٘ٓط ٌطفتٝ قٛز، ٔس ٘ٓطتٝ َٛض خساٌا٘ٝ تطا٢ ٞط فطوا٘ؽ  -الف

 تؿأسٞا٢ ٥ٔا٥ٍ٘ٗ ، افعٚزٜ قٛز، ٚ«وُ»آؾتا١٘  تغ٥٥طتٝ تٗساز ٣ٙ٥ٗٔ اظ تؿأسٞا تطا٢ تٝ زؾت آٚضزٖ  -ب

 (ٔطاخٗٝ قٛز 2-7 ظ٤طتٙس تٝتُ ازضان اؾت )ا٘تراب قسٜ وٝ ٕٔٗٛلاً ٔٗطف ٌؿتط٠ تؿأس ٌفتاض لا 

 هعلَل٘ت شٌَاٖٗ 7-2

١٘ قٙٛا٣٤ زض تؿأسٞا٢ ٔكرم تٝ واض ٌطفتٝ تطاظٞا٢ آؾتاتطا٢ ٔحاؾث١ ٥ِّٛٗٔت قٙٛا٣٤، تا٤س تّف٥م٣ اظ 

ٞا٢ ٔٛضز ٘ٓط، زضنسٞا٢ آٟ٘ا، ٚ قطا٤ٍ ٔٛاخ١ٟ ٔٛضز ٘ٓط تا٤س  ١٘ قٙٛا٣٤ تطا٢ خ٥ٕٗتتطاظٞا٢ آؾتاقٛز. 

 ٔحاؾثٝ قٛز. 6ُٔاتك تٙس 

٤ا ٞطٌٛ٘ٝ ٥ٗٔاضٞا٢ ضؾ٣ٕ  ش٤هلاحؾاظٔاٖ « اخطا٣٤ ت٥٥ٗٗ ٥ِّٛٗٔت ضإٞٙاٞا٢»  تٝ تٟتط اؾتواضتطاٖ 

 ت٥٥ٗٗ ٘ح٠ٛ اضظ٤ات٣ ٥ِّٛٗٔت قٙٛا٣٤ ٔطاخٗٝ وٙٙس.

 هعلَل٘ت شٌَاٖٗرٗسک   7-3

اخٟٝ تا ٘ٛفٝ، ض٤ؿه ٥ِّٛٗٔت قٙٛا٣٤ ٘اق٣ اظ لطاض ٌطفتٗ زض ٔٗطو ٘ٛفٝ ٚ افعا٤ف ؾٗ، ٤ا تٟٙا ٘اق٣ اظ ٔٛ

 تطا٢ اثطات ذُطآفط٤ٗ لطاض ٌطفتٗ زض ٔٗطو ٘ٛفٝ تطا٢ خ٥ٕٗت ٣ٙ٥ٗٔ تٝ واض ٕٔٗٛلا٥ًٗٔاض٢ اؾت وٝ 

قٛز تالاتط اظ آٖ ٥ِّٛٗٔت قٙٛا٣٤  ٌفتٝ ٢٣ٔ تطا٢ تطاظ آؾتا١٘ قٙٛا٣٤ ا٘تراب وطز وٝ ٔطظتٛاٖ  ٣ٔ ضٚز. ٣ٔ

ضا٢ تطاظ آؾتا١٘ قٙٛا٣٤ تطاتط ٤ا ت٥ف اظ تطاظ تٛاٖ زضنس خ٥ٕٗت٣ ضا وٝ زا ٚخٛز زاضز. تٝ ا٤ٗ تطت٥ة، ٣ٔ

ٞا٢ ٥ِّٛٗٔت قٙٛا٣٤ ٘اق٣ اظ اثطات  ٢ ٞؿتٙس، ٔحاؾثٝ وطز. اظ ا٤ٙدا، ض٤ؿهٔطظا٘تراب قسٜ تطا٢ ٔمساض 

 تساهذ
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تّف٥م٣ لطاض ٌطفتٗ زض ٔٗطو ٘ٛفٝ ٚ افعا٤ف ؾٗ ٚ ض٤ؿه ٥ِّٛٗٔت قٙٛا٣٤ نطفاً ٘اق٣ اظ ٘ٛفٝ ُٔاتك 

 .آ٤س ٞا٢ آٟ٘ا تٝ زؾت ٣ٔ تٗط٤ف

تٛا٘س تحت  لا٣٘ٛ٘ ت٥٥ٗٗ قسٜ اؾت، ٣ٔ-وٝ زض ٌاْ ٘رؿت تط حؿة ٔلاحٓات پعقى٣ ٔطظ حسٚزا٘تراب فطَٔٛ ٚ  -1ٗادآٍرٕ

 تأث٥ط ٔلاحٓات التهاز٢ ٚ اذلال٣ لطاض ٥ٌطز.

  ت.ٔثا٣ِ اظ اضظ٤ات٣ ض٤ؿه ٥ِّٛٗٔت قٙٛا٣٤ ٘اق٣ اظ لطاض ٌطفتٗ زض ٔٗطو ٘ٛفٝ زض پ٥ٛؾت ج ٘كاٖ اضائٝ قسٜ اؾ -2ٗادآٍرٕ

ٖسز٢ تّم٣ قٛز. ا٤ٗ ض٤ؿه تا ا٘تراب  ٌط٢ ته ض٤ؿه ٥ِّٛٗٔت قٙٛا٣٤ ٘اق٣ اظ ٘ٛفٝ ٘ثا٤س تٝ ٖٙٛاٖ تٛن٥ف

وٙس. ٍٞٙاْ اقاضٜ تٝ ض٤ؿه ٥ِّٛٗٔت ٘اق٣ اظ  تغ٥٥ط ٣ٔ HTLA، ٚ ا٘تراب ٔطظتطو٥ة تؿأس، ا٘تراب حس 

 ٘ٛفٝ، خعئ٥ات ا٤ٗ پاضأتطٞا ٥٘ع تا٤س اضائٝ قٛز.

ت٥كتط اؾت تٝ زؾت  ٔطظآٟ٘ا اظ حس  ٥ِّٛٗٔHTLANت قٙٛا٣٤ ٘اق٣ اظ ٘ٛفٝ، زضنس خ٥ٕٗت٣ وٝ ٤ؿه اظ ض -3ٗادآٍرٕ

 زٞس. آ٤س. ٔمساض ا٤ٗ ض٤ؿه، قست ٥ِّٛٗٔت قٙٛا٣٤ ضا ٘كاٖ ٣ٕ٘ ٣ٔ

، وٝ اؾت ؾٗ ٚ ٘ٛفٝ ٚاتؿتٝ تٝٞا٢  تّف٥م٣ اظ ٔؤِفٝ HTLANزض زضنس خ٥ٕٗت ٔثتلا تٝ ٥ِّٛٗٔت ٘اق٣ اظ ٘ٛفٝ،  -4ٗادآٍرٕ

 وٙس.  ٘ؿث٣ تط اؾاؼ آٖ تغ٥٥ط ٣ٔ ا٥ٕٞت

قٙٛا٣٤ ٘اق٣ اظ ؾط ٚ نسا ٕٔىٗ اؾت پؽ اظ ؾاَ ٞا ٔٛاخٟٝ تا آٖ واٞف ٤اتس. ا٤ٗ  ٥ِّٛٗٔتض٤ؿه 

ٞا ٞا٣٤ اظ تطو٥ة فطوا٘ؽٚ ٞٓ چ٥ٙٗ تطاؾاؼ ٌع٤ٙٝ HTLAا٢ زضتاض٠ ٞا٢ زازٜحم٥مت اظ ض٢ٚ تطذ٣ پا٤ٍاٜ

-٘م١ُ يٗف٣ شات٣ تّم٣ ٣ٔ "قٙٛا٣٤ ٥ِّٛٗٔت ض٤ؿه"٣ٔٛتٝ زؾت آٔسٜ اؾت. اظ ِحاِ ز٤سٌاٜ ٔفٟ ٔطظٚ 

افطاز٢ وٝ اظ  تّىٝوٝ تٛلف٣ زض اثطات ظ٤اٖ تاض ؾط ٚ نسا حانُ قسٜ اؾت.  تهٛض قٛزقٛز. ا٤ٗ ٌٛ٘ٝ ٘ثا٤س 

قٙٛا٣٤ ٘اق٣ اظ ؾط ٚ نسا  ٥ِّٛٗٔت ض٤ؿها٢ ٔطتثٍ، ز٤ٍط ٔؿتٗس ا٘س، تٝ ا٤ٗ تغ٥٥طات آؾتاٌ٘ٝصقتٝ ٔطظ

 ٔطاخٗٝ قٛز. 4ٚ  3ٞا٢ ٞا٢ ت٥كتط تٝ ٤ازآٚض٥٘٣ٞ٢ؿتٙس. تطا٢ آٌا
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 پَ٘ست الف

 (دٌّذُآگاّٖ)

( ترإ HTLAّإ شٌَاٖٗ تِ عٌَاى تاتعٖ از سي ) إ الف، تَزٗع آهارٕ آستاًِ پاٗگاُ دادُ ٔهحاسث

 شذت غرتال شذُ( شٌَاٖٗ )تِجوع٘ت سالن از ًظر دستگاُ 

 إ الف هشخصٔ پاٗگاُ دادُ  1-الف

ا٢ اِف تا تٛظ٤ٕ آٔاض٢ آؾتا١٘ ٖاز٢ قٙٛا٣٤ اظ َط٤ك ٞسا٤ت ٞٛا٣٤ تٝ ٖٙٛاٖ تات٣ٗ اظ ؾٗ ٚ  ٍاٜ زازٜٔماز٤ط پا٤

تٝ ٖٙٛاٖ  Hٞا٢ لاتُ اٖٕاَ تط تطاظ آؾتا١٘ قٙٛا٣٤  ٔكرم قسٜ اؾت. فطَٔٛ ISO 7029 اؾتا٘ساضز خٙؽ زض

 HQؾتا١٘ قٙٛا٣٤ ت٥ف اظ ٔمساض ، تا تطاظٞا٢ آQٞا٢ ٔتفاٚت٣ اظ زضنس،  )ؾاَ(، تطا٢ ٌؿتطٜ Yتات٣ٗ اظ ؾٗ، 

 ا٘س اظ: ٖثاضت

 Q = 50%تٝ اظا٢ 

 50Qfor%: (1-)اِف

18;

2

,
)18(

mdYmd
HYaH  

5%50%: (2-)اِف  Qfor 

uYmdQ
ksHH 

,
 

50%95%: (3-)اِف Qfor 

lYmdQ
ksHH 

,
 

 :وٝ زض آٖ 

su تا٘ساضز ١ٕ٥٘ تالا٣٤ تٛظ٤ٕ اؾت؛ا٘حطاف اظ اؾ 

sl  اؾت؛ اؾتا٘ساضز ١ٕ٥٘ پا٣ٙ٥٤ تٛظ٤ٕا٘حطاف اظ 

Hmd,18  ؾـاِٝ ٚ اظ ٤ـه خـٙؽ وـٝ      18ٔمساض ٥ٔا١٘ آؾتا١٘ قٙٛا٣٤ افطاز ؾآِ اظ ٘ٓط زؾتٍاٜ قٙٛا٣٤ ٣ٍٕٞ

 زض ٘ٓـط  تطاتـط نـفط  ٔكرم قسٜ اؾـت،   ISO 389ٔمانس ٣ّٕٖ، تٝ َٛض٢ وٝ زض ؾط٢ اؾتا٘ساضزٞا٢  ٢تطا

ٝ تٝ ٖٙٛاٖ ٖثاضت ٔطتٌٛ تٝ تطاظ آؾتا١٘ قٙٛا٣٤  HQضٚ، زض ا٤ٗ اؾتا٘ساضز،  قٛز. اظا٤ٗ ٌطفتٝ ٣ٔ ؾـٗ   ٚاتؿتٝ تـ

 ؛زض ٘ٓط ٌطفتٝ قسٜ اؾت

-3-6ٞا٣٤ ٞؿتٙس وٝ زض تٙس  ٕٞاٖ k٘كاٖ زازٜ قسٜ اؾت. ٔماز٤ط يط٤ة  1-زض خسَٚ اِف aٔماز٤ط يط٤ة 

 قٛز: ( ت٥٥ٗٗ A4( ٚ )A5٣ٔٞا٢ ) تا فطَٔٛ su  ٚslزازٜ قسٜ اؾت. پاضأتطٞا٢  2ٚ زض خسَٚ  2-1

Ymduu (4-)اِف
HbS

.
445.0 
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Ymdll (5-)اِف
HbS

.
356.0 

 ل٥س قسٜ اؾت. 2-زض خسَٚ اِف bu  ٚblٔماز٤ط 
 aهقادٗر ضرٗة  -1-جذٍل الف

 

 تساهذ

 زًاى هرداى
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 رٍد تِ کار هٖ HQّإ تالاٖٗ ٍ پاٌٖٗ٘ تَزٗع آهارٕ  ٕ تع٘٘ي تخشکِ تِ ترت٘ة ترا bu  ٍblهقادٗر  -2-جذٍل الف

 

 إ الف هقادٗر ترگسٗذٓ پاٗگاُ دادُ  2-الف

 3-خسَٚ اِفا٘تراب قسٜ اظ ٔماز٤ط 

 تساهذ
 

 ؾٗ )ؾاَ( 

 

 (dBتراز آستأً شٌَاٖٗ )

 درصذ

 ٔطزاٖ

 ظ٘اٖ
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إ  تل از پاٗگاُ دادُ از تَزٗع آهارٕ ترازّإ آستأً شٌَاٖٗ تر حسة دسٖهقادٗر ترگسٗذُ  -3-جذٍل الف

الف

 

 ٔطزاٖ

 تساهذ

 ظ٘اٖ ٔطزاٖ ظ٘اٖ
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 پَ٘ست ب

 (آگاّٖ دٌّذُ)

 إ ب ّاٖٗ از پاٗگاُ دادُ هثال

 کل٘ات  1-ب

ٞا اظ  ا٢ اضائٝ قسٜ اؾت. ا٤ٗ ٔثاَ ٘كسٜ  ا٢ ب تطا٢ خ٥ٕٗت غطتاَ زض ا٤ٗ پ٥ٛؾت ؾٝ ٔثاَ اظ پا٤ٍاٜ زازٜ

 3بٚ  2ب( ٌطزآٚض٢ قسٜ اؾت. 4ب) ٜ(، ٚ ا٤الات ٔتحس3ب(، ٘طٚغ )2بٞا٢ ؾٝ وكٛض نٙٗت٣: ؾٛئس ) زازٜ

ٞا٢ ٔطتٌٛ تٝ افطاز٢ وٝ زض ٔٗطو  ا٘س، زازٜ ٞا٣٤ ٞؿتٙس وٝ زض ٔٗطو ٘ٛف١ قغ٣ّ لطاض ٍ٘طفتٝ ٔٗطف خ٥ٕٗت

 زازٜ قسٜ اؾت. 4-با٘س زض  ٘ٛفٝ لطاض ٌطفتٝ

 2بإ  هقادٗر ترگسٗذُ از پاٗگاُ دادُ  2-ب

 ٣ٖٛخ٥ٕٗت٣ ٘ ، تٝ ٖٙٛاٖ تات٣ٗ اظ ؾِٗٚاتؿتٝتا١٘ قٙٛا٣٤ قأُ تطاظٞا٢ آؾ Bا٢  ا٤ٗ ٔثاَ تطا٢ پا٤ٍاٜ زازٜ

ٞا تطا٢  ا٘س. ١ٕٞ زازٜ )ٔطزاٖ ٚ ظ٘اٖ( اظ ٤ه وكٛض نٙٗت٣ وٝ افطاز تا ٔٛاخ١ٟ ٘ٛف١ قغ٣ّ وٙاض ٌصاقتٝ قسٜ

 ٞا٢ افطاز آظٖٔٛ قسٜ ح٥ٗ ُٔاِٗٝ اؾت. ٌٛـ

ا٘س. ٔماز٤ط آؾتا١٘  ( ٌطزآٚض٢ قسٜقٛزٔطاخٗٝ ٘أٝ وتاب  [17] تٙسا٢ ٥ٗٔٗ )تٝ  ٞا اظ ٘تا٤ح حانُ اظ ُٔاِٗٝ زازٜ -ٗادآٍرٕ

ٞا٢  ضٚـ ٘ع٣ِٚ تا پّٝ ٔثت٣ٙ تطٞا٢  ٥ٌط٢ ٚ ا٘ساظٜ ISO 389-2 اؾتا٘ساضز ٞا٢ تٌٛٛق٣ ُٔاتك قٙٛا٣٤ تا اؾتفازٜ اظ ٌٛق٣

dB5  اؾتا٘ساضزُٔاتكISO 8253-1 ٜا٘س. ت٥٥ٗٗ قس 
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تل از جوع٘ت غرتال ًشذٓ  ارٕ ترازّإ آستأً شٌَاٖٗ تر حسة دسٖاز تَزٗع آههقادٗر ترگسٗذُ  - 1-جذٍل ب

 [17] اّل سَئذ

 

 3إ ب هقادٗر ترگسٗذُ از پاٗگاُ دادُ  3-ب

 ٢ غطتاَ ٘كس٠ٔماز٤ط آؾتا١٘ قٙٛا٣٤ ضا تٝ ٖٙٛاٖ تات٣ٗ اظ ؾٗ خ٥ٕٗت ٕ٘ا٤ا ،ا٢ ب ا٤ٗ ٔثاَ تطا٢ پا٤ٍاٜ زازٜ

ٞا اظ  ا٘س )زازٜ فطاز تا ٔٛاخ١ٟ ٘ٛف١ قغ٣ّ وٙاض ٌصاقتٝ قسٜ)ٔطزاٖ ٚ ظ٘اٖ( وكٛض٢ نٙٗت٣ وٝ زض آٖ ا

ا٘س( زض تط  تط٢ وٝ تطا٢ ٞط تؿأس آظٖٔٛ ٚ فطز ٔٛضز آظٖٔٛ ت٥٥ٗٗ قسٜ تطزاقتٝ قسٜ ٞا٢ حؿاؼ ٌٛـ

 ٥ٌطز. ٣ٔ

ؾتا١٘ قٙٛا٣٤ تا ا٘س. ٔماز٤ط آ ( تطزاقتٝ قسٜقٛزٔطاخٗٝ ٘أٝ وتاب  [18] تٙسٞا اظ ٘تا٤ح ُٔا١ِٗ ٣ٙ٥ٗٔ )تٝ  زازٜ -ٗادآٍرٕ

 dB5ٞا٢  ضٚـ ٘ع٣ِٚ تا پّٝ ٢ ٔثت٣ٙ تطٞا ٥ٌط٢ ٚ ا٘ساظٜ ISO 389-1ٞا٢ ضٌٚٛق٣ وا٥ِثطٜ قسٜ ُٔاتك  ٌٛق٣اؾتفازٜ اظ 

 ت٥٥ٗٗ قسٜ اؾت. ISO 8253-1 اؾتا٘ساضز ُٔاتك

 

 تساهذ
Hz 

 (dBآستأً شٌَاٖٗ )

 ؾٗ )ؾاَ(

 ٔطزاٖ

 ظ٘اٖ

 زضنس
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تال ًشذٓ تل از جوع٘ت غر از تَزٗع آهارٕ ترازّإ آستأً شٌَاٖٗ تر حسة دسٖهقادٗر ترگسٗذُ  -2- جذٍل ب

 [18] اّل ًرٍش

 

 4بإ  هقادٗر ترگسٗذُ از پاٗگاُ دادُ  4-ب

غطتاَ ٘كسٜ  ٣ٖٛا٢ ب، تطاظٞا٢ آؾتا١٘ قٙٛا٣٤ ضا تٝ ٖٙٛاٖ تات٣ٗ اظ ؾٗ خ٥ٕٗت ٘ ا٤ٗ ٔثاَ تطا٢ پا٤ٍاٜ زازٜ

طا٢ ٞط تؿأس ٚ فطز ٔٛضز آظٖٔٛ تط وٝ ت ٞا٢ حؿاؼ ٞا تطا٢ ٌٛـ )ٔطز ٚ ظٖ( ٤ه وكٛض نٙٗت٣ اؾت )زازٜ

اؾت ٚ ٥٘ع افطاز٢ ضا تا ٔٛاخ١ٟ ٞا ٔٗطف ٌط٣ٞٚ وألاً غطتاَ ٘كسٜ  ٥ٌطز. ا٤ٗ زازٜ ا٘س( زض تط ٣ٔ ت٥٥ٗٗ قسٜ

واض٥ٌط٢ چ٥ٙٗ ٌطٜٚ قاٞس٢ ا٤ٗ اؾت وٝ لطاض ٌطفتٗ زض ٔٗطو ٘ٛف١  قٛز. ز٥ُِ تٝ ٘ٛف١ قغ٣ّ قأُ ٣ٔ

تا ٘ٛف١ غ٥طقغ٣ّ، ٚ ٔهطف   ٗساز ٖٛأُ، قأُ ؾُح تحه٥لات، ٔٛاخٟٝزاض٢ تا ت تٛا٘س تٝ َٛض ٣ٙٗٔ قغ٣ّ ٣ٔ

(. زض چ٥ٙٗ ٔٛاضز٢، زض خ٥ٕٗت قاٞس٢ وٝ فمٍ قٛزٔطاخٗٝ  ٘أٝوتاب [20] تٙستاقس )تٝ  ٚاتؿتٝزذا٥٘ات 

ا٘س ق٥ٛٔ وٕتط٢ اظ ا٤ٗ ٖأُ ٚ ؾا٤ط ٖٛأُ افت  زض آٖ افطاز٢ تا ٔٛاخ١ٟ ٘ٛف١ قغ٣ّ اظ آٖ وٙاض ٌصاقتٝ قسٜ

ا٘س ٚخٛز ذٛاٞس  ٞا٣٤ وٝ زض ٔٗطو ٘ٛف١ قغ٣ّ تٛزٜ  خ٥ٕٗتٕٔٗٛلا٤ًٚػٜ  ٙٛا٣٤ ٘ؿثت تٝ خ٥ٕٗت ٖاز٢ ٚ تٝق

 زاقت.
ا٘س. ٔماز٤ط آؾتا١٘ قٙٛا٣٤ تا  ( تطزاقتٝ قسٜقٛزٔطاخٗٝ ٘أٝ وتاب [19] تٙس ٞا اظ ٘تا٤ح ُٔا١ِٗ ٣ٙ٥ٗٔ )تٝ زازٜ -ٗادآٍرٕ

اؾتٗساز ٔٗا٤ٙٝ تا اتٛؾىٛج، يٕٗ وٝ  افطاز٢ تا وٙاض ٌصاقتٗ ISO 389-1ُاتك ٞا٢ ضٌٚٛق٣ وا٥ِثطٜ قسٜ ٔ اؾتفازٜ اظ ٌٛق٣

 ISOٞا٢ تٌٛٛق٣ وٝ ُٔاتك  زض چ٥ٙٗ ٔٛاضز٢، اظ ٌٛق٣. ٣ٔ قٛزت٥٥ٗٗ  زض آٟ٘ا ٚخٛز زاقت، تًٙ قس٣ٌ ٔدطا٢ ٌٛـ

 تساهذ
Hz 

 (dBآستأً شٌَاٖٗ )

 ؾٗ )ؾاَ(

 ٔطزاٖ

 ظ٘اٖ

 درصذ
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تٝ واض ٌطفتٝ  ISO 8353-1ُٔاتك  dB5ٞا٢  ٥ٌط٢ ضٚـ ٘ع٣ِٚ تا پّٝ . زض ا٘ساظ٣ٜٔ قٛزوا٥ِثطٜ قسٜ تٛز اؾتفازٜ  389-2

 .قٛز ٣ٔ

تل از جوع٘ت غرتال ًشذٓ  از تَزٗع آهارٕ ترازّإ آستأً شٌَاٖٗ تر حسة دسٖهقادٗر ترگسٗذُ  -3-جذٍل ب

 [22[]19] ُاّل اٗالات هتحذ

 

 

 تساهذ
Hz 
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 پَ٘ست ج

 (دٌّذُآگاّٖ)

 هثالٖ از ارزٗاتٖ رٗسک هعلَل٘ت ٍ افت شٌَاٖٗ ًاشٖ از ًَفِ

 30ؾاِٝ وٝ زض ٖطو  50قست غطتاَ قس٠  ٤ه خ٥ٕٗت ٔصوط ت٣ٝ ٘اق٣ اظ ٘ٛفٝ ضا تطا٢ ض٤ؿه افت قٙٛا٤

 = LEX,8h = 90 dB (EA,8h( تٝ َٛض ٥ٔا٥ٍ٘ٗ ضٚظا٘ٝ زض ٔٗطو ٘ٛفٝ تا تطاظ h/day, 5 days/week 8ؾاَ )

11.5 × 10
3
 Pa

2
s ) ض ٔحاؾثٝ و٥ٙس. ٔكرهات خ٥ٕٗت چ٥ٙٗ اؾت: ت٥ٕاض٢ ٌٛـ ٘ساض٘س، زلطاض زاض٘س ضا

 ا٘س. ا٘س؛ ٚ ٥ٞچ ٖأُ ض٤ؿه واٞف قٙٛا٣٤ ز٤ٍط ٘ساقتٝ ٔٗطو ٘ٛف١ غ٥طقغ٣ّ لطاض ٘ساقتٝ

قٛز. تطاظ آؾتا١٘  اؾتفازٜ ٣ٔ kHz 1 ،kHz 2 ٚ ،kHz 4تطا٢ اضظ٤ات٣ ٥ِّٛٗٔت، اظ تطو٥ة فطي٣ تؿأس 

تطاظٞا٢  ، تطا٢ خ٥ٕٗت لطاض ٍ٘طفتٝ زض ٔٗطو ٘ٛفٝ تٝ نٛضت ٥ٔا٥ٍ٘ٗ حؿاتHQ٣قٙٛا٣٤ ٚاتؿتٝ تٝ ؾٗ، 

ٔحاؾثٝ قسٜ اؾت. تطا٢  3-تا اؾتفازٜ اظ ٔماز٤ط خسَٚ اِف kHz 1 ،kHz 2 ٚ ،kHz 4آؾتا١٘ قٙٛا٣٤ زض 

ٞا٢  ٞا٢ غطتاَ ٘كس٠ نٙٗت٣، ٔحاؾث١ تطاظٞا٢ آؾتا١٘ قٙٛا٣٤ ٚاتؿتٝ تٝ ؾٗ تا اؾتفازٜ اظ زازٜ اغّة خ٥ٕٗت

 پ٥ٛؾت ب ٔٙاؾة ذٛاٞس تٛز.

 (1-)ج  dBdBH 3.230)3()4(
50,90

 

dBdBH (2-ج) 3.23)1674(
50,50

 

dBdBH (3-)ج 7.233)362114(
50,10

 

 :قٛز ٥٥ٗٗ ٣ٔ، َثك فطَٔٛ ظ٤ط تNخا٣٤ زا٣ٕ٤ آؾتا١٘ قٙٛا٣٤ ٘اق٣ اظ ٘ٛفٝ،  خاتٝ

 (4-)ج
N

HN
N 

120
 

 (.ٔطاخٗٝ قٛز1-6)تٝ تٙس 

 dB 40( تعضٌتط اظ تمط٤ثاً H + Nزاض٢ ض٢ٚ ٘ت٥دٝ ذٛاٞس زاقت وٝ ) تٟٙا ظٔا٣٘ تأث٥ط ٣ٙٗٔ HN/120خ١ّٕ 

تطزاقتٝ قٛز. ا٤ٗ  2-تٛا٘س ٔؿتم٥ٕاً اظ خسَٚ ت ٣ٔ NIPTS( تاقس، H + N)>  dB 40تاقس. تٙاتطا٤ٗ ٚلت٣ 

 ُٔٙثك اؾت. kHz 4تٝ اظا٢  kHz 1  ٚkHz 2 ٚ ،٪90  ٚ٪50تٝ اظا٢  10٪، ٚ 50٪، 90٪ تا قطا٤ٍ ٔٛضز

تٝ ا٤ٗ نٛضت  2-َثك خسَٚ ت dB 19اظ  NIPTSمساض ، kHz 4  ٚ(H + N) > 40 dBٔزض  10٪تٝ اظا٢ 

 قٛز: ذلانٝ ٣ٔ

 (5-)ج
dBdBdB 3.13

120

)1936(
19 


 
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اؾت وٝ  kHz 1 ،kHz 2 ٚ ،kHz 4تُ زض  ٔماز٤ط زؾ٣ NIPTSتطاتط ٥ٔا٥ٍ٘ٗ حؿات٣  NIPTSقٛز  فطو ٣ٔ

 قٛز: تٝ ٕٞاٖ نٛضت ٤ا انلاح قسٜ تطزاقتٝ ٣ٔ 2-ٞا٢ خسَٚ ت ٔؿتم٥ٕاً اظ زازٜ

dBdBN (6-)ج 3.43)1030(
30;90

 

dBdBN (7-)ج 3.63)1450(
30;50

 

dBdBN (8-)ج 4.73)3.1390(
30;10

 

، تطا٢ خ٥ٕٗت لطاض ٌطفتٝ زض ٔٗطو ٘ٛفٝ تٝ نٛضت ٔدٕٛٔ H تا ؾٗ ٚ ٘ٛفٝ، ٚاتؿتٝتطاظٞا٢ آؾتا١٘ قٙٛا٣٤ 

ٔحاؾثٝ قسٜ اؾت )تٝ ( تٝ نٛضت ظ٤ط N) NIPTS( ٚ ٔماز٤ط Hتطاظٞا٢ آؾتا١٘ قٙٛا٣٤ ٚاتؿتٝ تٝ ؾٗ )

 (:قٛزٔطاخٗٝ  1-6( تٙس 1فطَٔٛ )

dBdBdBH (9-)ج 0,23,4)3,2(
90

 

dBdBdBH (10-)ج 3,53,6)0,9(
50

 

dBdBdBH (11-)ج 1,314,77,23
10

 

ٞا٢ ٔرتّف ٥ِّٛٗٔت تٝ اظا٢ ٞط  تط ض٢ٚ ٔرتهات ٌٛؾ٣ تا ض٤ؿه 1-ضات١ُ حانُ تٝ نٛضت ٕ٘ٛزاض قىُ ج

ؾاز٣ٌ  تٛاٖ تٝ ضا ٣ٔ ٔطظتطؾ٥ٓ قسٜ اؾت. ٚاتؿت٣ٍ ٔماز٤ط ض٤ؿه تط ٔمساض اضتفأ  dB27زِرٛاٜ  ٔطظٔمساض 

 تا اؾتفازٜ اظ چ٥ٙٗ قى٣ّ ُٔاِٗٝ وطز.
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 :راٌّوا

A زضنس قٙٛا٣٤ تٟتط 

B زضنس قٙٛا٣٤ تستط 

C ٪ ض٤ؿه 

D  قٙٛا٣٤، تطاظ آؾتا١٘dB  

 (X  ٘م١ُ) 18 ٪ض٤ؿه ٥ِّٛٗٔت ٘اق٣ اظ ؾٗ ٚ لطاض ٌطفتٗ زض ٔٗطو ٘ٛفٝ،  1

 (X  ٚY  )تفايُ ٥ٔاٖ ٘م١ُ 5/11% ض٤ؿه ٥ِّٛٗٔت ٘اق٣ اظ لطاض ٌطفتٗ زض ٔٗطو ٘ٛفٝ،  2

3 HTLA ٝخ٥ٕٗتِ زض ٔٗطو ٘ٛف 

4 NIPTS ،٪10 

 dB 27ٔفطٚو،  ٔطظٔمساض  5

 ض٤ؿه خ٥ٕٗت اظ ٘ٓط ٥ِّٛٗٔت 6

7 NIPTS ،٪50 

8 HTLA ٝٔطتٌٛ تٝ خ٥ٕٗت غ٥طٔٛاخٝ تا ٘ٛف 

9 NIPTS ،٪90 

سال هَاجِْ کِ  30ترإ  LEX,8h = 90 dBهثالٖ از ارزٗاتٖ رٗسک شٌَاٖٗ تراز هَاجِْ تا ًَفٔ  -1-شکل ج

 إ الف ترداشتِ شذُ است آى از پاٗگاُ دادُ HTLAّإ  دادُ
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 پَ٘ست ت

 (دٌّذُآگاّٖ)

 NIPTSّإ  ّاٖٗ ترإ دادُ ّاٖٗ تا هثال جذٍل

ٛاٖ تات٣ٗ اظ ٔست ظٔاٖ ٔٛاخٟٝ تط حؿة ؾاَ، تٝ ٖٙ NIPTSٞا٣٤ تطا٢  ٔثاَ 4-تا ت 1-ٞا٢ ت زض خسَٚ

 Aٚظ٣٘  قثى١ٞا٢ نٛت٣ اظ  (، ٚ ٔٛاخdB 80 ،dB 90 ،dB 95 ٚ ،dB 100ٟٝ) LEX,8hتطاظ ٔٛاخٟٝ تا ٘ٛفٝ، 

، ٚ 50٪، 10٪( ٚ ؾٝ زضنس )kHz 5/0 ،kHz 1 ،kHz 2 ،kHz 3 ،kHz 4 ٚ ،kHz 6تٝ اظا٢ قف تؿأس )

  اؾتا٘ساضز ٔحاؾثٝ قسٜ اؾت. ا٤ٗ 3-6( زازٜ قسٜ وٝ ُٔاتك تٙس ٪90

LEX,8h = 85 dB (EA,8h = 3.64 × 10 -1-جذٍل ت
3
 Pa

2
s) 

 
LEX,8h = 90 dB (EA,8h = 11.5 × 10 -2-جذٍل ت

3
 Pa

2
s) 

 

 تساهذ
Hz 

NIPTS  
dB 

 هذت هَاجِْ )سال(

 زضنس

NIPTS  
dB 

 هذت هَاجِْ )سال(

 درصذ

 تساهذ
Hz 

NIPTS  
dB 

 هذت هَاجِْ )سال(

 درصذ
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LEX,8h = 95 dB (EA,8h = 36.4 × 10 -3-جذٍل ت
3
 Pa

2
s) 

 

LEX,8h = 100 dB (EA,8h = 115 × 10 -4-جذٍل ت
3
 Pa

2
s) 

 

 

 ٔست ٔٛاخٟٝ )ؾاَ(

 درصذ

 تساهذ
Hz 

 ٔست ٔٛاخٟٝ )ؾاَ(

 درصذ

 تساهذ
Hz 
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