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 خدا وام بٍ

 ایزان ساسمان ملی استاودارد با آشىایی

 ا٤رطاٖ، نٙعت٣ ٚتحم٥مبت اؾتب٘ساضز ٔؤؾؿ١ ٔمطضات ٚ لٛا٥٘ٗ انلاح لبٖ٘ٛ 3ٔبز٠ ٤ه ثٙس ٔٛخت ثٝ اؾتب٘ساضزا٤طاٖ ؾبظٔب٣ّٖٔ

ٖ ٘كط ٚ تس٤ٚٗ تع٥٥ٗ، ٚظ٥فٝ وٝ اؾت وكٛض ضؾ٣ٕ ٔطخع تٟٙب 1371 ٔبٜ ثٟٕٗ ٔهٛة ٝ ضا اؾتب٘ساضزٞب٢ّٔر٣)ضؾر٣ٕ(ا٤رطا  ثر

 زاضز. عٟسٜ

ٞب٢ف٣ٙٔطوتاظوبضقٙبؾبٖؾبظٔبٖ،نبحت٘ظطأٖطاوعٚٔؤؾؿبتع٢،٣ّٕٔرتّفزضو٥ٕؿ٥ٖٛتس٤ٚٗاؾتب٘ساضززضحٛظٜٞب

پػٚٞك٣،ت٥ِٛس٢ٚالتهبز٢آٌبٜٚٔطتجظا٘دب٣ْٔقٛزٚوٛقك٣ٍٕٞبْثبٔهبِح٣ّٔٚثبتٛخٝثٝقرطا٤ظت٥ِٛرس٢،فٙربٚض٢ٚ

وٙٙرسٌبٖ،نربزضوٙٙسٌبٖ،ٚاضزقربُٔت٥ِٛسوٙٙرسٌبٖ،ٔهرط تدبض٢اؾتوٝاظٔكبضوتآٌبٞب٘ٝٚٔٙهفب١٘نبحجبٖحكٚ٘فع،

وٙٙسٌبٖ،ٔطاوعع٣ّٕٚترهره٣،ٟ٘بزٞب،ؾبظٔبٖٞب٢زِٚت٣ٚغ٥طزِٚت٣حبن٣ُٔقٛزپ٥ف٤ٛ٘ؽاؾتب٘ساضزٞب٣ّٔ٢ا٤رطاٖ

ٚپ٥كٟٙبزٞبزضو٥ٕت١قٛزٚپؽاظزض٤بفت٘ظطٞبٞب٢ف٣ٙٔطثٛطاضؾب٣َٔثطا٢٘ظطذٛا٣ٞثٝٔطاخعش٤ٙفعٚاعضب٢و٥ٕؿ٥ٖٛ

قٛز.٣ّٔٔطتجظثبآٖضقتٝعطحٚزضنٛضتته٤ٛتثٝعٙٛاٖاؾتب٘ساضز)٣ّٔضؾ٣ٕ(ا٤طاٖچبحٚٔٙتكط٣ٔ

وٙٙرسزضنلاح٥٘عثبضعب٤تضرٛاثظتع٥ر٥ٗقرسٜت٥ٟرٝٔر٣ٔٙسٚش٢ٞب٢علال٤ٛ٘ٝؽاؾتب٘ساضزٞب٣٤وٝٔؤؾؿبتٚؾبظٔبٖپ٥ف

اؾرتب٘ساضزٞب٣٤قٛزثس٤ٗتطت٥ت،و٥ٕت٣ّٔ١عطحٚثطضؾ٣ٚزضنٛضتته٤ٛت،ثٝعٙٛاٖاؾتب٘ساضزّٔر٣ا٤طاٖچبحٚٔٙتكط٣ٔ

تس٤ٚٗٚزضو٥ٕت٣ّٔ١اؾتب٘ساضزٔطثرٛطورٝزض5قٛزوٝثطاؾبؼٔفبز٘ٛقتٝقسٜزضاؾتب٘ساضز٣ّٔا٤طاٖقٕبض٣ّٔ٠تّم٣ٔ٣

قٛزثٝته٤ٛتضؾ٥سٜثبقس.ؾبظٔب٣ّٖٔاؾتب٘ساضزا٤طاٖتكى٣ُٔ٥

(ISO)ؾبظٔب٣ّٖٔاؾتب٘ساضزا٤طاٖاظاعضب٢ان٣ّؾبظٔبٖث٥ٗا٣ِّّٕاؾتب٘ساضز
2إِّّر٣اِىتطٚتى٥ٙرهو٥ٕؿ٥ٖٛث1ٗ٥

(IEC)ٚ

3ا٣ِّّٕا٘ساظٜقٙبؾ٣لب٣٘ٛ٘ؾبظٔبٖث٥ٗ
(OIML)5و٥ٕؿر٥ٖٛورسوؽغرصا4٣٤اؾتٚثٝعٙٛاٖتٟٙبضاثرظ

(CAC)زضوكرٛض

وٙس.زضتس٤ٚٗاؾرتب٘ساضزٞب٢ّٔر٣ا٤رطاٖضرٕٗتٛخرٝثرٝقرطا٤ظوّر٥٘ٚ٣بظٔٙرس٢ٞرب٢ذربلوكرٛض،اظآذرط٤ٗفعب٥ِت٣ٔ

قٛز.٥ٌط٣ٔ٢ا٣ِّّٕثٟطٜاؾتب٘ساضزٞب٢ث٥ٗ ٚ ٞب٢ع٣ّٕ،ف٣ٙٚنٙعت٣خٟبٖپ٥كطفت

زضلبٖ٘ٛ،ثطا٢حٕب٤تاظٔهط وٙٙسٌبٖ،حفر ؾرلأتٚتٛا٘سثبضعب٤تٔٛاظ٤ٗپ٥فث٣ٙ٥قسٜؾبظٔب٣ّٖٔاؾتب٘ساضزا٤طا٣ٖٔ

ا٣ٕٙ٤فرطز٢ٚعٕر٣ٔٛ،حهرَٛاع٥ٕٙربٖاظو٥ف٥رتٔحهررٛلاتٚٔلاحظربتظ٤ؿرتٔح٥غر٣ٚالتهربز٢،اخرطا٢ثعضر٣اظ

جبض٢ٕ٘ب٤س.اؾتب٘ساضزٞب٣ّٔ٢ا٤طاٖضاثطا٢ٔحهٛلاتت٥ِٛس٢زاذُوكٛض٤ٚباللاْٚاضزات٣،ثبته٤ٛتقٛضا٢عب٣ِاؾتب٘ساضز،اخ

ثٙرس٢آٖضاتٛا٘سثٝٔٙظٛضحف ثبظاضٞب٢ث٥ٗا٣ِّّٕثطا٢ٔحهٛلاتوكٛض،اخطا٢اؾتب٘ساضزوبلاٞب٢نبزضات٣ٚزضخٝؾبظٔب٣ٖٔ

اخجبض٢ٕ٘ب٤س.ٕٞچ٥ٙٗثطا٢اع٥ٕٙبٖثرك٥سٖثٝاؾتفبزٜوٙٙرسٌبٖاظذرسٔبتؾربظٔبٟ٘بٚٔؤؾؿربتفعربَزضظ٥ٔٙر١ٔكربٚضٜ،

ٞربٚٔطاورعٚاؾرٙد٣ٔح٥غ٣،آظٔب٤كرٍبٜٞب٢ٔرس٤ط٤تو٥ف٥رتٚٔس٤ط٤تظ٤ؿت٥ع٢ٚنسٚضٌٛا٣ٞؾ٥ؿتٓآٔٛظـ،ثبظضؾ٣،ٕٔ

ٞبٚٔؤؾؿبتضاثطاؾبؼضٛاثظ٘ظبْتأ٥٤سنلاح٥ت)وب٥ِجطاؾ٥ٖٛ(ٚؾب٤ُؾٙدف،ؾبظٔب٣ّٖٔاؾتب٘ساضزا٤طاٖا٤ٌٗٛ٘ٝؾبظٔبٖ

وٙس.تط٤ٚحٞباعغبٚثطعّٕىطزآٟ٘ب٘ظبضت٣ٔٛا٥ٞٙب١ٔتأ٥٤سنلاح٥تثٝآٖوٙسٚزضنٛضتاحطاظقطا٤ظلاظْ،ٌا٤طاٖاضظ٤بث٣ٔ٣

ا٤٣ِّّٕىبٞب،ٚاؾٙد٣ٚؾب٤ُؾٙدف،تع٥٥ٗع٥بضفّرعاتٌطا٘جٟربٚا٘دربْترحرم٥رمرربتوبضثررطز٢ثررطا٢اضترمررب٢زؾتٍبٜث٥ٗ

 . ؾرغرحاؾترب٘ساضزٞرب٣ّٔ٢ا٤رطاٖاظز٤رٍرطٚظرب٤رفا٤ٗؾربظٔربٖاؾت

                                                 

1- International organization for Standardization 

2 - International Electro technical Commission 

3-  International Organization for Legal Metrology (Organization International de Metrology Legal)  

4 - Contact point 

5 - Codex Alimentarius Commission 
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کمیسیًن فىی تديیه استاودارد

 اسیابعاد مًرد و هتعیی اصًل:  1 قسمت –ابعاد بدن اوسان َای یزگی اوداسٌ –آلات هیماش یمىیا» 

«آلات هیکل بدن بٍ درين ماش یدستزس یبزا َا چٍیدر

 

  

 رئیس : سمت ي/ یا محل اشتغال:

پعقى٣ٚظاضتثٟساقتزضٔبٖٚآٔٛظـ-ا٢وبضقٙبؼٔؿئَٛثٟساقتحطفٝ ؾ٥فآلبئ٣،فط٤سٜ

ا٢()وبضقٙبؾ٣اضقسثٟساقتحطفٝ

 ز:یدب 

زائ٣خٛاز،حؿ٥ٗ ازاضٜوُاؾتب٘ساضزاؾتبٖچٟبضٔحبَٚثرت٥بض٢-ٟٔٙسؾ٣پعقى٣وبضقٙبؼ

ٟٔٙسؾ٣ٔتبِٛضغ٢(وبضقٙبؾ٣)

 

 )اؾب٣ٔثٝتطت٥تحطٚ اِفجب(اعضا:  

عّْٛپعقى٣قٟطوطززا٘كٍبٜ-وبضقٙبؼٔؿئَٛ غلأطضب،حؿ٣ٙ٥

(ٔس٤ط٤تآٔٛظق٢٣)زوتط

تٛا٘جرك٣ٍ٘بضقٟطوطز-ٔس٤ط زائ٣خٛاز،ٔحؿٗ

)وبضقٙبؾ٣ٔسزوبض٢اختٕبع٣(

عضٛٔؿتمُ زا٘كٕٙس،ع٣ّ

)پعقهٔترهمٞب٥ٔٛپبت٣(

ؾ٥ٕعلٟفطذ٣،ح٥ٕس قطوتت٥ِٛس٢زات٥ؽ-وبضقٙبؼاؾتب٘ساضز

 ٟٔٙسؾ٣ٔىب٥٘ه(وبضقٙبؾ٣اضقس)

ٔطوعتحم٥مبتٚتع٥ّٕبتحفبظتف٣ٙٚثٟساقتوبض-وبضقٙبؼٔؿئَٛ عبثس٢،حؿ٥ٗع٣ّ

(HSE)وبضقٙبؾ٣اضقس

٘ب٥ٞس،ع٥ّطضب٣٤ اؾتبٖچٟبضٔحبَٚثرت٥بض٢ثٟع٤ؿت٣ازاضٜوُ-وبضقٙبؼ

 (عّْٛاختٕبع٣)وبضقٙبؾ٣

ٔطوعآٔٛظق٣زضٔب٣٘آ٤تاِٝوبقب٣٘قٟطوطز-وبضقٙبؼآظٔب٤كٍبٜ ٔرتبض٤بٖ،انغط

)وبضقٙبؾ٣اضقسپطؾتبض٢(
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محل اشتغال:/ یا سمت ي ثٝتطت٥تحطٚ اِفجب(اؾب٣ٔ)اعضا: 

ٔطوعآٔٛظق٣زضٔب٣٘آ٤تاِٝوبقب٣٘قٟطوطز-وبضقٙبؼٔؿئَٛ ٘بزض٢،ع٣ّاوجط

)پعقه(

  :يیزاستار

قطف٣،عٙب٤تاِٝ ازاضٜوُاؾتب٘ساضزاؾتبِٖطؾتبٖ-ضئ٥ؽازاضٜاؾتب٘ساضزقٟطؾتبٖثطٚخطز

(ٟٔٙسؾ٣ٔىب٥٘ه)وبضقٙبؾ٣اضقس
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 فُزست مىدرجات

 صفحٍ   عىًان

ٌفتبضپ٥ف

ٔمسٔٝ

ظ

ح

1ٞس ٚزأٙٝوبضثطز1

1ٔطاخعاِعا2٣ٔ

2ع٣ٕٔٛاِعأبت3

3 ٞب٢عجٛضزض٤چ4ٝ

8عُٕٞبزض٥ٌط٢وبضثطزا٘ساظٜ(اِعا٣ٔ) پ٥ٛؾتاِف

11ٞب٢ثسٖٚآ٘تطٚپٛٔتط٥ٌ٢ط٢ٞب٢اثعبزٚا٘ساظٌٜصاض٢٘كب٘ٝزٞٙسٜ()آٌب٣ٞپ٥ٛؾتة

13٘بٔٝوتبة
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 پیش گفتار

٢ثطابظ٥اثعبزٔٛضز٘ٗتع٥٥انَٛ:1لؿٕت–اثعبزثسٖا٘ؿبٖٞب٢٢ط٥ٌا٘ساظٜ–آلات٥ٗٔبق٤ٕٙ٣ا»اؾتب٘ساضز

ٞب٢ٔطثٛعٝت٤ٛ٘ٝ٥ٟؽآٖزضو٥ٕؿ٥ٖٛوٝپ٥ف«آلات٥ٗوُثسٖثٝزضٖٚٔبق٣زؾتطؾٞب٢چ٤ٝزض٣عطاح

 قسٜ تس٤ٚٗ ٞفتهسٚ زض اؾت، ٞدس٥ٕٞٗ و٥ٕتٝٚ اخلاؾ٥ٝ اؾتب٘ساضز ٣ّٔ پعقى٣ ٔٛضخٟٔٙسؾ٣

ؾبظٔبٖلبٖ٘ٛانلاحلٛا٥٘ٗٚٔمطضات3ثٝاؾتٙبزثٙس٤هٔبزٜا٤ٗاؾتب٘ساضزا٤ٙهقس.ته٤ٛت28/11/1396

 قٛز.ثٝعٙٛاٖاؾتب٘ساضز٣ّٔا٤طأٖٙتكط1371،٣ٜٔاؾتب٘ساضزا٤طأٖهٛةثٟٕٗٔب٣ّٔ

5ٖاؾتب٘ساضزٞب٣ّٔ٢ا٤طاٖثطاؾبؼاؾتب٘ساضز٣ّٔا٤طاٖقرٕبض٠ ؾربذتبضٚقر٠ٛ٥-)اؾرتب٘ساضزٞب٢ّٔر٣ا٤رطا

ٞرب٢ّٔر٣ٚخٟرب٣٘زضظ٥ٔٙرٝقٛ٘س.ثطا٢حف ٍٕٞب٣ٕٔٚٞب٣ٍٙٞثبتحٛلاتٚپ٥كرطفتٍ٘بضـ(تس٣ٔٗ٤ٚ

ٚذسٔبت،اؾتب٘ساضزٞب٣ّٔ٢ا٤طاٖزضنٛضتِعْٚتدس٤س٘ظطذٛاٞٙسقسٚٞطپ٥كٟٙبز٢وٝثطا٢نٙب٤ع،عّْٛ

انلاح٤بتى٥ُٕا٤ٗاؾتب٘ساضزٞباضائٝقٛز،زضٍٞٙبْتدس٤س٘ظطزضو٥ٕؿ٥ٖٛفٙر٣ٔطثرٛط،ٔرٛضزتٛخرٝلرطاض

اؾتفبزٜوطز.ذٛاٞسٌطفت.ثٙبثطا٤ٗ،ثب٤سٕٞٛاضٜاظآذط٤ٗتدس٤س٘ظطاؾتب٘ساضزٞب٣ّٔ٢ا٤طاٖ

ا٤ٗاؾتب٘ساضزٔٛضزاؾتفبزٜلطاضٌطفتٝثٝقطحظ٤طاؾت:ٚتس٤ٚٗٔٙجعٚٔأذص٢وٝثطا٢ت٥ٟٝ

BS EN 547-1: 1996 +A1:2008  Safety of machinery —Human body measurements Part 1: 

Principles for determining the dimensions required for openings for whole body access into 

machinery 
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 مقدمٍ

٣ٕٙر٤اEN614-1آلاتاؾرت.اؾرتب٘ساضز٥ٗٔبق٤ٕٙ٣ا٢ثطا٣اؾتب٘ساضزاض٤ٌٗٔٛ٘ٛاظچٙس٣ى٤اؾتب٘ساضز٤ٗا

ضاط٘س٥زض٘ظطثٍس٤ثبه٥اض٢ٌٔٛ٘ٛثطآٚضزٖفبوتٛضٞب٢وٝعطاحبٖثطا٣انِٛ-ف٤ٚتعبض٣انَٛوّ-آلات٥ٗٔبق

قطحزازٜاؾت.

ثبقرٙسضا٣وُثس٣ٖٔزؾتطؾثٝٔٙظٛضوٝٞب٣٤چ٤ٝزض٣عطاح٢انَٛثطا٤ٗوبضثطزا٣اؾتب٘ساضزچ٤ٍٍٗ٘ٛا

آلاتٚاثؿتٝث٥ٗٝٔبقٞب٢اؾتب٘ساضزٞبٚزؾتٛضاِعُٕط٤ثبؾب٢ٕٞبًٞٙؾبظ٢اؾتب٘ساضزثطا٤ٗزٞس.ا٣قطحٔ

 قسٜاؾت.٥ٝ،تEFTA1ٟٔمطضات



 

 









 

 

 

 

 

                                                 

1- Emotional Freeing Technic 
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ابعاد  هتعیی اصًل:  1 قسمت –ابعاد بدن اوسان  َای یزگی اوداسٌ –آلات  هیماش یمىیا

 آلات هیکل بدن بٍ درين ماش یدستزس یبزا َا چٍیدر اسیمًرد و

 َدف ي دامىٍ کاربزد 1

قسٜف٤آلاتتعط٥ٗوُثسٖزضٖٚٔبق٣خٟتزؾتطؾٞبچ٤ٝاثعبززض٥ٗٞس اظتس٤ٚٗا٤ٗاؾتب٘ساضز،تع

اؾتب٘ساضز اEN292-1زض اثعبز٤ٗاؾت. ٢ٔاؾتب٘ساضز اضائٝ اؾتب٘ساضز٢ٞبزازٜط٤ٔمبزوٙسو٣ٝضا زض آٖ

EN547-3،ٝاِعأبتتىٕثىبضضفت زضپٝٔطثٛطث٥ّ٣اؾت. اؾتب٘ساضز٤ٗا.تاِفاضئٝقسٜاؾٛؾت٥فضبٞب

غ٥ٗٔبق٢ثطا ثبثتٚ اؾتاِعأبتتىٕط٥آلات ٕٔىٗ أب آلات٥ٗٔبق٢ثطا٣ذبن٥ّ٣ٔتحطناؾت،

 زاقتٝثبقس.ع٥ٔتحطن٘

وبضثطٔٛضزا٘تظبضاؾت.ت٥خٕعاظ٘ٛزٚپٙد٤ٗ٥ٕب٘ٛز٥ٕٟ٘ٚٗزضنسٔطثٛطثٝط٤عجٛضثطاؾبؼٔمبزاثعبز

 .ضٚز٣ثٝوبض٢ٔاضغطاض٣ذطٚخ٢طٞب٥ٔؿ٢ثطا٘ٛز٥ٕٟ٘ٚٗزضنسٔمساض

EN 547-3اضائٝقسٜزضاؾتب٘ساضز٢1آ٘تطٚپٛٔتطٞب٢زازٜ ٚثبحسالُاؾتبت٥هٞب٢٢ط٥ٌثطاؾبؼا٘ساظٜ

 تدٟحطوتپٛقفاؾتٚ ِجبؼ، ث٣غ٥ٔحظ٤قطاب٤آلات٥ٗٔبق٣بت٥عّٕظ٤قطاعات،٥ثسٖ، آٖ ٝزض

 .سآ٣٤حؿبةٕ٘

فبوتٛضٞب٤ٗقٛ٘ستبات٥تطو2ٔدبظفضبٞب٢ثب٢آ٘تطٚپٛٔتطٞب٢زازٜوٝچٍٛ٘ٝزٞس٣اؾتب٘ساضز٘كب٤ٖٗٔا

 زض٘ظطٌطفتٝقٛ٘س.ثٝعٛض

ٞب٣٤ت٥ٔٛلع اؾتب٘ساضز٢ط٥ا٘ؿبٖخ٢ٌّٛط٥زضٔعطوذغطلطاضٌچ٣ٍٍ٘ٛوٝاظ آٚضزEN 294ٜوٙسزض

 اؾت.قسٜ

 مزاجع الشامی 7

ٖطا٤ٖرا٣ٔساضناِعا٣ٔظ٤طحب٢ٚٔمطضات٣اؾتوٝزضٔتٗا٤ٗاؾتب٘ساضزّٔ اضخرب زازٜقرسٜاؾرت.ثرٝآ

قٛز.ٔحؿٛة٣ٔطا٤ٖا٣تطت٥تآٖٔمطضاتخعئ٣اظا٤ٗاؾتب٘ساضز٤ّٗٔثس

ٞبٚتدس٤س٘ظطٞرب٢ثعرس٢آٖثبشوطتبض٤دا٘تكبضاضخب زازٜقسٜثبقس،انلاح٣ٝ٥وٝثٝٔسضو٣نٛضتزض

٥٘٣ٖؿت.زضٔٛضزٔساضوطا٤ٖا٣اؾتب٘ساضز٤ّٗٔٔٛضز٘ظطا ٞرباضخرب زازٜوٝثسٖٚشوطتبض٤دا٘تكربضثرٝآ

ٞبٔٛضز٘ظطاؾت.آ٢ٖثعس٢ٞب٥ٝ٘ظطٚانلاحس٤تدس٤ٗقسٜاؾت،ٕٞٛاضٜآذط

 :ظٔطخعظ٤طثطا٢وبضثطزا٤ٗاؾتب٘ساضزاِعا٣ٔاؾتااؾتفبزٜ



                                                 

1  -  Anthropometric 

2  - Allowances 
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 EN 292-1, Safety of Machinery – Basic concepts, general principles for design - Part 1: 2-1

Basic terminology, ethodology. 
 EN 294, Safety of Machinery Safety distances to prevent danger zones being reached    2-2

by the upper limbs. 

 EN 547-3, Safety of Machinery – Human body measurements – Part 3: Anthropometric2-3

data. 
 EN 614-1, Safety of Machinery - Ergonomic design principles – Part 1: Terminology 2-4

and general principles. 

 لشامات عمًمی ا 3

 .وٙس٣ٔرتّفثسٖضأكرمٔٞب٢ت٥ثبتٛخٝثٝٔٛلعٞب،چ٤ٝاؾتب٘ساضز،اثعبزٔطثٛطثٝزض٤ٗا

وربضٚثٝٔٙظرٛضفضبٞب٢ٔدبظ٢لاظْاؾت،٢آ٘تطٚپٛٔتطٞب٢اثعبزعلاٜٚثطزاز٤ٜٗاط٤ثٝٔمبزس٥ٖضؾ٢ثطا

 اضبفٝقٛز.ع٢٘٥وبضظ٤وبضثطٚقطاذبل٢ٞبخٙجٝٚآظازثبتٛخٝثٝعجٛضأٗ

 زاض٘س:٣ذبنت٥إٞط٤ظ٢بضٞب٥اؾبؼٔع٤ٗثطا

 اؾت؛ط٤عٛأُظط٥عجٛضآؾبٖفطزتحتتأث-اِف

 ٗ؛٥ؾٍٙب٤ؾجهقسٜ،ثٝعٛضٔثبَِجبؼوبضس٥ٜپٛق٘ٛ ِجبؼ-

 طات؛٥ٚتع٢ٕاضزاٞسا ٢ٍٝ٘ثٝعٛضٔثبَ،ثطاوٙس٣ح٢ُٕٔچٝ٘ٛ اثعاض-

چطاغلٜٛ،حُٕب٤،)قبُِٔجبؼٔحبف (فطز٢حفبظتعات٥تد٥ُٟاظلج٣اضبفعات٥چٝ٘ٛ تدٟ-

 اؾت.س٥ٜپٛقب٤وٙس٣ٔ

 اعٕبَقسٜ؛٢ط٥ٚ٘س،٤ذغٛطز،٣٤ٚؾطعتخبثدبت٥،ٔبٞت٥اِعأبتوبض،ثٝعٙٛأٖثبَٚضع-

 تٙبٚةٚعَٛزٚضٜا٘دبْوبض؛-

ٌصض٢ثطا٣٤ٔرعٖ(وٝفضبه٤ٛاض٤ٜ)زه٤٘ؿجتأثبضٛاض٤ٜزه٤ك٤ثٝعٙٛأٖثبَاظعطط،٥عَٛٔؿ-

 وب٘بَٔب٘ٙسزاضز؛ط٥ٔؿه٥ٗ٤اظثب٣٤اظذطٚخ

 زٞس؛٣فطاضاظذغطضا٢ٔثطا٣ع٥عج٣٤زضزؾتطؼ،وٝاخبظٜخبثدب٢ٔمساضفضب-

 زؾت؛ٞب٢ثسٖ،ثٝعٙٛأٖثبَ،ٔحبف پب،ٍ٘ٝزاض٘سٜٞب٢ٚا٘ساظٜٔحبف ت٥ٔٛلع-

 ٌطٔب،٘ٛفٝٚضعٛثت(؛،٣ى٤)ثٝعٙٛأٖثبَتبض٣غ٥ٔحظ٤قطا-ة

 ؾغحذغطزضعَٛا٘دبْوبض؛-ح
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زاضز.ثؿت٣ٍٚوبضثطزآٖقسٜآلاتذبلزض٘ظطٌطفت٥ٗٝٔٛاضزثٝ٘ٛ ٔبق٤ٗاظافضبٞب٢ٔدبظ

 ضااضائٝزازٜاؾت.٤ٗتٕطه٤اؾتب٘ساضزثٝعٙٛا٤ٖٗاعٕبَا٣اِفوبضثطزچٍٍٛ٘ٛؾت٥پ

ضازازٜاؾت.٣ا٘ؿب٘ٞب٢٢ط٥ٌزضٔٛضزوبضثطزعلائٓٔطثٛطثٝاثعبزٚا٘ساظ٣ٜةاعلاعبتٛؾت٥پ

 عبًر                              َای چٍیدر 4

ٔه٤ٚضٚزوُثسٖب٤اؾتوٝاخبظٜحطوت٣عجٛض،قىبفچ٤ٝزضه٤ ثٝلبزض٣ٚقرهزٞس٣قرمضا

 اؾت.وبضح٤٘تب٣ٚثبظضؾ٢وبض٢ٙسٞب٤فطاف٤پب،٣وٙتط٢ِٞبوبضوطزٔحطن٥ُظلجا٣٤ٞب٢ط٥ٌا٘دبْا٘ساظٜ

ثبقس،ط٤أىبٖپص٤ٕٙ٣وٝاظ٘مغٝ٘ظطا٣٤ٞطخبثٟتطاؾت.وٙس٣اؾتب٘ساضزحسالُاثعبزضأكرم٤ٗٔا

 .بثٙس٤ف٤اثعبزافعا

 ضاثسٞس.ع٤ثعضيثبقستبٍٞٙبْذغطاخبظٜذطٚجؾط٣عجٛضثٟتطاؾتثٝا٘ساظٜوبفٞب٢چ٤ٝزضٗ،٤ثطاعلاٜٚ

زضط٥ٜٚغa1 ،h1ط٤اِفزازٜقسٜاؾت.ٔمبزٛؾت٥زضپ5-4تب1-٢4طثٙسٞب٤زضظXٚYفضبٞب٢ٔدبظ

.ا٘ساضائٝقسEN 547-3ٜاؾتب٘ساضز

  



 1336سال :77371-1  شمارٌایزان استاودارد ملی 

4 

 َای عبًراوًاع دریچٍ -1جديل 

 گیزیتًضیح اوداسٌ ومادَا  شمارٌ

حطوتافم٣ضٚثٝخّٛزضحبِتزض٤چٝثطا4-1٢

ا٤ؿتبزٜ



 
A=h1(P95

1
orP99

1
)+x 

B=a1(P95 orP99)+y 



 
A ٝضٚآزْاضتفب زض٤چ 

Bٝضٚآزْعطوزض٤چ 

h1ٖاضتفب ثس
a1آض٘حتبآض٘حپٟٙب٢ 

x  ٔدبظاضتفب 
yٔدبظعطو









 

1- P95:ٚا٘تظبضاظخٕع٥توبضثطٔٛضز٘ٛزٚپ٥ٕٙٗزضنس P99:وبضثطٔٛضزا٘تظبضاظخٕع٥ت٘ٛز٥ٕٟ٘ٚٗزضنس 
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 گیزیتًضیح اوداسٌ ومادَا  شمارٌ

افم٣اظفبنّٝوٛتب٤ٜهعطفٝزض٤چٝثطا٢حطوت4-2

زضحبِتا٤ؿتبزٜ






























ثطا٢ضاٞطٚٞب٢ذطٚجاضغطاض٢لبثُ

وبضثطز٥٘ؿت

A=h1(P95)+x

B= b1(P95)+y



A ٝاضتفب زض٤چ

Bزض٤چٝ عطو

h1ٖاضتفب ثس

b1ٖعٕكثس

x ٔدبظاضتفب

yٔدبظعطو
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 گیزیتًضیح اوداسٌ ومادَا  شمارٌ

،ثباؾتفبزٜاظ٘طزثبٖحطوتعٕٛز٢زض٤هوب٘ب4-3َ


















 

A= c1 (P95 or P99) + x


B = 0.74 × c2 (P95)
 

C = A + B

Aٝ1ضٚآزْعطوزض٤چ

B فبنّٝآظازثطا٢پب
C وب٘بَعطو
c1 ٖعَٛضا
c2 عَٛپب
x ٔدبظعطو



 D= a1(P95 or P99) + y 

D زض٤چٝپٟٙب٢ 

a1 آض٘حتبآض٘حپٟٙب٢ 

y ٢ٔدبظپٟٙب 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 وٙس.،اِعأْحبفظتاظؾمٛطضاثطآٚضزA٣ٕٜ٘عطوزض٤چٝ -1
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 گیزیتًضیح اوداسٌ ومادَا  شمارٌ

طوتفعبَؾط٤عاظآٖأىبٖحوٝضٚزض٤چٝآز4-4ْ

پص٤طثبقس






  
A = a1 (P95 or P99) + x



A ٝلغطزض٤چ 

B َٛوٝثٟتطاؾتاظعجٛضعmm 500وٕتطثبقس 

 


a1 آض٘حتبآض٘حپٟٙب٢
x فضب٢ٔدبظ

ض٢ٚظا٘ٛٚضع٥تزض٤چٝثطا٢ٚضٚز4-5





A = b1 (P95 or P99) + x  
 

B = a1 (P95 or P99) + y


Aٝاضتفب زض٤چ
Bٝعطوزض٤چ


b2(چٍٙفزؾتطؼحسٝخّٛ)زؾتطؾ٣ضٚث
a1آض٘حتبآض٘حپٟٙب٢


x ٔدبظاضتفب
y ٢ٔدبظپٟٙب
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 پیًست الف

 (الشامی)

 َا در عملگیزیکاربزد اوداسٌ

 مقدمٍ  1-الف

اضائٝقسٜزضا٤ٗاؾتب٘ساضزٔغبثكثبانَٛٞب٢آ٘تطٚپٛٔتط٢زازٜٞس ا٤ٗپ٥ٛؾتتكط٤حچ٣ٍٍ٘ٛوبضثطز

اض٣ٌٔٛ٘ٛ،ا٣ٕٙ٤ٚؾلأتاؾت.

ٞب٢اؾتبت٥ه٥ٌط٢،ثٝعٙٛأٖثبَا٘ساظٜٞب٢آ٘تطٚپٛٔتط٢زازٜٞبثطاؾبؼا٤ٗاؾتب٘ساضزحسالُاثعبززض٤چٝ

زٞس.ٔطثٛطثٝقرمثسِٖٚجبؼضاقطح٣ٔ

ٞبضازض٘ظطٍ٘طفتٝوٝآ٢ٖٚخٛززاضزضزا،٥ٕٞك٢ٛٔٝآٔسٜزضا٤ٗاؾتب٘ساضزٔدٛظٞبقبُٔٞباثعبززض٤چٝ

ثطا٢ٔثبَ:،اؾت

 ؾلأت٣ٚا٣ٕٙ٤٘بق٣اظتٕبؼثبزض٤چٝعجٛض؛خٙجٝ -

طا٘ساذتٗا٣ٕٙ٤ٚؾلأتوبضثطقٛزثٝچ٣ٍٍ٘ٛٚضع٥تثس٣٘ٚخبثدب٣٤ٍٞٙبْعجٛضوٝثبعثثٝذغ -

 عٙٛأٖثبَقرمچٙسزفع٤ٝبچٝٔستٔدجٛضثٝاؾتفبزٜاظٔؿ٥طاؾت؛

آ٘ىٝثسٖٚقٛزوبضٔٛضز٥٘بظذبلثٝٔٙظٛضاعٕب٥َ٘ط٢ٚٔٛلع٥تثس٣٘ثٝاتربشا٤ٙىٝقرمٔدجٛض -

 ؛٥٘ط٢ٚث٥فحسٚاضزوٙس

 اقربلنسٔٝز٤س٤ٜبث٥ٟٛـاظٔؿ٥ط؛فضب٢لاظْثطا٢ا٘تمبَتد٥ٟعات،اثعاضٚ -

ثٝعٙٛأٖثبَوبضٞب٢ت٥ٕع - ٔؿ٥ط، ثٝنٛضتاض٥ٌٔٛ٘ٛهزض اثعاض فضب٢لاظْثطا٢وبضثطزتد٥ٟعاتٚ

 زاض٢؛وبض٢،تع٥ٕطاتٍٚ٘ٝ

 تد٥ٟعاتحفبظتقره٣وٝوبضثطٕٔىٗاؾتٍٞٙبْعجٛضاظٔؿ٥طپٛق٥سٜثبقس؛ -

 ط؛اِعأبتفضبثطا٢ٚضٚز٤بذطٚجاظٔؿ٥ -

ثبٚعطاح٣ٔؿ٥ط٢وٝزضآٖانَٛاض٥ٌٔٛ٘ٛهثٝذٛث٣ضعب٤تقسٜاؾت،ٔعٕٛلأًٙدطثٝا٘دبْوبضٔٛثطتط

 رعا٤فٝ،افرساظٜزض٤چرفا٘ر٥بتثبوبٞرتٔٛاضزظٔبٖا٘دبْعّٕرالتهبز٢ذٛاٞسقس.ثطا٢ٔثبَزضاغّنطفٝ

 ٤بثس.٣ٔ 

  اصًلی بزای تعییه فضاَای تکمیلی  7-الف

 ثطا٢ زض٤چٝٞط قٕبض٤ٜهاظ اؾتب٘ساضز ا٤ٗ زض ٣ٔٞب زازٜ قطح ازأٝ زض ٔدٛظٞب٣٤وٝ اظ ثطا٢ا٢ قٛز،

٣ٔ ٌطفتٝ ٘ظط زض اؾت، نٛضتع٣ّٕلاظْ ثٝ ٤ٚػٜ ٤هٔؿ٥ط تع٥٥ٗا٘ساظٜ ا٤ٗقطا٤ظقطا٤غ٣وٝ قٛز.

ا٣ٕٙ٤ٚؾلأتٍٞٙبْتباظٞب٢آ٘تطٚپٛٔتط٢اضبفٝقٛز٥ٌط٢وٙسوٝثب٤سثٝا٘ساظٜٔدٛظٞب٣٤ضاتع٣ٔٗ٥٥

ا٤ٗٔدٛظٞبثٝؾبز٣ٌلبثُاضبفٝوطز٥ٖ٘ؿتٙسثطذ٣قطا٤ظثبعث اؾتفبزٜاظٔؿ٥طاع٥ٕٙبٖحبنُقٛز.

ته٣ٕ٥ٕاتربشوٝثب٤سقٛز.ٍٞٙبْعطاح٤٣هٔؿ٥ط٤ٚػٜثب٤سثٕٝٞٝقطا٤ظتٛخٝزاقتپٛقب٣ٔ٣٘ٞٓ
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ثٙس٢عٛأُثٛؾ٤ّٝ٥هتطاؾت.ؾپؽثبخٕع٣٘قٛزوٝوساْقطا٤ظلبثُوبضثطزاؾتٚوساْقطا٤ظثحطا

قٛز.زض٘ظطٌطفتٝٔؿ٥طوبضقٙبؼقىُلغع٣ثطا٢ٔدٛظٞب٢و٣ّلاظْزضٞط

 َاالشامات فضای تکمیلی بزای دریچٍ  3-الف

 (شًدمزاجعٍ  1-4بىد سیزبٍ فقی ري بٍ جلً در حالت ایستادٌ )دریچٍ بزای حزکت ا 1-3-الف

اضبفEN 547-3ٝاضائٝقسٜزضاؾتب٘ساضزٞب٢آ٘تطٚپٛٔتط٢زازٜثٝ،ثب٤سظ٤طٔدبظفضبٞب٢ظٔب٣٘ٔمتض٣زض

قٛز.

ثطا٢:Xٔدبظاضتفب 

mm50                            پب٤ٝثطا٢حطوتثسٖ؛فضب٢ٔدبظ -

mm100  ضاٜضفتٗؾط٤ع٤بز٤ٚس٤ٖبتىطاض٤باؾتفبزٜزضاظٔست؛ -

mm40ٞب٢ؾ٥ٍٙٗ؛ٞب٤بپبپٛـوفف -

mm60 زٞسثٝعٙٛأٖثبَ،ولاٜا٣ٕٙ٤.وٝاتفب فطزضاافعا٤ف٣ٔفطز٢تد٥ٟعاتحفبظت -

 ثطا٢:Yٔدبظعطو

mm50                            پب٤ٝثطا٢حطوتثسٖ؛فضب٢ٔدبظ -

mm100  ضاٜضفتٗؾط٤ع٤بز٤ٚس٤ٖبتىطاض٤باؾتفبزٜزضاظٔست؛ -

mm20 ِجبؼوبض؛ -

mm100؛ا٘سٞب٢ٔؿ٥طنسٔٝز٤سٜوٝزضتٕبؼثبز٤ٛاض٣ِٜجبؾ -

 mm100؛فطز٢ِجبؼؾ٥ٍٙٗظٔؿتب٤٣٘بِجبؼحفبظت -

 mm200ا٘تمبَفطزآؾ٥تز٤سٜ. -

 

   بىدسیزبٍ فاصلٍ کًتاٌ در حالت ایستادٌ )اس ريی یک  یک طزفٍدریچٍ بزای حزکت افقی  7-3-الف

 (شًدمزاجعٍ  4-7

اضبفEN 547-3ٝاضائٝقسٜزضاؾتب٘ساضزٞب٢آ٘تطٚپٛٔتط٢زازٜثٝ،ثب٤سظ٤طفضبٞب٢ٔدبظظٔب٣٘ٔمتض٣زض

قٛز.
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:YٔدبظٚعطوXٔدبظاضتفب 

mm100                            پب٤ٝثطا٢حطوتثسٖ؛فضب٢ٔدبظ -

mm20ِجبؼوبض؛ -

mm100ِجبؼؾ٥ٍٙٗظٔؿتب٤٣٘بِجبؼحفبظتقره٣؛ -

mm100(.٣تٙفؿٞب٢)ثٝخعزؾتٍبٜفطز٢حفبظت٥عاتتدٟ -

اِف - ظ٤طثٙس زض قسٜ قطا٤ظشوط ٤هاظ ٞط ٔدٛظ1-3-اٌط ثبقس، زاقتٝ ظ٤طثٙسٚخٛز اظ ٔطثٛعٝ  ٞب٢

ثب٤سثٝوبضضٚز.1-3-اِف

 (شًدمزاجعٍ  7-4بىد )بٍ سیزحزکت عمًدی در یک کاوال، با استفادٌ اس وزدبان  3-3-الف

اضبفEN 547-3ٝٞب٢آ٘تطٚپٛٔتط٢اضائٝقسٜزضاؾتب٘ساضززضظٔب٣٘ٔمتض٣فضبٞب٢ٔدبظظ٤ط،ثب٤سثٝزازٜ

قٛز.

مزاجعدٍ   4-4)بٍ سیزبىدد  سًراخی کٍ لاسم است حزکت فعال سزیع اس آن امکان پذیز باشد  4-3-الف

 شًد(

اضبفEN 547-3ٝاضائٝقسٜزضاؾتب٘ساضزٞب٢آ٘تطٚپٛٔتط٢زازٜثٝ،ثب٤سفضبٞب٢ٔدبظظ٤طظٔب٣٘ٔمتض٣زض

قٛز.

:Xفضبٞب٢ٔدبظ

اِف ظ٤طثٙس زض قسٜ شوط قطا٤ظ اظ ٤ه ٞط ٔدٛظ3-3-اٌط ثبقس، زاقتٝ ظ٤طثٙسٚخٛز اظ ٔطثٛعٝ  ٞب٢

ثب٤سثٝوبضضٚز.3-3-اِف

 (شًدمزاجعٍ  5-4بىد سیز بٍيريدی ريی ساوً )دریچٍ بزای  5-3-الف

ارائٍ شدٌ در َای آوتزيپًمتزی  دادٌ، باید با X فضاَای مجاسسماوی کٍ مقتضی است   1-5-3-الف

 با وگاٌ بٍ جلً در طًل حزکت اضافٍ شًد.   EN 547-3استاودارد

Y مجاس ي عزض  X مجاس ارتفاع  7-5-3-الف

ٔطثٛعٝاظظ٤طثٙسXٚYٔمبز٤طٔدبظٚخٛززاقتٝثبقس،3-3-اٌطٞط٤هاظقطا٤ظشوطقسٜزضظ٤طثٙساِف

ثب٤سثٝوبضضٚز.3-3-اِف
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 بپیًست 

 (آگاَی دَىدٌ)

 َای بدين آوتزيپًمتزیگیزیي اوداسٌ َای ابعادگذاریوشاوٍ

ثسٖآ٘تطٚپٛٔتط٢اثعبزٚٞب٥ٌ٢ط٢ثطا٢ا٘ساظٜٞب٢ٌصاض٢٘كب٣ٝ٘ثطا٢وبضثطزتٛض٥حا٤ٗپ٥ٛؾتاضائٝٞس 

اؾتب٘ساضزاؾت.زضا٤ٗ

ٚؾب٤طاثعبزف٥ع٤ى٣،اظعط٤كٔعبزِٝتعط٤فقسٜثطا٢آٖثعسٚثبخٕع٣ٞب٢ٔؿ٥ط،زض٤چٝزؾتطؾا٘ساظٜ

آ٤س.٥ٌط٢آ٘تطٚپٛٔتط٢ٔطثٛعٝثب٤ه٤بث٥فاظ٤هٔدٛظثٝزؾت٣ٔوطزٖا٘ساظٜ

٘كبٖزازٜقسٜاثعبزف٥ع٤ى٣زضقىُ حطٚ ٞب ثب Aا٘سٚ ،B،C ٚDحطٚ زضقىُثٜٝٔكرمقس ا٘س.

ٞباؾتفبزٜقٛز.٤ٛ٘ؽضٚز.زضنٛضتِعْٚاظظ٤طتطت٥تثٝوبض٣ٔ

٥ٌط٢ثسٖزضقىُ٘كبٖزازٜ٘كسٜاؾت.ٔمبز٤طٔدبظٚا٘ساظٜ

xقٛ٘س.ثطا٢ٔدٛظٞباظحطٚ وٛچهٞب٢آ٘تطٚپٛٔتط٢ثبحطٚ وٛچهٚا٘س٤ؽ٘كبٖزاز٥ٌ٣ٜٔط٢ا٘ساظٜ

ٚyقٛز.اؾتفبز٣ٜٔ

ٞب٢ثسٖآ٘تطٚپٛٔتط٢،ٔعٙب٢ع٣ٕٔٛظ٤طضازاض٘س:٥ٌط٢حطٚ ٘كبٖزٞٙسٜا٘ساظٜ

 h اضتفب و٤ُبلؿٕت٣اظثسٖ؛

a ٝ٘ٞبٚغ٥طٜ،پٟٙب٢لؿٕت٣اظثسٖ؛پٟٙب٢ثسٖ،قبُٔثبظٚٞبٚقب

b عٕكثس٤ٖبلؿٕت٣اظثسٖ؛زض٤هٔٛضزثطا٢زؾتطؾ٣ضٚثٝخّٛثٝوبضضفتٝاؾت؛

cبثرك٣اظثسٖ.عَٛلؿٕت٤

٥ٌط٢زض٥ٌط٢زضٞطزٚحبِتا٤ؿتبزٜٚ٘كؿتٝا٘دب٥ٌْطز،قبذمٔطثٛطثٝا٘ساظٜظٔب٣٘و٤ٝها٘ساظٜ

ا٘ساظٜ قبذمٔطثٛطثٝ تهضل٣ٕاؾتٚ ٤هعسز حبِتا٤ؿتبزٜ اظ حبِت٘كؿتٝ تطثعضي٥ٌ10ط٢زض

اؾت.

وPٖٝضاثٝنٛضتزضنسٚالع٣ٚثعساظحط ٥ٌط٢ثسٖاقبضٜقٛز،آظٔب٣٘وٝثٝزضنسذبن٣اظا٘ساظٜ

زٞٙس.زاذُپطا٘تعٚثعساظقبذمٔٛضز٘ظطاؾت،٘كب٣ٖٔ

اؾتب٘ساضز٥ٌط٢ا٘ساظٜ تعط٤فقسprEN 979ٜٞب٢آ٘تطٚپٛٔتط٢زض اؾتب٘ساضز قبذISO/DIS 7250-2ٝا٘س.

زازٜقسٜاؾت.٥ٌEN 547-3ط٢زضاؾتب٘ساضزث٥ٗا٣ِّّٕٔطتجظثبآٖاؾت.ٔمبز٤طا٘ساظٜ

ا٘ساظٌٜصاض٢٘كب٘ٝ ثٝ ٔطثٛط ة٥ٌط٢ٞب٢ خسَٚ زض اؾتب٘ساضز، ا٤ٗ زض قسٜ اؾتفبزٜ آ٘تطپٛٔتط٢ 1-ٞب٢

قسٜ قبذمفٟطؾت ا٘ساظٜا٘س. و٥ّٝ وٝ ظٔب٣٘ تب عسز٢ ا٥ٌٗ٤ط٢ٞب٢ زض قسٜ تعط٤ف آ٘تطٚپٛٔتط٢ ٞب٢

ا٘س،ٔتٛا٣ِ٘رٛاٞٙسثٛز.اؾتب٘ساضزثٝوبض٘طفتٝ



 1336سال :77371-1  شمارٌایزان استاودارد ملی 

12 

 َای آوتزيپًمتزیگیزیَا ي تعاریف اوداسٌگذاریوشاوٍ –1-ب جديل

 تعزیف شزح ومادگذاری

ٔطاخعٝقٛز(prEN979)ثٝاؾتب٘ساضز

 کاربزد

ٔطاخعٝقٛز(EN 547-1)ثٝاؾتب٘ساضز

h1 ٖ2-1ٚ4-24-1-4اضتفب ثس

a15-4ٚ4-3،4-1،4-104-2-4پٟٙب٢آض٘حتبآض٘ح

b1ٖ2-104-1-4عٕكثس

b2ّٛزؾتطؾ٣زؾتطؾ٣ضٚثٝخ(

چٍٙف(

4-4-24-5

c1)ٗ3-74-4-4عَٛضاٖ)فبنّٝظا٘ٛتبثبؾ

c23-74-3-4عَٛپب

 















 1336سال :77371-1  شمارٌایزان استاودارد ملی 

13 

وامٍکتاب  

[1]  prEN 979, Basic list of definitions of human body dimensions for technical design. 

[2]  ISO/DIS 7250, Basic human body measurements for technological design. 





 

 

 

 

 

 


